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Ea LA CRISI DELLA PSICOLOGIA CONTEMPORANEA

krise g Peichologie ", che ebbe une certa risonanza fra gli

]

Ba allore speciaslmente molti parleno di una crieil

la peicologia contemporanea .
A dire 11 verp & un po? un luogo comune per tubtti gli
scienziati parlar di corisi per 1l loro campo scientifiocd ,f
Che cosa significa un periodo di orisi in ue sclenza %

S1gniTica che sl presentanco in guella sclenza determinati

probleni che aspettanc una loro soluzione e che inceppano,

fintentochd non vengono risolgi, 11 progredire delle ricer=
che o delle interpretazioni .

Cosi intendendo le crisi scientifiche si pud anche die
re che la scienza & sempre in crisij si tratta cuindi dai
periodi in oul la orisi & pid appariscente rispetto a pe=
riodl in ouil essa lo & meno .

Detto questo per le ricerche ¥in generale dobbiamo os=
servare che le situazioni di crisi avrammo per ogni campo
sclentifico 1n aspetto particolare, In che cosea consiste
tllora 18 orisl della peicologia ? Esse consimte nel fatto
che in certo modo non vi & una psicologia uniee, non vi 3
ciod vh unico coppo di conoscenza accettato da tutti gli

studiosi ed 1 ricercatori, ma bens! molte psicologie : ogni
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psicologo o meglio ogni scuola od indirizzo psicologico af=

fronta i probleml psicologlici e 1i interprete a modo suo,
LY
fisiologle ecc. sussistono gi per 1 va=

problemi particolari, ma i risultati delle ricerche diven=-
gono senz’altro patrimonio comune, nel campo della psicolo=
gia Questo patrimonio comune stente & gostrulrsi o 1s EPo= |

clallzzazionl per 1 metodi e per i problemi danno luogo a

concezionl specifi

Q

imente diverse per tutto i1 compleseo

A

del fenomeni peichilel .

De che cosa dipende gquesta situazione sreciale per 1la
3 ]

In via generale ce ne possiamo render conto in base
al fatto che 1a psicologia 8 wm scienze recente o si pud
dire che essa non hs piﬁ ai §p emni di vita .

L? ingieme del fenomeni di cui la psicologia gi ococu=
pe aveve certo tratto anche prims su di sé 1? attenzione
degli womini e sussistono nella storis del penniero umanc
tentativi continui per una indagine intorno si fenomeni dol=
la coscienza .

Nel campo dellas speculazione filosofica, nel cempo del-
lo ricerche sperimenteli di fisiologias, nel campo degli
studi psichiatrici e pure nell’ambito delle produzione lete

teraris ed artisgtice noi troviamo costantemente elementi



ifa soltanto da 50 armi & questa parte suspiste quel

novimento per una conaiderazione unitarie del diversi mspet=
}

+a deillattivitd psichice e por une elnborazione di metodi

gpocifici per 18 1ore indagine, per il quale gi pud parla-
re delle fFarnazigne dellsa pﬁiﬂﬂlﬂgiﬁ come une sclenza indie
pendente .

e queate procossd non & &NCOrs conpiutanente conchiu=
g0, © 81 rintracciano tutt? ora nells peicologla contenpora=

nea diversi punti di viste corrispondentl & quei diversl mo=

— —

vimenti di pensiero che per il pagsato 8l dividevano la con=

aiderazione del fenomeni ﬁnin?ici

L]

T1 fatto stesso che 1 vari cultori di psiocologle pro=

vengono d4sa gtudi diversi ( studl ‘iloﬂuﬂlcl e diversil indi-

I S
&

rizzi bilologlel ) favorisce la permenenza di questa molte-

citd di punti di vista . T tentativi inoltre per cosbi~

i

rl
tuire metodologle e tecniche specifiche per 1%4ndagine psl=
cologlca, tentat tivi nei quali ognl psicologo © orni Schola
peicologica ha modo di affermarsl in una qualche direzlone
articolare, moltipllicano wWlteriormente il mumero dei diver=
61 indirizzi, o0, come sl pud/ dire, delle dlverse peicolo=
gle .

Anslizzereno, nel corsi di questo @ del prozsgimo anno,

i principell e pid caratteristici tre tald indirdzzij cer=

cando di renderci conto delle esigenze metodologiche parti=-

colari alle quali ciascuno risponde, © cercando altresi di
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atebilire se in cuesta molteplicidd di indirizzi suesista
wne qualche tendenze unitaria (tele che 1a psicologia conten-
poranes possa uscire da quesis situazione di particolarismo
per costituirsi, al parl delle altre sclenze empiriche, in
une scienza autonome ed unitaria .
re

prime di intraprendepihd 1a nostra analiei, ed allo
sgopo d1 rendere 1’analisi stessa pid ohiara, vogliamo pe=-
ré soffermarci

a) & delimitare esattamente 11 campo che costitulcce

1%0ggetto della paicologla j

b) ad analizzare le difficoltd teoniche partcolari
T
che 1un tale campo presenta per 1?indegine in confronto ai
canpl di fenoneni congiderati dalle alire sclenze empiri-

]

choe .

8, TII, GAMPO DI INDAGINI DELLA PSTCOLOGIA SPERTMENTALE e

Le psicologia moderns, come peicologia selentifioca

#

(contrapposta & quella che pud dirsi uma psicologie £ilo=-
sofica e olod risultente da una puda speculazione gul dati
jmmedieti dells esperienza interiore) si suol denominare

e

anche psicologla sperimentale « I due termini di questa espres-

L ]

sione possono anche apparire & talumo come inconelliabili;

glacchd pud sembrare che i Fattl peichici sl sottrapggano

per natura loro & quella nmateriale MANIFOLAZIORE che gellw-

e

bre implicita nel concetto stesso di esperimento. Per eli=-
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minere dubbi od obliezioni di tel fatte, conslderlamo come si
possa determinare /il ocampo che costituisce 1l’oggetto della
peicologls .

ne tale determinazions o meno fegile di gquanto si
ocredas o+ Parrebbe che gi poterse senz? altro con seaplicie
td distinguere negli oggetti della nostrs immediata espe-

rienza un mondo interno da wun mondo esterno i datoei il

———————— SE—— — -t =

nrimo in quelle che diciano ls nostra osservazlone inte=-
riore o introspettiva, 1l secondo nells esperienzs egter=

ne. gvolgentesi ettraverso 1’attivitd degli organi sensoria-

e T

11 Ye WA mondo estermo e mondo interno fossero cosl dus—

ey

—

nondi separati privi di comunicaszionl e di raypporti, la di=

stinzions fre solenze Tisiche e psicologle sarebbe netts,

(]
3

e
|

od insieme non sussisterebbe la possibilitd applicare

quel nmetodo sperimentale,che & stato elaborato per la inda=
gine del mondo esterno, al nostro nondo interiore « In verl=

nd & poseibile una distinzione assoluta fra mondo ester=-

2

t

-+

no e mondo interno, nd o?8 assenza di rapporti fra essi .

D1 fronte ad un paesagglo nol possiamo dire che easo

5

§ triste, pauroso, &llegro, gioloso ecces Gli mepetti che

gorrispondono & queste parole sono aspetti fisiel delle co=
]

8@, colle 15 gono ad esempio i colori ¢ E?

chiaro che no
Le tristezza, la paurs, le allegrie, 1la glola sono eleomenw
t1 ghe normalmente noi cogliamo intrﬂ%pbttivagente in noil

sternsi; noi viviemo dundue nel mendo .esterno, cogliamo ciod

in esso, anche msvetti che son proprii del mondo intermno .



Se io chiudo gli occhi od immegino un paesagglo fanta=-

stico, o0 Be ricordo un paesaggio veduto nel passato, o se
sogno un fatto qualsiasi, & quale mondo appartiene quel pae=-
saggio e duel fatto ¢ Al mondo estermno T Naturalmente no .

Quegll elementi immaginati, ricordati o gommatl, hanno real=-

td solo in me gtesso. Tuttavia ecsi sono costituitl da 1 5

aspetti che normalmente arpartengono alla afera dell’osser=

vazione esterna, che son dunfque elementl del mondo esterno .
Non ¢’3 dunque scissione assolute tre mondo esterno T 2

e mondo interno, se, come neil due esompi citatl, noi ci

Jd
possiano trovare di fronte ad elementi che & rigore non
saevplano bene se attribuire al mondo omﬂ%rne o al mondo
interno .

Fra i due mondi sussistono inoltre rarporti cosl in- '
) y 2
timi, che dobbhismo affermare una unite fra eosi
— g i

A) Mentre io parlo ad alte voce 1o sento 11 suono
delle mie parole . Le parole in quento suono sono una
realtd fisica ed io le posso considerare come tall. Tub-
tavia generalmente io non le consildero cosl, ma essumo
questi suoni come intrinsicamente connessi con 11 decorso
jﬂjle idee che g1 svolge in nﬁ.ggl 110 parlare cloé 8§ per
16 un fatto unitarioc che prende origine in quel decorso di
jdes e che gi esaurisce nei suoni emessi, Posso g1 scin-

ders in diverse fasi cuel fatto, ma ciononostente quel fate-

to conserve un carattere uniterio per cui esso non & né



-

wn Patto Pisico md un fatto peichico, ma un fatto costituie
to da elementi dell’?uma e dell’?altra specie ,

B) S0 un ogzpetto salido colpisce violontemente une par-

te del mio corpo, & questo un fetto fisico. Se af11?opgetto
5 5 »
8 gid quelche cosa che ha caratteri

mi fa MALE, questo male
R
comuni a Quelli del mondo esterno & A dueill del mondo Airie

—————

——

terno : ecso 6 localizzato in une parte del mio corpo, es=

go ha dunque UN SU0 FPOSTO, come ha un suo poeto un eolore
che io osservo nel mondo esterno; ma esgo & vissuto come nio
anllo stesso modo come & vissuto come mio uno stato di giola
o dil tristezza che 1o immediatamente riconoscé come elenen=
to del mondo interno . L?urto deato de guel corpo solido
non soltanto mi fa mele ma pud determinare in me uno sta-
to di n?pranvion@; queeto stateo non ha un suo posto nel mons
do esterno: 1o posso ofservers solo osservando interiormen=
te me stesso. Anche 11 fetto costitulto da queste diverse
fasi (benchd io possa conniﬂerarld’aﬁpunto come costitulto
de pid fasi) & per ms un fatto unitario, né soltanto finico;”
e

LY
ey 9~ g
ne soltanto psichigo .

C) La unitd sussistente fra elementi prichici e elemen=~
%l fisici & trle che alouni aspettiyDer loro natura sono

escluslvanente fisici assvmorio per noi 11 significato 4di

e

maniflestazioni od espressioni di attopgglamenti ps@ichici.
Se lo vi omservo poago dire di vedere in voi l’attenzione
0 1la disattenzione. 018 che vedo & naturalmente eolo un ate

tegglanento del volto, un aspetto dunque fisico di quell’oge=
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getto fisico che 8 11 vostro voltoj ma questo attegglamento

& per me un elemento di un faito complesso, 1’elomento figle

co di un fatto coaplesso 11 cul elemento psichico 8 cogtlitul=-

to da alcunl attepgliamenti di cosclenze che 1o direttamente
]

non poeso ORBErvaro, perchd non appartengono alla mie cosoben=-
z&,; me alla voeira cosclenza .

D) X qui osgerviamo, benché 1?osservazione POESE G0N
brare banale, un faito che turba cuel parallelismo (fra mon=-
do esterno come oggetto dell’?omservazione esterns, e mondo
interno come oggetto dell’osservezione interna) che sembre=-
rebbe potesse senz’altro costlituirsi in bage alla personale
esperienze immediate di ciascuno: il mondo esterno 8 uno go=
lo per tutti 1 soggeitl coscienti, lo abblamo per coe} dire
tutti in comune, ma ciascuno di noi he il suo mondo interno
che egli soltanto pud fare oggotto di osgervazioni immediata. |

Quando si dice che la psicologla ha per oggetto il mone

< 3

do interno cosl come le sclenze fisiche nel loro complesso

3

hamno per oggetto il mondo esterno, bisogne appunto tener

presenti le considerazioni ore fatte e ciod tener presente
1) 11 intini rapportli sussistentl fra il mondo inter=

no ed il mondo esterno, per cul 1 fenomenl ppichici non ap-

partengono. ad una gfera del tutto chiusa in ;h, me gl intrece

clano con i fenomeni fisici in uma indissolubile unitd ;

20 la puseistenze di tanti mondl internl quantl so=-

no 1 soggotti coscienti, e il fatto che nel mondo interno



altrul nol non possiamo mal penetrare dirsttamente & di

¢id che in esso sl svolge posgslamo avere nozione solo in
base al compoptamento estsriore e gomatico depli altri
osgeri cosclenti, o in base & quanto espil ¢l comunicano
verbalmente, quando sono ssseri capaci di una espressio=
ne verbale, o duinil nell? uno o nell’ altro ceso in ba=-
ge & datl fisicl .

E? tenendo presenti tall condizioni che risulte come
prensibile 1la Gﬁpltcazionﬂ allo studio dei fenomeni psi-
chici di un metodo sperimentales, fondato sull” uso di ape
parecchl e di dispositivi che sono necessariamente mate=
riall .

Gll apparecchl od 1 dlspositlivi sperimentali in psi=-
cologla servono infattl soltanto & due scopi @

a) 2 predisporre condizioni esterne fisiche teli ds

proiuovere nella coscienza di qualche soggetto determinae-
t1 processi psichiecl ;

b) a registrare modificazioni esterne filsiche, aven-

t1 wn valore indicativo per 1 fenomeni psichici che sl svol= /-

gono nelle cosclenza di qualche soggetto .

e LE NAZIONI DI COESCIENZA ED I RAPPORTI FRA LA PSICO=

LOGIA E LA PISIOLOGIA .

L?intina connessione che suessiste fre i fenomeni psei=-
chici ed 1 fenaomeni fisiei (in particolare quelli che gi

svolgono nel nostro organigmno corporeo) aa luogo 8d un
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punto di vista particolare rispetto agli gtossl fonomeni
peichici 1t quel punto di vista che si pud dire fimziona=
le, giacché per esgso nol parliamo non soliento d1 fenome=
ni di coscienza, ma anche di funzioni di coscienza, o pei-
chiche .

Quando gi coneidera un organiemo vivente, come fa la
biologia nei suol diversil rami, si trovae che 1 processl
che in esso sl gvolgono sono riveltl ad un fine, servono
a quslche cosa. L? organismo vivente & infattl un appa=
phbbiid rato in cul tutto tende ad mssicurare la integritd

dell’arparato stesso di fronte alle forze esterne che ten=-

derebbero a diatruggerlo, ed inaieme ad mssicurare la pere

‘petuitd deila specie, ossia 11 riprodursi dellf?orgenismo

in altri organismi simili ., L’organismo realizza Questa
propria finalitd in un modo unitario . Tutte le partl
dell*organismo, i diversi organi, concorrono ciod ad as-
slicurare quelle che & la finalitd della vita, agendo
armonicamente per quento in modo diverso 1’ una @all’ al=
tra »

Nel concetto di organismo & dungus implicita le dif=-

= O

ferenziazione e specializzazione di organi diptinti, o5=
sia i1 fatto che quegli organi distinti concorrono al fi=-
ne unico, realizzando compiti particolari, finelitd par=
ticélari « Por funzione 81 intende un insieme di proces=

gl che rispondono in tal modo ad una finalitd particolare,



In tal modo alle distinzione che nel complessivo organisio

nol possiamo fare di organi diversi, corrispondepie la distine
zione, in quella che ¢ 1la finalitd unice delle vite, di fun=-
zioni diverse : cosicchd ad ogni organo o gruppo di orpgani
corrispondono appunto funzioni diverse .

c1d vale per tutti gli organismi viventi: me si poseo=
no fare a tale proposito delle distinzioni per i vari orga=— _ﬂ
nismi: cosi distinzioni fra orgenismi pid semplici ed orga= 1
niemi pid complessi, secondo la minore o magglore specializ= h
zazlone per gll organi e per le funzioni .

Un’altra dietinzione & quella per cul si consideranc
separatamente: il grurpo delle funzionl essenziall per 1la
vita, assicuranti lo sviluppo materiale e la riproduzione,

e comuni a tutti gli esseri vitenti, o funzioni della vita
vegetativa (glacchd sono le sole funzioni di cui gli orga=-
nismi vegetell sono dotati) e il gruppo delle funzioni dele-
la vite enimale o di relazions che in taluni organismi (guel=-
11 appunto appartenenti al regno animele) si agglungono al-
le funzioni della vita vegetative ,

Le funzioni della vita animale permettono agli esseri
che ne sono dotati la motilitd nel suo duplice aspetto di
moﬁilitﬁ rivolta allo spostamento dell’organismo nellc spa=
zio e di motglit& rivolta ad una modificazione dell’ambien-

te in cui 1’organismo animale & situato .

i Le funzioni delle vite animale sssicurano agli orga=



Em—————

nismi che ne sono dotati djlfApnte—erTe vondizienti—orterne

uﬁE’ﬁﬁggibrn—&nﬁipenﬁﬂﬂza-(animali) rispetto & quelli che

non 1o sono (piante) , s w:ﬁ;,m u.,ur..u.,..ln W M MW,LY‘MM?
.f

ge nell?immediato ambiente dove 1l’animale si trova non
vi & cibo per lui adatto, 1’animale lo cerca altrove; se il
terreno dove vive uma pianta non contiene sostanze assimila=-
bili dalle pianta stesse, la plants muore. cosl pure se le
condizioni climatiche dell’ambiente in cul 1%animele sl tro=-
va non sono propizie alla vita dell’animalec stesso, 1’aning=-
le emigra; se ¢i8 avviene per una pianta, la plante muore.
ge le qondizioni dell’anbiente sono tali che i1 nuovi nati da
un animale non potrebbero nelle prima fase della loro vita
vivere ove fossero abbandonati e sé stessi, 1’animale fa la
tana od il nido, o’&epona 1e uova ed i nuovi nati in un al=-
tro amblente naturale . In condizioni analoghe la planta non
si riproduce. Se si presenta un pericolo per un animale, l’ani-
male migliora le sus condizioni di difesa o con 1’aggresslo=
ne o con la fu%a. In cénﬂizioni analoghe la pianta dispone sdl=
tanto del suol mezzi permenenti e preesistenti di difesa .

Va tuttavia notﬁto che 1a digtinzione fra funzionl del=
1a vita vegetativa ¢ funzioni della vita animale non é una
distinzione assoluta. Lo esclude 1l concetto stesso di orga=
nismo, che implica sempre una unitd ed armonia fra l’asplic;f—

ei delle varie funzioni, L’animale ha infatti, in forze dells

muove funzioni di cui & dotato rispetto alla pianta}delle pos-~

sibilitd che la pianta non ha, ma queste possibilitd si espli-
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cano & servizio ed in armonia cdn le stesse funzionl dells
vitsa vegetaggvﬂ Y o A TR

Negli animall puperiori 1’ esplicarsi deila moiglité
(& oul a8l riducono dungue ip funzioni dells vita animalse)

3 connesae al manifestarsi di fenomeni coscienti, benche
per l’esplicazione delle funzione della vita animale la
sussistenza di tali fenomeni coscientl non sis = ripgore
necessaria .

B note la pplegazione meccanlcisticea che QﬂRIESIO GB=-
va del comportemento Motorio degli enimali: secondo tale
splegazione ogni noviﬁento animale sarebbe uns risposta
autonatica ad une azione proveniente per lo piu da un agen=
te estermo, Queste splegazione semplicistiea con-la-qﬁgle
veniva posta una barriera fra gll esseri dotati di enima o
gli aninali privi deil’anima stesse, non pud oggl essere so=
stenmuta, e riol dobbiamno ritenere che negll animalil superio=-
ril 11 comportamento motorio avvengh con 1la periecipazions

di fenomeni coscienti cosl come & per 1’uomo, Tuttavia vi

sono tanto negli animall quanto nell’uono movimenti sempli-
el di difesa, movimenti degli organi interni, e cos? pure
attivitd secretoris di dati arparati glandoleri, che si com=
plono, © che possono almeno complersl, senze la susslstenza
di feromeni coscientl (ad esnenpilo del movimenti che sl com=
piono nel nostri organl della digestlone nol abitualmente non
sappiamo niente ) .

L
Sono questi fenomeni motopiil cosl detti riflesei



che 81 svolgono in forms automatica, e, possiamo dire, meg=

canice .,

A rigore dunque le motilitd non ha bisogno per eaplia.x

carsl delle sussistenza del fenomeni coscienti .

Tuttavia, come = per fuaento le funzioni dells vite
vogetativa non abbhiano blsogno per esplicarsi, dells puggli-
stenza delle funzioni delle vita enimale = la presenza
di queste nuove funzioni easicura meglio 11 raggiungimen-
todelle finalitd stesse délla vita vegetativa, cosl =
per quanto le funzioni della vita animals ( e vegetati=
va) non abbiano bisogno per espliearsi della sussistenze

di fenomeni coscienti = la sussiagtenza a1 ta1i fonomeni

gselcube meglio il raggiunghnbnto delle finslits biologi=-
che a cul rispondono le stesse funzioni delle vita vegeta=
tive ed animale ,

Che cosa significa cuesto ASSIUURAEHEGLIO, osgia in

altri termini a che cosa serve la cosclenza nel quadro
_ - —— — P + A e u——

AT

generale delle finalitd biologiche ? Ci siamo posti
Questo problems nel corso dell’snno passato dedicando ege
B0 parecchie lezionil ., ¢i richisniamo ora alle conolu=
sloni che in sostanza erano le seguenti ;

Le coscienze, o 1’#neieme dei fenomeni di coscienza

sumenta duella relativa indipendenza dell’mnimale dalle |
lmmed iat® condizioni amblentali, che 8 in perte gid mpgi=- |
curata delle funzioni delle vite aninale .

L’aninele si pud spostere nello spazio.de io posso



pensare in duesto momento ad une cittd lohtens molti chi-

lometri da qul, dove ero 1a settimana scorsa o portarmi

in certo modo ad uns distanze ssgai maggiore di queila ale
la quale posso portarmi servendomi dei miei organi di mo=-
vimento. 51 pud obbiettare che 1s due forme di spostamen-
to sono assai dissimili fra loro . Tuttavia anche 80lc pen=
sando ad una localitd lontans 1o faceio in modo che gl11
elementi che costituiscono quests localibs lontan: agisca=
on& sopra di me, e determinino al C&S0 un mio comporta=
mento « Se 1o fosai un essers privo di ngpienza, sul
mio comportamento agirebbe soltanto 1°? ambiente fisico,_
immediatamente a me vicino . E? in questo senso che 1a
possibilitd che 1o ho di pensare ad oggettl lontani mi
8vincola parzialmente dalle immediate condizioni ambien-
tali .

Allo stesso modo che io pPosso gpostarmi col pensie-
FO Nello spazio, io posso far questo nel tempo .

Cosi quando prevedo un # fatto avvenire o quando ri-
cordo un fatto passato ed adeguo & quelle previsione od &
Questo ricordo il mio comportamento : In entrampi questi
casl io faggio in modo che agiascano sopra di me fatti
che nella loro resltd fisica sono ermai stati annullati
0 fatti che debbono ancore realizzarsi e che dunque sono
fisicamente incapeaci di agire su di me attualmente .

“ 56 81 splega in tal modo la funzione biologica della

icoaciénza, & possibile considerare tutti i fenomeni pei-

:ll
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chici (reppresentazioni, ricordi, clementi della nostra

vita emotiva o sentimentale, processl di riscluzione di
compito mentale o cone si dice ragionanentl ecc.) da que=

ato ;ﬁnto di viste della loro Ffinalitd biologlea; e corrispon=
dentemente si pud parlare per i proceseil psichici di funzio=
ni particolari. €i possono cio8 considerare la mendris, la

rarpresentazione, 1’emotivitd, 1’intelligenze ecc. come

funzioni allo stesso modo della digestione, della riprodu=

zione, delle deambuleziond ecce. «

Anche & queste funzioni corrispondono organl specifi=

ci, benche le determinazione di questl orpani sis sassail
difficile o o1 si debba percid linitare ad affermare che
ensl risiedono nel sistema nervoso centrale . ILa ﬁiffi-
coltd di differenziare questi organi & dovute al fatto
che i1 sistems nervoso centrale &, di tutti gli organi o
gruppi di organl, quello istologicamente pid complesso:
la comnessione fra le diverse partl che lo costitul-
scono sono in numero sconfinato cosicchd per la diffi- i
coltd di isolare queste diverse parti, si parla di esse
priuttosto odﬁe di Zone diverse anziché come di organi di-
stinti .

fe 1 fgpojehi cogpienti vengono cofisideratl de cuesto
puntd di vists funzionamle, le funzioni psichiche sembre=
rebbero rientrare nell? oggetto della fisiologia. Poiché
le funzioni di cosgienze £0no un gruppo perticolare del=

le funzioni di cul & dotato 1’ organismo umano, e quello
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degli enimall superiorl, la psicologle stessa dovrebbe &p=
parire come un oapltolo particolare della fislologila .
Tuttavia le funziﬂni-di cosclenza hanno caratterl
particolari che determinano unsa situezione specitle per
11 loro studio ,» Tutte ls altre Tunzionl si espliceno
infatti come processi materialil che sl possono isolare
spazialmente a_ﬁeguira con le chplico-énservnuione i
esterna aiutate eventualmente da ﬁazzi tecnicl particola=
‘ri, Le Tunzioni di coacienza non sono invece orgervabiji:
direttamente negli organisml degli altrl esseri viven@i:;l
5 ¢id fa si oche cuando 11 fisiologo, nello studio delle
diverse funzioni, glunge nlla funzione di coscienza, egli
gl trovae di fronte a condlzionl del tuﬁgo nuove, che ri=
chiedono metodi di imdegine ench’essi radigalmente nuovi.
Che cosa fa 11 fieslologo di fronte & questa situazione ?
Ci sono due pOHEihilité 3
r I) Quella che egli sl errestl nelles sus indagine,la=
—écinndo che di auesta funzione especisle =i ococupl une nuc=
ve diseiplina, la paicologia . Questa dovrd temer conto
delle deterninrzioni effettuate della fisiologie e deil
metodi stessi proprii delle fisiologiam, glacché per la
unitd che abbiemo detto sussistere fre le diverse funzio=-
) ni,le funzioni stesse di coscienza non possono essere cone

siderate come uns resltd del tutto & sé stante;ma dovrad

r accanto ai metodi ed agli strumenti di indasgine propril
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della fisiologia crearne di nuovi per affrontare dueste
nuove condizioni particolarissime .

11) Quella che ogli non anmatta-la possibilitd o 1la
logittimitd di tali metodi nuovi, e che egli tenti di af=-
frontare lo studio di queste nuove funzioni con gli stes=
gl metodi ordinari della fisiologlia . Vi pono nel ocampo
della fisiologia determinate scuole ché henno acecolto que=-
sto secondo punto di wvista. Le ricerche effettuate da Que=-
ste scuole costituilscono ench’esse una psicologla, ma una
psicologia particolare, lisse & stata indicata con i ter-
mini di " peicologia obbiettiva "™ o " riflessologia ", o
sol teruine inglese ™ behaviorism " che si pud tradurre
" comportamentidmo " . Ci occupersmo anche di questa psi=
cologla particolare nelle prossime lezioni .

qul ol limiftiano & constetare code lo studlo delle
funzioni di cosclenza presenti da un lato le sterse dif=-
fiocoltd metodologiche che si incontrano nello studio del=
le altre funzionl ed in genere neilo studio del fenomeni
che si svolgono negli esseri viventl, dall *al trea /sphhif
difficoltd metodolégiche specifiche. La psicologla quindl
deve risclvere gli stessi problemi di metodo che sl ﬂebho-.
no risolvere in ogni scienza biologlca, ¢ in piﬁ problemi
motodologlci suol proprili .

Poichd abbiamo detto che la molteplicitd degli indiriz-

2zl che si & menifestata nel campo degli studi psicologlcl
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dipende in parte de queste diverse difficoltd metodolo=
giche s dal veri tentativi che sono stati compiuti per
guperarle, pass@amno Ore in rassegna brevemente 1 due

ruppd di diPPicoltd ai quali abbilamo acoermato .

4. LE DIFFICOLTA’ METODOLOGICHE DEILA PEICOLOGIA IN

QUANTO SCIENZA BIOLOGICA «

Incomincismno dapprime dalle aifficoltd comuni & tut-
te le scienze bhiologiche .

1) . Impossibilitd di riprodurre pid volte un dato fom

nomeno in condizioni identiche

7/

I fenomeni che 8l svolgono in un orgnnbrt:vante nOrﬂ
ai ripetono mai in forma identica  He si inocula una
data sostanze in un organismo &llo SCOpO di osservare co=
me 1?organismo reeglsce & quelle sostanze, e 88 effettua=
ta 1’czpervezions si ripeta a distanza 1’esperienza, le
conddizioni dells nuova esperienza non PO88ONO pid essere
identiche & Quelle della prime .

L& reazione dell’orgenlsmo gard ore diversa: potra
presentarsi come pill attenuvate (come nei cesi di imauniz-
zazione) e come esaltala ( come in casi di particolare
sensibilimmazione Y o b A A A A Comunque,sart dfver=-
sa, in quento 1s primitive esperienza avrd modificato le
condizioni in cui el svélge l1a geoondia,Non si possonoc pers

¢id ricostitwyire Jo si pud farlo solo approssimativenente
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¢oon particolari prdbﬁdgﬂﬂﬁh; le condizioni iniziali dele

tesperienza .

Nelle scienze fisiche una difficoltd di questo gene=
re in generale non sussiste . 51 pud studiare la caduta
di un grave, adoperando sempre 1o stesso corpo rimegsso
ogni volta nelle identiche condizioni, come si pud studia=
re una reazione chimice fra due scstanze utilizzendo sem-
pre lo stesso materiele purchd sl eappla provocare 11 rie
torno della combinezione ottenuta alle primitive sostane
ze (018 che in generale 3 possibile) , suseisténo, 8 vero,
determinati femomenl irreversi®ili e la legge della degraw=
dazione dell’enebgia ci dice che 11 complesso del fenome-
nl fieiol ohe si svolgono nell’universo & come tale irre=
versibile; ma nei 1imiti di un singolo fenomeno partico=-
lere non suesiete la impossibilitd di riprodurre ogni volw
te le gondizioni iniziali del fenomeno stesso .

Qer 1 fenonenl peichiol la situmzione & quella consta=|
tate in genere per i fenomeni biologici . 2

Se 1o mi propongo ad esempio di1 studiare con un dato
soggetto' 1 proceesi di risoluzione di compito, ciod i
procesei mentali mediante 1 quali nol riselviamo un pro=-
blema, potrd ideare diversi schemi d* eaperienza—

cos =a esempio presentare ad un soggetto un parti-
colere meccanismo 11 quale possa asswnere due posizioni
Giverge e tale che per esegulre il passaggio de ume posizio=

he all’sltra sis necessario ricorrere ad un particolare
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ertificio, ad esempio 1l meccanismo costituito dea due gan=
ci metallici di forma particolare che possono trovarsi o
pganciati e eteccati quindi 1’uno dall’altro, o aggencla=
ti, e che siano cos! conformati che non sl possea passare
dalla posizione di agganciamento & quella di sgenciamen=
to o viceversa che mediante una serie particolare dl spo-
stamenti costituenti una specie di segreto. Dando ad un sog-
gotto 11 compito di eco rire e di cepire il segreto, nol
possiamo esaminare le diverse faesi del comportamento del
goggetto, © o108 1 diversi suol tentativi, e seguire co=
s} ci8 che 11 soggetto fa mentalmente, ed esegulsce mate=
rialnente per glungere alla soluziocne. C1 sarf chl procede

per successivi tentativi casualil, chl invece anallzze si=-

stenaticamente i1 diveral movimentl ponsipill ocCe. Dopo un

determinato tempo (ed anche iﬁ deterninazione di questo
tempo avrd un sipgnificato per caplbe 1l comportanento del
soggetto) 11 soggetto glungerd alla soluzione del proble-'
me. Ma & chiaro che io non potrd ripetere la stessa espe=
rienza con lo stesso soggetto . Anche & dlstanza notevole
di tempo, e anche se il soggetto ha 1’impressione di aver
dimenticate 1la soluzione una volta arpress, la pr%ﬂ}ﬁ%gg
esperienze influird necessarismente sul comportamento del
soggetto in eventuall ripetizioni dell’esverienza stesea.

M8 mi & possibile cancellere dal papsato del soggetto

quella primitiva esperienza .
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Se tenlano cento del fatto che ognl ricerce sperimen=

tale impllee quella ripstizione delle espsrienze senza le

quale non puéﬁééégsi'abbdhganza di materiale induttivo, &

chiaro il significato di questa particoiare difficoltd che
noi dunque riscontriamo nel campo della psicologia come

nel campo di qualsiasl altra scienza biologlca .

2)  Impossibilitd di "isolare™ nel tempo un dato proces=

O

I1 fatto cul ebblamo sopra accennsato come &d una spee-

ciale difficoltd non & che un ceso perticolare del fatto

seguente : futia la—vite passate di un essere wvivente in=-

fluisce pul suo comportamento attusle . Se io debbo esegui-
re una esperienza di chimice con determinate sostanze, &
perfettamente indifferente agll effettl dell’esperienze 1l
modo particolare (processi di fabbricazione o estrazions
naturale ecc.) 00l quale le sostanze stesse sono state ot=
tenute, purché le sostanze esiano pure ed allo stato richie=-
sto per l’esperienza; ma se io debbo effetituare delle espe=
rienze sopra degll animali, io debbo assicurarmi se gli ani-
mali sono stati a&ameupio soggattl a particolari malattie :
e in vis generale aull’osipo delle mie esperienze potramno
influire infiniti fattori, dovuti ai processl che sl sono
8voltl negli organismi di questi animali e che costituisco=

no i1l loro pacesato .

S—_——

Identiche sono le condizioni per sesperienze relative =&
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pg‘ooca‘agi di cosclenza . E? stato ad esempio studiato 11 mo=-
do come sl valute (con valutazionl immediate, fondate sol=

tanto sopre impressioni soggettive) il peso di un corpo sol=
1evato ad esempio con una meno sola . ©£1 & cosil trovato
che in generale, indicando con Pv le valutazionl di peso

date e con Po 11 corrispondents peao.qbbiattivo, sl ha

s

PV = gﬁ_ dove K @ una costante 1l& cuale dipende dal volu=-
me dalK¢orpo sollevato, dal modo particolare col quale

11 sollevamento & effettuato e dai soggetti particolari -
con 1 quall 1’esperienza & effettuats., Se si ripetono espe-
rienze di guesto penere con gll stessil soggettl facendo
tuttavia osservare al soggetti ogni volta dopo che essil
abblano data la loro valutezione immediate, il pemo ob=
biettivo da essi sollevatoy le velutazioni dei soggetti mu=
tano progressivanente e tendono ad assumere valorl interme-
di fPﬂ_Eg e Po, tendendo ad avvicinarsl senpre pid & Po .
Le valutazioni dei soggetti tendono cilod & divenire adegua=-
te. 81 pud spiegere questa modificazione come dovuta al-
1’azione che esercita su ogni valutazionela progresnsiva=
mente acquisita esperienza del rapporti éra impressione
soggetilva di peso o peso obbiettivo « Queste azione del-
la espeorienza acoulsita su dati progressivamente oltenu-
ti splegn & pua voltd 11 fatto che la formula PV :_g;_
realizzata nelle prime serie di velutazione per 1a miggior

perte dei soggetti non valge invece per alcuni alirl sopg-

gotti, Sono questi altri soggettl coloro che hanmo nel



loro paesato gi? evuto freduentemente occasione di pesare,
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e nei aquali gi & percid gif ingtaurata, in misure pid o
meno notevole,uns esperienza dei rapporti fre impressio=~
ne soggoettiva di peso e peso obblettivo .

D’altra parte Queste distinzione in soggetti che pos=~
pegEono gld una esperienza di tal geners e coloro che non
1e posseggono, e la misura diversa di una tale esperienza,

non pud determinarsi che approssimativemente .

Né & poesibile mssiocurersi con certezza che un sogget-
to non abbia affatto esperienze di tal genere o disirug-
gere in un soggetto 1’azione di talé’asperienzi,puﬂsati .
Foi non possismo quindi isolare quei fenomeni di valuté=

zione immedinta di peso de quelle che & la vita passata

del soggoetto .

une. funzione
%, Difficoltd di isolare/dalle eltre funzioni .

5e sl vuol studiare in fisica o in ochimica 1’azio=-
ne della luce solare su determinate sostanze, sl pud
far guesto analiticamente scomponendo 1la luce B8oOlEre
( e quindi 1a sue ezione globale ) nelle sue componen=
ti, ad esempio con speciamll schermi che lascino pas=
sare soltanto le radiazioni di una data lunghezze
d’onda . Mae se noi studiamo determinate funzioni
dell? orgenismo e vogliamo separare o scomporre ta=

11 funzioni per prowedere snalogamente ad uno studlo



analitico, ci troviamo 1in condizioni aseal pid dife

£10111 . Abbiamo veduto infatti a proposito del cone
setti di funzione e di orgnanismo che sugsiste una stretta
cormessione fra le diverse funzionj di cul gii orgsniemi
sono dotati , @os! abbiamo veduto che gli stessi dus
gruppi di fonzioni costituiti dalle funzioni della vita
vegotativa e da quella dellae vita animele gsono intimemen-
te commessi fra loro, giscchd le funzioni della vita anie
male si espliceno in certo modo a servizio delle stesse
funzionl della vite Vegetﬁf;ﬂl Se noil vogliamo ad esem-
pio sospendere in un animale 1a mogilipé ( nelle quale sl
risolvono le funzioni della vita animale ), Lasciando in=-
vece intatte le funzioni dells vita vegetatlva, allo sco=
po di isolare Cueste ultime funzioni, possismo farlo provo=
cando ad esempio in un animale una paralisil motoria gene=-
rale mediante particplafi sostanze tossiche ( ad esempio
mediante i1 " curaro ") . Ma se facclamo Qquesto 1? ani-
male ( & meno che non posseggs particolari forme di respi-
razione che possgno sostltuire la respirazione polmonare )
muore per soffocazione . L& respirazione polmonare, la qua=
le &vviene normalmente mediante una particolare attivie
td muscolare facente parte di auel gruppo di PTunzioni
che & stato sospeso, rientra infattl in quelle funzioni
della vita vegetative, indispensabili alla conservazione
delles vita f e che sl volevano lascisre intatte . Non el

. T | .
pud dunque in tal modo ( & meno che non si ricorra & par-
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ticolari artifici ) isolare 11 secondo gruppo di funzio=-
ni dal primo ,

Certo questa difficoltd non & assoluta : in casi par=
ticolarl e con tecniche speciali si pud gilungere fino ad
un certe punto nel campo fdella fisiologia ed isolare al-
cune funzionli da altre funzionl . Ed 1in perticolare ci
si pud servire a tale scopo o di casl patologici che si
presentano naturalmente, o di ca:i patologici provocati
artificislmente ,

Anche nel campo deila psicologla ci troviamo nelle
stesse condizioni ,

A4 esempio un particoi;fé cﬂmpa di ricerca nella poi= !
cologha & costituito dallo studio dallafgoncmnitanti 6O !
matiche degli stati emptiv{,'ﬁioé dello ﬂtﬁdiu del feno= I
menil che sl svolgono nel nostro organismno corporef corre=
lativemente 'alle modificazioni nel coloriti emotivi che 1la
nostra coscienza subisce « E’ noto che eapecialmente 11
sietema ocardiovascolare ed i1 pistema dellas innerweszio= ©
zione della musculatura dell’ apparﬂd(ﬁfg respiratorio
sono particolarmente sensibili a tali wvariazioni dei
nostri steti emotivi .

Sono gtate effettuate mumerose ricerche per detor=
minare le variazionl specifiche che gl riscontrano in que-

ste Tunzioni sometiche in corrispondenza dei diversi sta-

ti emotivi . A tale scopo si regletravano in specisli
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tracoiati i movimentl aell'apparabéﬂ;ﬁ'raﬁpiratorio ed 1

movinentl sardisci e del poleo » contemporanesmente gi

cerira di provocare diversi stati emotivi come @ a) go=

dimente estetico j B) paura j e) tanﬂionewgij

tentiva ecc. oon particolari procedimentd 1 quell ad esom=

plo con=iagtevano rispettivemente 1 a) nel mogtrare

opere pittoriche o nel far ascoltare musiche j b) nel

far agire improvvisamente nel soggetto uno stimolo particolar=
0 v

mente forte, ad aﬁampiafﬁh colpo di arma 4& fuoco 3 ¢) nel

far convergere 1’nttenzione del soggetto sopra un segne=

1e determinato, coll’invito a1 reagire, &d esenplo con

un movimento non &ppens 1l segnale si fosse prodotto .

Te1i ricerche ripetute da nuaerosi sperimentatori, diedo=

ro tuttavia sempre risulteti estremamente anbligul ed in=-

costantis mentre da un 1ato risultave in modo indubbio

. che le veriazioni emotive si riflettevano in questl feno=

meni. orgenici, non riaultavgpq_qhigri_gli elementl dif-

foronziali geratteristici per 1 diversi statl emotivi .

I1 problema fu risolto solo pid tardi, gquendo con un me=

todp del tutto epecilale (che rientra in quel metodi di

anzlisl reale dovuti a_?enuss;_e di cul ci dovremo OC=

cupare) si riuscl a provocare quegli stessl statl emotl=

vi 2 cul sopra abblamo accenmato, ma in forms purt, 6

ciod privi di quegli elementd intgllo;tivi ¢he normalmerns

te accompagnano, sl intreccianc © motiveno 1 nostri stetl

omotivi . 1 potd cos! comprendere che la incertezze del



dipendono tutte dal carettare uniterio dei

risultati precsdentemente ragpiunti era ddvute 21 fatto

o
in quelle primeélsperienze le enozioni provocate le accémpag

che

veno & diversi contenuti intellettivi pensieri, immegini,

decorsl ideativi ecce.:) .« D'altrs parte come & posgibile

isolare le-vita emotiva di um soggetto da questi elementi %

J = -
tellettivi ¢ Normalmente .cid non ¢ poggibile , ievﬁnoﬁiv

e le funzioni intellettive, il sentire ed 41 pensare appari-

goono coel connessi Tra. lora.da costituirerths anitd 4, 1
iiblle: . Provareg un godimento estetido non.gi ﬁnﬁ ge'non

relativanente a qualche coae, apeventarsi n

qualche A

cosa, esse attentl nonisl pud se non &L Ee dualoha

co88 e questo gqualche cosa. ¢i & necessariamente dato, tenuto

presente de uno gtato, o processolintellettivo

L]
Che la scissione tre fur 1Ziong enotivg e ﬂun“*oLH intel=

lettive sia .uihi‘ &

stato provetorda questi nuovi metodi

particolari ai quali abbiamno auvennﬂﬁo;ala Indiperidentemente

da questi metodi e dalla tesnioca specliale &ge endi ‘implica=

noruna tale scissions non gi pud. ottenere

4)  DIFFICOLTA’ DI DISPORRE UN FENOUENO IN cON NDIZIONI DI

—
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Le difficol1td alle quall abbiamo accermato sino ad ora |

fenomeni che gi

8Volgono in un orgenismo vivents

OQueaté. stomso ~aratievs=fa ad ehs spetad-deatornincti Po-
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rrebili ehe in condizioni talil
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11 alteraho la produzions mormale del fenomeni. steanl

aEgexra

-

Un ‘edempio ateei ‘semplice di questo fablo pud

sostituito daella congliderazione del progesso per cul 1in

un uovo fecondato, ‘ad “esémplo di‘galling, gi aviluppsa 1’02

[RES

renismo completo del puleino

ime. che sussistesssro mezzi particolari.di,osserva-

zione attraversd 1 corpil opachl era imposeiblle sezuire dug

»iacché prompendo il guscio dell’uove 11 pro=
gtegso i arrestava

o'a guesta @1fficoltd di osserves]

roprehdere una

Lttavia procedere nel modo seguente

% eve uo
| serie di uove appensa HQTUEtmaj abnﬁﬁw:ﬂﬁ intervalll regola
1
dei

1 uovo alla volte e constatare cogt le eondizionl

i un

ntenvalll

=t

rii orpanismi in formazlons dopo quel diversi

Ornl ocsssrvazione interrompe 1l progesso Mell ’uovo chi

oselt mentalmnente la ©o

viene smerto, ma & possibileristabilire

tinuitd del procesee normale congiderendo quesio)

ceggo costituito dalle’diverse fasl che sono sptats constall

nells varise uova .

Anche 10 ‘difficolta ora bcoermate el incontra costan

temente nella andliei dei fenomenl della cogcisnze

asonsifiergamo ad egempio quelle particolarl esperiense

1
\J

che Venpono effettuateé in ‘quello d speciale insieme di met



@1 psicoterapeuticli che 8i indicano sotto 11 nome a4 pelcce
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nglisl e'che a1 dicoho esperienze di associazione libers
ligge oconslstorio nell?invitare un soggetio, situato in un ﬂS
terisolato é raccolto, ad abbandonarsi al Iibero corso del

suol ‘penisieri e ad esporre inaieme verbalmente le Immagini,

le ddee ed in generale i pensieri che via via gli si presen

ne di ddee 1a cul' enalisi per gli scopi terapeutici anzidst
presenta un particolare interesse . E? in queste esperis
ze-speclalmente importante poter determinars come, su quals
basey ed eventualments in forza di quali %@ngi agsgociativi.
ilosoggetto passa dall’uno all’altro dei successivi elemon=
tl7del 'decorso ' ideativeo Me colul che adopera questi me-
todd si imbette costentemente in una Aifficolts per ren=
dersi conto di'una tale modalitd di insorgenze di quegli ele
ngnti sar‘ebbe necessario interrompere ogni volta il sogpget-
Lo 'ed" interrogarlo in proposito . Ma se si fa questo si tr
caquel decorso lideativo, mentre & necessario lascisre che
v

esaoyprolunghi & sl svolga liberamente .

E? per questo motivo che nella pratica talora conviene
lapeiare ohe 11 ‘msogpetto continui nel suo de@orso ideativo
rimmeiendo ‘& richiedergli 16 spiepazioni accermate, talora
conviene ‘invece soffermarsi ad interpellarlo, rinuncisndo

alla prosecuzione dell?gsperisnza .

Anche mel cempo della psicologia si pud qualche volta



ricorrere ad un artificlo anelogo & quello cul abblamo ac-

sermato sopra e proposito dello sviluppo di un vovo .
ge in'unapiente buio viene improvvisamente illumineta
una superficie chiara, ad esempio un foglio di garta bianca

noi abbiamo normalmente 1a impressione che quella superfi=-

ot
L]

acquisti 11 suo grado di chiarezza in modo improvviso,

m

jstantanso e senza oscillazionl .

cgoel non € . Anche un’impressione di chlarezza que~

(i
o
-
-
o)
Py

le & duselle che viviamo nel, foglio di caria. cui. abblia-

no accennatbo, he un guo. processo, i sviiluppo che preeenta
deterninate fasl. . Queste tuttevia si. susseguono in un

periodd; 4i. tempo brevissimo ( pochi centesimi di secondo )
od é per l&. sue brevit® che queasto processo di ingorgenza
delle impressions di.chlarezza non é direttamente snaliz-
zablle . Par. gsservars duesto progesso occoll'e interrom=
perlo . Infatti se 1’il]um£nazione del, foglio di cartsa
durs eseal. pocos per ssempio 50 sigma. (. un slgna é uguals
un millesimo. di secondo ) 1l foglio di carte ci apparisoce

breve
in quel/momento in cul € visibilglggﬁgﬁyhiavo di guanto ap
parirebbe se fosee illuninato, per un periodo pid Jungo .
ia intervomEndo cosl pPBBE 17411uninazione nol intexrzompis
mo anche il processo di formazione della impressicne di
chiarezza. .«

£ tuttavia posaibile misurando 1a chlarezzt presenta

tg.dal foglio di carte in tante esperienze successive nel-



1e quelis 11 processo viene interrotto dopo templ sempre pit

1unghd, ricostruire idealmente la unitd del processo stes=
80 s fdigx¥ﬂmﬁm,gomi che .quella chiarezza che in *onﬂixié—
ni normali sembra svilupparal immedistamente, aunenta & po=
60 8 poeo, glunge ad un massimo, diminuisce guindi di al=-

gquento, per resbare pol costente .

F) LE,DIVERSITA? INDIVIDUALI DI COMPORTAMENTO .

Abbiamo accenmato pid su come d

)
[

una prave difficoltd
per le scienze blologiche, alla impoeaibilité di ripstere in
condizioni identiche un determinato fenomeno in UH-SOEEﬁttO
di esperienza .

A questo inconveniente si pud ovviare aimeiende ripelen

do le esperienze anzichd sullo stesso soggetto di esperien=
za, sopra pil soggettl . ita intervieric ‘qul una nuove Aif-
ic01td ¢ i1 comportemento di piud soggettl anche se si pro=

cedo in modo che 1le condizicni di esperienzs sieno identi-

che non é identico .

¥

Nel corso delle esercitazioni abblamo fatto alcune g
esperienze di testimonianza immedi&te sopre un fatto“esposto
sinematopraficemente . Abblamo cioé prolettato di fronte ad
un gruppo 41 soggetti un breve tratto di pelllcola cinemato=
grafice rappresentente un determinato fatto, e subito dopo
a¥bismo invitato i sogeetti a stendere une relazlionse Aetta-

gliate dsl fatto veduto .



Eeﬂché le condizionl di osservazlone sieno per tutti
identiche, non ¢?4 une deposizione che sia uguale & wn’al-

tra . Chi riferisce particolari che nessun eltre ha os

i

servato , chi non osserva elementi che sono invece pggpr=

vatl dallea maggioranza dei

1

td di comportamento & massima .

Sempre nel corso delle edercltezionli abbiamo effettus=-
to esperienze di valutazione immediste del peso di un opzoté
to ed anche qul, benché le condizioni fra i diversi soggot=

ti fossero analoghe in quanto tutti 1 soggetti eranc nuo=-
aal

A
vi all’esperienza, i risultati sonc steti diverai?® ds BOg-

gotto a soggetto, per dusnto in modo approgsimative ai sia
verificata anche in dquesto caso 1la formula =gl = po® ajy
cui ebbiemo piill sopre pariato .

Gll esempi si possono moltiplicare, giscché non g?é
compito mentale che poesa essere presentato a goggetti 11
quale Venge assolto in modo identico da pil soggetti, al-
lo stesso modo che non sussigte reazionse somaticae che si
menifestl in forma del tutto identica in pill orgenismi .

Anche in tal caso giamo di fronte ad un fatto, che di-
pende dalle unitd che é espressa nel concetto di organismo,
Se in certo modo tutto 1?organismo fisico e tutto 1’organi-
8Mo psichico concorrono al prodursi di un fenomeno, poiché

""‘M
non sussistono dWte orgenismi identici, non possono } BVOT-

8l reazioni idsntiche .



'.') LE DETERMINAZTONT QUANTITATIVE. COME DETERMINAZIONI DI

e a——

Una conesepguenza del fatio sopra accemnato sl he nel fat-
to che le determinazioni quantitative che si effettuanc nel=-
le varie sclenze biologiche e cosl in psicologia, sono sempe-
pre determinazioni di walorl medi .

Quendo 11 fisico determina il velore della accelerazip=

]
ne della gravitéd @ un determinato punto della superficie
terrestre, egll ci indice guesto velore come un valore pre=
clgo e determinato . Quando 1o stesso fisico determina
il punto di fusione i une determinata sogtanza solida ard
una. pressione determinata, o quando egli stabilisce il peso
specifico di un’altra date sostanza, egll ¢i indica pure que=
gti valori come Valorl figsi e determinati . cosl quando
un c¢himico determina il rapporto in pesc nel quele sgi devo=-
no trovars dus sostanze per dar luogo a8d una combinazione
chimieca senza residui, egli ci indica un tale rapporto con
un numero che é pure fisso e determinato .

Tutto ¢id nelle sciense blologiche é impossibile . La

temperatura del corpo di una persona sana, o la quantitd
L]

di cibo espressa in calorp necessaria al sostentamento di

un uomo sdulto normales, O la quentitd di veleno necessaria

e sufficiente pery uccldere una persona, o la durata della vi=-

[

te delle cellule di un dato tessuto, non possono essers espre



sl in valorl fiesl e determinati . Il biclogo determina

quei valori, ma 11 considera come valoriimedl

Non esigtono cioé valori unici per: tuttisd diversi ca
si ( e cid appunto perché sussiste une estrema veriabilitd
di comportemento nel campo dei fenomeni- witald ), ma sslo
velori medl, attorno ai gquali. i valori-singoli reakizzati
nel singoli casi, sl aggiranoi.

Altrattanto dicasi per le determinazioni quantitative
effettuate dalla psicologia, e di cui aéremo cccasione di
occuparci fra lvc; .

Vogliamo qui considerare brevemente quale significato

abbia la determinazione di questi valori medi

2

S1 sa in che cosa unse media aritmetica consista: essa
6 cogtituita dalla somma dei singoli velori fra 1 quali si
effettua 1a mﬁﬁia,divisa per il numero di quei valord .

Che senso ha considerare questa media aritmetica come
un valore empressivo valevole per tutti i casi ai quali 1la
media si riferisce %

Quando noi-determiniamo une media aritmetica, noi impl:
cltamente ammettiamo alcune ipotesi, e sono queste ipotesi
che conferiscono un significato alla medis .

S1 abblieno ad esempio 1 quattro valori sepusnti ;

= F26 = F51 ® Fao F LT
che sieno atati determinati empiricamente per quattro di-

Verse manifestazioni di uno stesso fenomeno, che pud esse-
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rg un fenomeno qualeiasi, zﬂ pOBEe0 considerare quel quattro

valori .come costlt 1141 ciascuno da une soONM& di due vealorl
_’

1 %uno dei qualil costante e 1’aliro diverso da caso & CA&B0 .
Se 1o prendo come valore costente la media aritmetica
tre i primitivi guatiro valori ( che nel caso particolare &

upuele o fo4 ) 1 velord variabili da caso & caso si indi-

ceno come. SCOSTAMENTIT DﬂLLﬂtﬁp@;gl, ed esgl saranno in parte

poeitivi,. in parte negallvi g,
Ai quattro valori sopra espostl potrd dunque gostitui=

re
(Ffze=8) (Tt +17) C#pod + 8 ) (#F4 =17 )
Le gomma algebrica ﬂeg}i B;OSt&MHﬂti 4 necessariemente
esuale & zZero ossla la sommA degli scostamentl positivi 6
nececsariamente eguale alla somma degll scostementl nega=
tivi ( come nel ©ago attuale & immediatamente congtatabile)
ge 10 ora effjumcio 1’ipotesi che il feonomeno di‘cul el
tratta sis determinato quantitativemente da un gruppo @1 fa

tori essenziali e costantl per tutti 1 cesil, e da un-secon=
—

do gruppo Adi fattori casuall & variabili da caso & casO, ©

ingieme suppongo che i fettori variabill possanc agire nel
gengo i modificare 11 valore ( quale aarebbe determinato
dai so1i fattori enseuzi&li) tanto nel senso di um aunento
quento nel senso 4l unsé diminuzione e in§iﬁﬂ9 sche gpussista
ung eguale probabilitd che si mandfestino i Pattori agentd

in senso positivo e quelli agenti in senso negativo, allor



L]
11 valore costante ché apparisece in quei be¢nomii.( e chse

dungue corrisponde alla media aritmetica ) pud essere esgun-
to come il vaelore determinato dai fattori eseenziall e cos
stanti, e gli scostamentl come le modificazioni-dl.duel: Va=
erminat® dai fattori variablill s inessenzieli .

I:* per questo motivo ed in forza delle ipotesi sopra enun~
clate che la medis determinatsa pud essers considerata come
espressiva per 1’aspetto quantitativo del' Tenomenc di cwuld
si tratta, quando fossero eliminati” - ( ¢id ohe praticamente
non & mai vossibile nel campo dells scienze blologiche ) 1
fattorl inessenziali g variablli .

Por semplicitd nol abblamo fatto 1’esempio con una me=
dia effettuata fra quattro soll valori, ma & rigore lelco=
ge dette valpono soltanto quendo 11 nutiero deitwalori fra
i quall si effettua la media & nobtevolmente slevabto .

Dobbiamo ancora notars che olftre ‘alle 1potesi sopra eni

nuneciate se ne ammettono eltre nel “éaso particolare inreul

i+ ]
s

assume come valore medlo la media“aritmetica .

In casi particolari in cuil/dueste ipotesi’ supplementa-
ri non possono essere affermate, si éffettueno aliri tipd
di medie, come 1la media geomstrica, le diverse specie di me
dle ponderate eccs. Ma 11 principo esgenzisle che sta all
base di queste determinazioni di medie ¢é sempre Lo atesso ;
si tratte sempre di sceverare nei dati quentitaetiviche sl

feterminano sperimentalmerite cio che & presumibile dipend



del fattori essenziali e costanti di un fenomeno, da cid

che deriva dal fattori accidentali e casuali ,
Anche nelle scienze Pigiche si determinano medie, ma
11 significato di Quests defterminazioni & per lo piu profon-
damente diverso dal Blgnificato che esse hanno nells scien-
Ze biologi%ﬁe ¢ Bono le imperfezioni degli strumenti di mi-
sura,; e di duegli strumenti particolari che sono costitul=
i dai nostri organi di 8enso, che sono responsabili di quei
fattori accidentall ¢ variabili che 81 vogliono eliminare
operendo le medis , Nelle scienze biologiche invece ( o
<
coel in paicologia ) qusel Fattori variabili sono dovuti aﬁ?’
f%ﬁgstto stesso in culi il fenomeno si realizze ,

Welle'sclenze fisiche, effettuando le medie, si elimi-f
nano gli “errori 'di ogservazions, nelle scienze bilologiche !
gl &etermina Invece 1a rormelite del fenomeno ., —_
E? 'per dquesto motive ~he nelle scienze biologiche gli
scostamentd dslle medis Anno anch’ceeg un profondo pignifi-
cato, e ‘possono divenire oppstto di¥ particolare considera-
zione, Guando g1 voglia stabilira,come € spesso i1l cas0, non
50ltanto 18 normalitsa %i un Tehomeno, ma benst anche il modo
colle un fenomeno pué veriare attorno a quella normelits .
Abbiamho parlato & proposlto della determinazione dei Ve -
lori meady indifferentenente dells psicologia e delle gltre
Bclenzs blologiche ' e hanno un 88180 ﬁeterminazi 5o Guan-_

titative nel ‘campo dei Fencment della cosclenza ¢



—
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duepto problema lascia perplesso qualcuno . Dobbiamo
dunque farlo oggetto della nostra considerazione .

Nel trattare delle difficoltd metodologiche propris del-
la peicologlea, dopo aver trattato delle difficoltd metodo-
logiche che la psicologle presenta in comune alle altre scien-
ze blologlche , incominceremo appunto dal problema dells mi-

gsuba .

.ST ALCUNE DIFFICOLTA METODOLIGICHE SPECIFICHE DELLA PSI=

COLOGIA ¢ e

A) Il. PROBLEMA DELLA MISURA .

L’oggetto di una misura & sempre soltanto una grandez-
za; la nozione di grandezza sl collega per nol spontaneamen=

te a1l1?ides di estensione . Mentre tutti i fatti fisici si

g ==

8volgono neilo epazio ed apparisce guindi per essi natura=-

le parlare di estensione, i fenomeni psichici _sono privi

di carattere spaziale . Parrebbe quindi che i fenomeni psi-

chlci dovessero per loro natura non potersi ricondurre a

i
concettl quantitativi e dovessero quindh gottrarsi a qualsia-

sl misura .

Sta invece di fatto che 1 fatti peichici si misurano.

Per renderci conto di come tali mipure sieno possibili esa=-

miniamo semz’altro alcune situazioni di misura di processi

peichici e discutiemolf criticamente .

|
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come prima situazione esaminiamo uma misura che si

pud fare rqlativamenta ad un fenomeno di percezione che va

agotto 11 nome di FENQMENO DELFF=9¥%$E.' L ¥
ge nol facciamo—;uoﬁgre rapideamente un disco dl carta

costituito da due settori, uno bianco di 170°, ed uno nero

di 190°, il disco ci apparisce di una tonalitd grifia in-

termedia fra quel biesnco e quel nero. E questo 11 fenome=

no della fusione cromatica. Eego si puo spilegare cosl :

—— I

— —_

durente le rapida rotazione di quel disco, su ciascin pun=
to di guella zona della nostra retins)sulla guale st forma
1’immagine del disco, aglsce a tratti intermittenti la lu-
ce blance riflessa dal settore bianco del disco. Come & mnoto
11 nero non & fisicamente che assenzs di luce; quindi el
tratti di tempo durante i1 quali agisce la luwe bilanca, si
alternano tratti di tempo durante 1 qualil non agisce affat-
to 1a luce sul punti della retina oculare .

I primi tratti di tempo corrispondono a 170 4i giro
del disco, 1 secondi tratti a 190 di giro . Mzsgala la £ leg=

360
ge ohe se un punto della retina oculere & colpito alterna=

tivamente de diverse quantitd di luce, 1’impressione che si

determina corrisponde (se la frequenza con cul le varie lu=

[

cl sl alternano & sufficientemente alﬁa) a quella che sareb=
be determinate dall’azione costante di una certa quantitd

di luce che & intermedia fre 1le quantitd di quelle lucl che

gi Zlternano . Poiché nel ocaso nostro particolare si alter-

na 1’azione della luce bianca per 170 Wiy di giro all’as=-
B60



genze di luce per 1 rimembd 190 41 giro, 1’impressione che
360
gi determine & gquella che corrisponde all’azione ininterrot-

ta di una quantitd di luce pari a 170 delle luce riflessa
360

dal pettore blanco del disco .

ge accanto & questo disco io ne faccio rotare un al=
tro @4 simile, e se perd illumino questo secondo disco con
meno luce del primo (frapponenio fra la fonte di illumina-
zione e 11 disco uno schermo che vi proletti la sua ombra),
per ottenere che la quantitd di luce riflessa complessiva=
mente dai due dischl sie egusle, dovrd aumentare ;’saﬁtqﬁz_
slone del settore bianco nel secondo disco. Si pud celco=
lars teoricamente 11 valore di questo aumento, ma esso si
pud anche determinare empiricamente in un modo assai sem=
plice. Se 1o osservo infatti i due dischl che ruotano, at=-
traverso due finestrelle di uno schermaglio anteposto &i di-
schi stessl posso variare successivamente 1llestensione del
settore blanco d&l secondo dlsco fin tanto de vedere attra=
vereo le due fine;trelle due superficl grigie omogeneele
posse coel determinare 1’aumento del settore bianco del se=
condo disco necessario per compensare la diminuite 1llumi=-
nazione del disco steseo .

FPoego pure fare in altro modo : lasciare 11 secondo di-
sco costente e diminuire 1’estensione del settore bianco nel
primo disco cosl da compensare le maggiore illuminazione di

questo primo disco rispetto al secondo .

e & questo punto dell’sesperienza lo tolgo lo scher=



maglio, le due superflel grigle omogenee dei due dischi,

che prime ml apparivgnp eguali, ora non mi appariscono
pid tall : il secondo disco, quello posto in ombra, mi
apparisce notevolmente pit chiaro . Perché questa diffe=
renza. fra 1l’esito dell’osservazions attraverso le fine=-
strelle dello schermaglio e l’esito dell’ocsservazione
1ibera ¢ Il fenomeno sl deve eplegaere nel modo seguente?
Felila osservazlone liberﬂlil gecondo disco & da noi ve=
duto in un " ambiente di ombra " mentre nelil’altro ca=
g0 le finestrelle non lasciano scorgere che dus limitate
zone del digechi & quindi 1? " ambiente di ombra " non

8 veduto « Ora una superficie che 6 vedute in un ambien-
te d’ombra tehde soggettivamente ad apparire pild chiarea
di quanto dovrebbe per le condizioni fisiche delle si=
tuazione ( ciod per le quantitd di luce che essa riflet=-
te ) .

2 questé appunto il FENQUENO DELLE OMBRE : esso si

splege per l’azione che esercita sulle percezioni attua-
11 i1 complesso delle nostra esperienza percettiva pas=
sata '

Neila nostra comune esperienze si determina infatti
costantemente questo fatto : una superficie 111uminata-
la quele improvvisemente vengs coperta da un’ombra sl fa
pid oscura . Noi tendiemo perd a vedere le cose in un -
aspetto costante, tendiamo ci08 a mantenere costante lo

aspetto delle cose anche quando le condizioni fisiche in
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cul avviene 1’osservazione tendersbbero a mutare quell’aspethk
to: & appunto percid che una i superficie veduta in ombra
tehds ad apparire pil chisra di quanto essa, soltanto in
forza della quantitd di luce che rifeette, dovrebbe appa=-
rire . RS

Questo del resto non § che un caso particolare fra 1s
molte enaloghe situazioni di una, automatica correzions (to=
tale o perziale) di quelle modificazioni negli aspettl del-
le cose, che le vapiazioni delle condizioni fisiche tende-
rebbero & portare nslle cosge stesse .

I processi che danno luogp & dueste correzioni fne—
gll aspetti delle cose", in base alla nostra esperisnza pag-
sate, del loro aspetto, vamno sotto il nome 41 Equgﬂsi_g?-
similativi .

Esempl di processl assimilativi simili a duello che
8ta alle base del cost detto fenomeno delle ombre sono i
seguentl : se un determinato oggetto & da noi osservato
S8uccesgivamente s divepse distanze, le dimensioni linea=
ri dell’imuagine che quell’oggetto forma fella nostra retie
na oculars sono inversemente Pyl proporzionali & quel-
le distenze : cost un oggetto veduto prima eila distanze
A1 un metrg o pol alle distanza di 10 metri forma nel se-
condo caso un’immegine retinice le cui dimensioni 1inea-
rl sono 10 volte pid piccole, e la cul superficie & quin-

d1 100 volte pid piccola. Dovrebbe varlere corrdspettiva-
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mente anche la grandezzea dell’gmmegine percettiva che noi
anbiamo di quell’oggetto, ossia quelle che ei dice la gran=
dezza apparente dell’oggetto . Ma precisamente in forza
della nostra tendenza di sottrarre le cose gdlla variabi-
1it4 di aspetti che dovrebbe essere imposta dal mutare
delle éondizioni dell?’osservazione ( e dunque in fTorza

di un particolare processo assimilativo ), la grandezza |

apparente delle cose Varia assal meno di guanto non varii-

|i.
|

no le dimensioni delle immagini retiniche corrigspondenti. |
de nol teniamo col braccic steso Un& moneta da due lire
di fronte & noli e confrontismo la grandezza apparente del
dischetto delle moneta con la grandezza apparente di una
finestra pituate ad une ventinas di'metri da noi, pud dar-
gl che 1’immagine de.ls moneta cl apparisca come 15 o 20
volte minore delle immagine della finestre, se le due im=
magini sono rispetto a noi in due direzioni diverse . Se
spostiamo 1a monete muovendo 1l braccilo cosl da sovrapor-
re parzialmente 1?immagine delle moneta a quells dslla
finestra, possiamo constatere che 1a monete & contenuta
goltanto tre o quattro volte nella finestra .

In questo secondo ceso noi econstatiamo direttamente
i1 rapporto fra le estensionl delle due immagini retini-
che : mentre nel primo caso ( quindo 1& constgtazione di=
rette di questo rapporto non & possibile per le diversa
direzione delle due immagini ) la monete ¢l apparisce co=

me notevolmente pitt piccola rispetto alle “inestre che ap=
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parisce come notevolmente pid grande . La nosira esperien=
za del fetto che le moneta e la Tinestra quando sono os=
servate in eguali condizioni ( ad egual distanza ) sone
114ina un eggette assai piccele rispette amll’altra, fe sl
che enche allorquando le condizionl di osservazione sono
diverse per i due eggetti ( 1’eggette piccele & vicino
6 1’oggetto grande & lontano ), 1’eggetto in realtd pic=
colo tende ad apparire piccolo e 1’03ga££;_1n realtd gran=
de tende ad apparire granﬂe“in forzsa éi un processo egsgle=
milativo che tende ad attenuare le modificazioni neila
grandezza di quegll oggetti, determinate da queste partl=-
coleri condizioni di osservazione . \{/

Ritorniamo eras al fenomeno delle ombre e proponiamo=

Ll s

ol di misurare la grandezze epportata all’aspetto del di-

|
sco in ombre da quel preceeso assimilativo che si anima

sullse base della 1mpreﬂsi@ne'dall’gmhianta di embra in
cud il digco etesso & posto .

Aumentande cenvenientemente 1’smpiezza del settere
E}??EP del prime disce, nei pessiame sunentare la chia-
rezza del prime disce, cesl da far apparire 1 due dischil
come eguslmente chiari .

~_ Inizia.mente i due dischi avevano un settore bisnco!
di 1?03. Supponiamo che éepe aver situate il secondo di=-
gco in ombra si sia dovutqhdiminuir? 1l’estensions del

settore bianco del primo disco & éégfper ristabilire

la eguaglianza delle grandezza del dischi mentre essi
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gene esservati attraverse le finestre delle schermaglie.
Telte le schermaglie per il FEHGMEH@ BELLE OMBRE il pri=-
mo disco epparisce notevolmente pild scuro del secondo
Per ristabilire in queste nueve cendizieni la eguaglian=
za soggettiva deile due chlarezze, occorreré portare la
estensione del settore bianco del primo disco a ?E@“'
L’aumento di chiarezza che si produce nel secondo disco
in forza di un processo asgimilativo, corrisponde all’sumen=
to di chiarezza che si determina nel primo disco in for=

za di un obbiettivo sumento di quentitd di luce cobrispon=

dente a 65° di bianco sul complessivi %60, e 11 valore

65 migura 1’aumento obbiettivo di auantita di luce nel sef

360 _
condo caso, esso ci pud anche misurare 1’aumento sogget=

tivo di chlarezza del primo caso, che eduivale & quell’og=-
gottivo aumento di luce . Si pud percid assumere quel rap-ﬂq
porto come misura dell?azlone del processo assimiletivo

che agisce in questa situezione . ]

I precessl assimilativi sene precessl di natura esclu-
sivamente psichica; mis:rare la aziene che questi proces=
8l esercitano significa migurare 1 processi stessi, allo
stesso modo che misurare 1’szione esercitata da una cor=-
rente elettrica significa misurare la corrente stésaa .

Noi abbiamo dungue misurato un processo psichico_.
Come secende esempio di migura considereremo la situg-

zione de.la misura di quel processo psichico che & cogti=

tuito dall’oblio, cioé dal dimenticare, dal successivo



aymullarsi del nostri ricordi col procedere «

Che un tale processo dell’eblie si determini & un
fatto noto empiricamente, come & noto empiricamente che
s mano & mano che il tempo passa, la quantité degli elemen=-
ti ( relativi a un fatto veduto e in genere ad una situs=
zione comundue appresa ) che nol siamo capaci di ricprdare,
gl fa sempre minore, che dunque lsazione distruttrice del=-
1’oblio aumenta coll’aumentare del tempo che trascobre.
da & possiblle determipgare con esattezza 1l valore quan=
titativo di questa azione distruttrice e quindi = poichsé
come dicemmo misursre 1’azione di un processo significa
misurare il processo medesimo = & possibile miguyﬁfe lo
oblio .

Per determinazioni di questo genere sl procede nel
modo seguente .

51 prepara un materiale costituito da una serle di
sillabe ( ad esempio 30 ) prive di significato e sl de=
termina 11 numero di letture successive necessarie per=
ché un soggetto sia in grado di riprodurre 1’intera se-
rie nel su0 preciso orQ;ne, e quindi senza omissionl e

1 questa
senza spostamenti . Se dopo queBka ggperienza sgi lascia

trascorrereyfy un tratto di tempo sufficientemente lungo
& chiaro che il soggetto non sard pid in grado di ripro=-
durre ancors egualmente quella serie di sillabe. Egli
avra éimenticato una parte del materiale.

5i potrebbe, per determinare 1%entitd di una tale

dimenticanza, tener conto del mumero de.le sillabe che



i1 soggetto & ancora in grado di riprodurre ed effettus=~

re la differenza fralil numero. delle sillabe inizislmen=
te apprese ed un tele numero di sillabe tutt’ira rippo-
dotte »

Me un tale procedimento sarebbe erroneo . Infatti
le sillabe che 11 soggetto pil non riproduce non sono del

tutto eliminate dalla sua memoria; la traccila ‘HisesEtiea
— R v —

el

- 'f_,...,;-p-.qn—-._.. —

lasciata daile iniziali letture di apprenﬁhmehto si &

i
venute attenuando ( coeicché il soggetto non & pil in

grado di_fiprodurre quelle sillabe ), ma non & del tutto
scomparsa, tanto & vero che se si sottopone 11 soggetto
ad una nﬁava serie di letture di gquells serle di sgilla=
be, basta un numerco reletivemente basso dli tali nuove let=
ture per ripristinare il totale ricordo della serie di
sillabe e cioé per equilibrare 1’azione aésievolitrice
dell’oblio che si era determinata precedentements .
percid

B perttd pild corretto assumere questo numero di let=
ture supplementari necessarie per permettere nuovamente
le esatta riproduzione della serie qill&bi:a, come migu=
ra di quell’azione adgievolitrice esercitate dall’oblio
sulle iniziali tracczg igﬁeé$iahe neil’intervallo dl tem=
po intercorso .

Viceversa il risparmio in numero di letture ( o cioé

la differenza tra il numero iniziale di letture e le let=-

ture ora necessarie per ristabilire il ricordo integrale ),
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pud essere asssunto come misura delle entitd dells trac-

sl immestdes rimsata dopo i1 tratto di tempo intercor=
go . ( Ebbinghaus ) .

In esperienze esatte effettuate per determinare co=
me varia 11 valore di questa traccia in funzione del tem=
po é_atato determinato qhe i riéparmi ( in percentuell )
di 1stture ( R ) sono in media i seguentl per 1 diversi
valori dei témpi intercorsl ( T ) 3
v 208 1Pas? 24" e 3l
R 88,2 44,2 35,8 857 21,1

Come si vede, i1 valore dsl risparmiolﬁ_diminuisce
dapprime rapidemente, e poi sempre pil lentamente . 0id
significe che nol dimentichiamo molto nel periodo inizia=
le e sempre meno & Mano & mano che pPABSsSE i1 tempo .

a1 pud determinere cen esattezza la funzione matema=
tica che lega il valore qq%g?it%tiva dell’oblio col tem=
po intercorso dall’apprendimento, funzione che risulta es=
sere une particolare funzione 1og§y;tqic§ .

Tneidentalmente notiemo che risultati come quelli
ora esposti sl ottengono soltanto quando si analisza il
P?ocaqsg_ggngrg;e dell’oblio rispetto ad un materiale omo=
geneo ed amorfo, quale & appunto una serle di sillabe pri=-
ve di significate . Se invece si usa un meteriale che ab=
bila une strutturs ed un significato, come pud essere il

racconte di un fatto o anche un fatto stesso vizivemente

esservate, intervengono fattori particolarl che alterano
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notevolmente 1’esito delle esperienze, cosicché sl otten=
gono risultati i quall possono sembrarse in opposizlons
plle legge dell’oblio, orsa esposta . Ad esempio mneile
gsercitazioni di quest’anno & stata fatta la seguents é
egperienza 3 fu proiettata cinematograficamente una sce=
na di fronte ad un gruppo di sogpotti, e sl richiesero
ai soggetti stesel die deposizioni,ma immediatemente do=
po ¢ 1’esposizione del fatto ed unz dopo una settimana
di tempo

Da un confrontofra le due deposizioni ;iﬁultﬂ :

1) che il numero medi@ delle parole usate per la

Ia e per la ITa deposizione 8 circa eguale ( 141 in media

per 1la prima e 146 per la seconfa ) ;
2) che la IIa deposizione & molto pit ricce di ele=
menti, in quanto in essa appaiono degli elementl nuovi,

non apparsl neila -_I_a.‘, I,e due cose sono possibili contem=

oy
5

poraneamente in QuQE}D neila seconda deposizione g8l ri-
scontra una forme di‘&apoaizione pid concisa . Aumentan-
d0.13intervaL10 f?& 18 ‘Ja e 1la IIa deposizione notiano
gino ad un céfto punto un progressivo miglioramento del=
la IIa deposizions rispetto %11&_19, pol il solito regras-.
g0 dovuto all’oblio .

Questa anomalla si splegs col fatto che in una depo=
sizione immediats il diaordinato apparire dei varl elemen-
ti aila coscilenza, nel momento della dBPOBiZfshe, fa ;}\
che essi in certo modo sl ostacolino 1’un 1’altro cosicchd

f
molti fre acai non vengono espressi, If\!alla IIe deposizio=



ne ( a distenza di tempo ) gli elementi sono gld organiz=
zati secondo uno schema ({ o g?dine logico ) e si presen=
tano aila coscienza ( mnell’atto della deposizione ) se=
condo quell’ordine . Nella Ta deposizione gli elementi

g1 ostacolano 1’un 1l’altro, nelle TIa essl sl favorisco=
no 1’un 1’altro . percid la ITs deposizione unisce alla

magglore ricchezza i1 pregio di una deposizione migliore

i
\

e pid concisa «

Ritornando ntle esperienze col materiale amorgo sl
pud dunque dire che noi riusciamo & misurare il processo
dell’oblio .

T due esempi di misura in pslcologila che abbiamo
portati, possono 1asciare dei dubbi , si potrebbe infattl
dire che nol abblamo affermato d4i aver misurato 1’inten=
site de.l’azione di un particolare processo assi?}}gii—
vo ( 1l processo correttore dell’oscuramento obbisttivo
determinato dalle ombre ) e 1’int9ngitﬁ, in rapporto al
tempo, del processo di oblio, ma che in realtd nol abbla=
mo asgunto come misure di questi elementi in qualche mo=
do psichici, nel primo o&s0 18 estensione angolare di un
certo settore dei dischi da noi admperati; nei éacondo

caso un certo numero di letture, o© 1a differenze fra di-

versi mmeri di letture; @) che quindi cid che noi abbia=

o —

mo veramente misurato & nel primo caso un engolo, nel se=
condo caso i1 mumero di quelle operazioni che diciamo let=

ture .
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L’obiezione & senz’altro esatta . ila chl portasse

questa oblezione vome argomento contro la possibilitd
di effettuare misure degli eleﬁenti psichicl e volesse
affermare che sussiste a tale proposito una diversitd
fra le comuni misure che si effettuanc relativamente al-

le forze o in genere agli elementl del mopdo materiale

o queste particolari misure relative alla sfera dei fe=
nomeni psichici, incorrerebbe in un grossolanc errore
fondato soprea un&_inesatta conoscenza delle comuni situa=-
zioni di misura .

Esaminiano a tale proposito alcune semplicl situa-
zioni di misura relative ad elementi del mondo fisico .

Oome si misura pergg esemplo 1l tempo, inteso come
tempo fisico od astronomico ?

Gon orologi naturall od artificiall ( riconducibilll
questi ultimi agli orologl stessi natirali ), e cicé con
la osservazione di determinati movimenti : il wesme movi-
mento aﬁEEfe??e del sole, © 11 movimento avparente delle
stelle attorno aile terre . ui assume infatti come misu=
ra del tempo 1’ggtqnaione di questi movimenti . S5i misu=-
ra dungque in realté uno spazio angolare .

Come si misura 1la temperatura o meglio come si mi-
surano gli sbalzi di temperatura %

Con dei tarmomatyi, assumendo come espressione di

uns, differenza di temperatura la variazione di volums

della colonna termometrica/. 5i misura dunque in realtd
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un volume, ciod uno spamsio .

Consideriamo invece come si mispuri il peso di un og=
gotto .«

11 modo pid semplice per farlo si fonde sull’use del=-
la bilancis comune a due piatti, si pene eu un pilatte del=-
la bilancia 1’cggetto da pesare e si pengene sull’altro
platto tanti oggetti assunti ceme unitd di misura gquanti
gone necessari per mettere la bilancia nella situszione
di equilibrio . =1 assume ceme espressiene del peso del
corpo che ci prepeniame di pesare, 11 numere di questi
oggettl - unitd di misura . Questi ultimi sene scelti ar=
biltrariamente, ma in modc tals che essl possonc conside=
rarsi tutti uguali fra loro, cloé in modo tale che due
qualundue di essl, posti sul due piattl deila billencila si
equilibriine .

% chiaro che anziché usare tentl pesi unitd di migu=

ra, si possono usare eoggetti corrispondenti da seli ed un
certo numero degli eggettl - unitd -, ma la gitusziene
iniziele & quella in cui si adeperans soltanto questi og=
gettl - unitd o .

L’operazione di pesare, la misura dunque del peso di
un corpo si effettua mediante una enumerazione di una se=-
rie di plementi . Cid che in re%lté ei misura & il nume=-

ro di guesti elementi .

Tutte le operazioni di misura, sia di elementi che



appartengono al mondo fisico, sia di elementi che ap=-

partengono al mondo psichico si effettuano mediante una.

intermediaria misurs di uns grandezza epazisle, ) o median=

te una intermediaris enumerazione degli elementi dAi una

perie discreta di elementi .

( 51 pud anzi sosteners che la stessa situezione ¢i
mipura speziale & riconducibile ad una operazione di enu-
merazione di elementi di una serie discreta di elemen=-
tl )e

Soltanto dqueste due ultime operazionl possono esse=
re dette operazionl di misura diretta, tutte le altre
operazionl di misura sono operazioni di misurs indiret=-
ta .

Come & poseibile effettuare une misura di una data
quantitd indirettamente mediante la nisurse diretta di
unlsktra quentitd ¢

La cose & effettuabile soltanto in quanto sussista
un reapporto di ?ungiggﬁl;té fre la grandezzae che si trate
ta di migurare e la grandezza che in realtéd si misura .

Solo in quanto gli sbalzi di temperatura sono pro=
porzionali alle differenze del volume della colomme ter=
nometrica o in quanto il tempo che intercorre frg 1’una
e 1l?’altra posizione apparente del sole sulls volta cele=
ste & proporzionale alle sperio percorso apparentemente

dal séle gu quaelle voltae, e cosl di seguito per gli altri
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osompl, & possibile assumere 1a grendezza delle varla-

zioni di volume della colorma termometrice e 1’patensio=
ne dello gpostamento angolare del sole ec@. come misura
di variazione ﬁ%;ﬁﬁ temperatura o del tempo intercorsc s
acCe o

ove perd si consideri che non c?8 modo di misurare
11 tempo fisico, 1 temperatura, 1l peso, © gosl pure
1%intensitd del processo assimilativo nel fenomeno del=
le ombre o 1’intensitd del processo di oblio, se non indi=
rettamente, attraverso alle intermedierle misure diret=
te a cui abbiamo accennato, che quindi non vi & modo
d1 determinare #ﬁﬁi confermare gperimentalmente quel
rapporto di funzionalibd sul quale le misure indirette
a1 fondano, questo stesso rapporto di funzionelitd ci

apperisce come un rapporto di funzionalitd di una natura

del tutto speciale .

meso & infatti un rapporto che nol gmmettiamo con=
venzion&lm;nte daéiniamo quelle tall grandezze che poil
misupiamo in base allo 8Tes880 rapporto di funzionali=
2 .

Indipendentenente de duel repporto di funzionalita’
arbitrarigmente anmmnessO, quelle grandezze non gsussistono
per nulla . sussistono in 1uogo loro soltanto particola=
ri elementi Quaﬁiizativi non suscettibill di misura :

sussistono le nostre impregsioni soggettive di durata,

le nostre impressioni di ca.do & di freddo, le nostre im=
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pressioni di goddid peso eccolifiens . Liattivitd logica
dell ucmo introducé varietd degli elementil gualitativi
che costituiscono gli oggetti immediati dells sus espef=
rienza degll elenmentl qu&ntitativi, in quanto con atto
arbltrario definisce questl 319ﬂenti quﬁjiitativ1 come
proporzionali a duelle quantitd direttamente misurabllil
che sono soltanto le grandezze EP%??%}; e 11 numero de=
gli elementi di una gerie di elementi discreti .

La misura & possiblle in peicologle come in ognl al=

tra sciehze attraverso questo procedimento convenziong=

le . Ma mentre la costruzione &i concetti quantitativi

per chd che si riferisce al mondo fisico lascia gli uomi-
ni indifferenti in quanto essa com;ncia ad effettuarsi
fin dai primi tentativi dl una splegezione scientifica
e prescentifica, della realtd esterna, per cul dell’ele=
mento convenzionale che sta allg base di quel concettl
non ¢i si rende abitualmente conto, la introduzions di
concetti quantitativi nel campo degli glementi peichicif
ossendo qualche cosa di nuovo perché & nuove la conside-
razione scientifice di questo campo della realtd, urte
generalmente contro obiezioni che si fondano appunto so=
pra quell’elemento arbitrario e convenzionale che ste al=
le. base di quel concetti .

Vi & del resto un altro motivo che splege 18 oppo=

sizione che gli uominl aseal spesso manifestano contro
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una tale applicazione di concettl quantitativi al mordo

della cosclenza .

Gll vomini sono naturalmente restii ad smmettere
che ¢1d di cul essil sdho pid geloei, e cioé gli elementi
delle loro personalitd, ed iﬁ ganeré ﬁutto ¢id che costi=
tulsce la loro vite interlore di cosclenza, possa esgsere
parificaeto 21 mondo esterno fisico, ¢ ciod possa come
quello essere ricondotto a leggl causall che consentono
une prevedibilitd . E parimenti gli uomini sono restii
ad amﬁettere che vi sia modo di misurare e wvosl veluta=
re in forma obbisettiva gli elementi costitutivi di quel=-
la. loro personalitd .

Fino a tanto che le valutazionl che possono essere
date dagli altri uomini intorno agll elementl della mia
personalitd sono valutazionl puramente soggettive, dovu=-
te allelimpresaioni che clascuno di essi riporta dal mio
comportamento, quelle valutazlonl possono non preocupar=
mi appunto perché soggettivi e variabili . Ma una veluta=-
zZione che si presentasse col carattere obbiettivo delle
misure che si effettuano nel cempo della realtd fisica,
rappresenterebbe qualche cosa che io non potrel rifiuta=
re ed a cul non mi potrei sottrarre .

C’8 in ciascun uomo une naturele repugnanze ad a-
mettere la possibilitd di wna siffetta valutazione irre=-

futabile .
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C’e un altro motivo che sta alle base della ripugnenza
verso l1l’introduzione di concetti cuantitativi nel campo
della realtd interiore e che si estende & tutte la psi=-
cologla sperimentale in quanto fa uso di tali concetti
quentitativi « 51 dice infatti che la psicologia spsri;
mentale sostituendo alla vite concreta dellas cosclenza
degll schemi astrattl quantitativi distrugge in tal mo=-
do la vita stessa della coscisnza o nef@htura il reale |
carattere . x4l
Ma 11 ragionamento & del tutto erronso . Forse che
il glottologo che determina le leggl della trasforma=
zione delle parole ed analipze percid astrettamente i1l
materiale verbale che & contenuto in determinate opers
letterarie distruﬁg? " Qquelle stesse opere lesttera=-
rie ? 0 che il fislco 11 quale studia le leggi dell’ot=
tica o considera ad esempio, in base a tali leoggl, parti=-
colari fenomeni che possono determinarsi durante il tra-
monto del sole " ‘distrugge " il panorams che g ch si
presenta a un tremonto del éole ? La situazione & pef-'
fettemente anmloge per lo peicologo, il quale studiando
le leggl quantitetive dei fenomeni cosc;anti non distrug-
E6, non altera e non snatura per nulls la vitas concreta

della coscienza .

lla a che cosa serve a.lora la misgura e la determi-
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nazione di leggl quantitative in peicologia 7 Hsse ha lo it
atesso ufficio che ik qualsiasl altra scisnze . Un fisi=-

co non pud ritrovare nella gamme dei suoni, con certezza,

un suono determinato che misurando 1’altezza di quel suo=

no . sapendo che lraltezze di guel suono sta in una de-
terminate relazione Quantitativa con la lunghezzae della

corda che vibrando produce il suono stesso, 8 possibile
prevedere la produzione di quel suono determinato .

cost conoscendo le leggi quuntitative dell’oblio &
possibile prevedere la ausntitd del materiale innestico
che sard obliata dopo un determineto tratto di tempo, e
conosoendo gli aspetti quantitativi del fenomeno delle
ombre & possibile prevedere llaspetto particolare che
mi presenterd un determinato oggetto osservato dentro __=—
un cono 4’pmbra .

¥ in quanto le determinazioni quentitetive ol per=
mettono una previsione in duesto senso, che la scisenza
quantitativae ci de un possesso slcuro sopre i fenomenl
della nature .

Apmessa, cofle noi abbiamno veduto che sl deve am=
mettere, la possibilitd dells misure in psicologla, e
chiarito 11 carattere particolare che ha la migura, tan=
to in psicologia cuanto nelle scienze fisiche, e ciod
11 fatto che 1 concetti gquantitativi sono da nol arbitra=

riemente costruiti mediante quell’artificio o convenzio=
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ne che consiste nel porre la grandezza di cul sl trat=
ta come proporzionalie ad una quantitd spaziale eﬁa nu=
mero di elementi di una serie digereta di eiementi, ri=-
mane un altro problems’ que.lo dells opportunitd e della |
utilitd dei diversi concetti quentitativi particolari,
problema che svidentemente non pud essere risolto ché
caso per caso .

cosl ad esempio si pud costruire il concetto duan=
titativo della intelligenza e si pud misurare quindi la
intelligenza del variil inﬂividgi ¢ Da un punto dl wista
gstéatto nulle vieta che duesto sl possa fare . ﬂg;_pOBQ
slamo considerare 1’intelligenza come la capacitd di ri-
aolvere compiti o problemi mentall . Se noi costruiemo
una serile di questioni ad un certo nuaero di soggettil
dando loro 11 compito di trovare la soluzione del mag=
gior numero di problemil, possismo costruibe il concetto
QQPnt;tativg dell?’intelligenza precisando 1’intel)ligen=
z& gtessa ( in senso dunque quantitativo ) come gualche
cosa di proporzionale al numero dei quepiti risolti in
un tratto fisso di tempe . Attraverso 1l rapporto di fun=- :
zionalitd cosl affermato nol possiaﬁo trovare dei nume=
ri che ol esprimono il valore dell’intelligenze nei varil
soggettli : abbiamo dunque migurato la loro intelligenza.

Tuttavie uns misurs di questo genere non & utiliz=

zabile . Infatti le questioni che compongono la gerie di
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problemi da nol costruite, possono essere di natfire assal
diverse . Potranno esservi delle questioni di carattere
matematico, (piccoli problemi matematici) delle questioni
di carattere loglco, del problemi tecnici, dei problemi
di velutazione morale o eptetica ecce. . Alcuni individul
rigolveranno prevalentemente questioni di une specle,
altri questioni di specie diversa, cosicche 1l’esito del=
1a nostra misura dipenderd dalls prevalenze dell’una o
dell’altra speoiehdi questioni che costitulscono 1la no=
stre seris . Costruendo la gerie di problemi in modo dl=
verso, muterd l’esito delle nostra mlsura .
ci troviano dquindi di fronte ad una sltvazione gi=-

mile & quelle in cuil cl troveremmo disponendo di tanti
termometri i quall segnassero temperature diverse per gi-
tuazionl egmali . Questl termometri sarebbero chiafhatd.|
inmitilizzabili per una mipurs della temperaturas . In ba~-
86 a;1¢esito de.le esperienze effettuate con la nostra
gerie di‘queationi, noi non possiamo dunque prevedere

11 comportemento di un QOgggttg di fronte agll sveriatl
compiti mentali che egli pud essere chiamato & risolve=

I'e .

Percid queste nostre misure, non rispondendo alle
egigenze A1 uma previsione, cess&no di avere quella uti=-
1itd senza la cuale la misura non ha senso .

Certo nol possiemo procedere in modo diverso ! 86
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anziché costruire uma serise etg?gﬁﬁ?qﬁ_Qi_Queqtioni; co=
gtruiamo serie omogenee ( e ciod una serie di problemi di
carattere metematico, una serie di questioni logiche, una
gerie di problemi tecnici ) e sdttoponiamo i nostri sog-
gotti ad esperienze come quelle della serle eterogenea, con
queste serie particolari, otteniamo risultati che ci per=
mettono di esercitare uns certe previsione perf il compor=
tamento deil soggetti nell’embito del compiti mentall appar=
tenenti alle stesse speci di gquelli di clascunsa dslle no=
stre serle omogenee di questioni . lia cosl procedendc noi -
abbiamo sostituito al concetto quantitativo di una intel=-
ligenze globale concettl quantitativi reletivi a diverse #
spece di intelligenze : un’intelligenza matematica, un’in-
telligenza logica, un’intelligenza tecnica ecc. .

Da Queéto esempio risulte come benché la costruzio=-
ne di un concetto gquantitativo éia sempre da un punto di
viete astratto, possibile in peslcologia come altrove, la
utilitd di un tale concetto debba essere valutata caso per
caso, e solo 1l’analisi delle concrete situmzioni di misu=-

re posss indicargd cquando i concetti quantitativi sono ef=-

fettivamente validi e quando no .
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é; ALGUNE DIFFICOLTA METODOLIGIOHEYDELLA PSIOOLOGIA

B)  IL PROBLEMA DELLA INTROSPEZIONE .

Abbismo veduto come 1 fattl peichici sl@no osserva=

pili medisnte 1’introspezione; sie i1 fatto d’eltra par=
te che 1’introspezione non pud easere esercitata da ogni
gingolo soggettoléépra @i so stesso . Come & a.lora pos=
gibile costruire une sclenza dei fetti psichici, se ca=
rattore deile determinazioni scientifiche & la obbletti=
vitd, e se per obbiettivo & necessario intendere cid

che & valido per tutti e che non dipende dai singoli sog=

~

getti particolarl che offettuano quelle determinazionl ?
Tn altri termini dquale controllo possiamo avere per
garantirci che 1’introspezione non ci ingerma ? Per 1
dati dell’osservezione esterna un controllo & gempre DOs=
sibile, glacché possiamo confrontare cid che risulta al=-
1%0sservazione di altri individul . Per gsempio nelle
esperienze cinemetografiche che abblamo effetiuato nel
corao delile esercitazioni, le singole descrizioni date
dei vari soggetti non concidono, ma noi possiamo control=
lare gueste descrizionl fra loro eventuelmente con la de=
sorizione fornita da soggetti la cul osservazione sl com=
pie in condizioni particolammente favorevoli, e posslamo
cosl costruire su guesta base quslla che pud essere con=

slderata la riproduziune obbiettive delle scena ¢inemsa -

tografica. .
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¢l1l elementl osservatl da cimscunc e che si disco=

stano da uns tale riproduzione obblettiva 1i consideria=
mo come elementi erronei od illusori . Ma & chiaro che
non si pud fare qualche cosa di analogo per i dati della
introspezione, in ¢guanto non sussistono pil osservazio=-
ni relative a c¢id che si sgvolge nella coscienza di un
individuo, pa la EE}§ Eﬁaérvazione che que.l’individuo
stesso pud esercitare .

Inoltre anche un solo individuo ha in certo modo
la possibilitd di controllare i dati della propris os=-
gervazione esterna .

Phi osservae llaspetto di un bastone a metd immerso
nell’acque anche senza conoscere le leggl di ottica che

splegano 1’apparente spezzatura del bestone, pud rendersi

conto delle illusarigﬁﬁ di Quellgaspetto confronteando
il dato wisivo con 1’impressione che egli ritrae attra=
verso la sus sensibilita tattlile muscolare seguendo con
la mano il bastone nel senso della sua lunghezze . In via
generale queste contrapposizione del dati della sensibi-
11td tattile muscolare ai dati di altri cempi sensoriali
come dqueilo visivo sta ailae base di quella distinzions
fra le qualitéd sensibill primarie e secondarie che non
goltanto & stata affermata da un puntc di vista filoso=

fico, ma che sta in genere alla base di quel nostro at=-

teggiamento mentale per 11 quele cerchiemo di distingue=-
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re se negll aspettl delle cose, aspetti reali, obbistti-

vi, validi perff tutti, da aspetti puramente soggettivi .
Ma & chiaro che noi noxl abbiamo modo di effsttusre
qualche cose di simile per i dati della introspeziomne,
gimcché non esistono piu vie ( corrispondenti ai diversi
campl sensoriall per 1l’csservazione esterna ) attraverso
le quelil la nostra realtd interiore ci sia dats .‘L’in-

i —

trospezione costituiece da sola un campo unico .

In base & considerazioni di questo tipo & stato affer=

mato che la Eqicologia, fintanto che sl fonde sui dati
della introspezione, non pud costituirsi in scienza ob-
blettiva, ed anzi non pud affatto costituirsi come scien=
za poiché 1’cbbiettivitd & il carattere necessario di qusl=
slasi determinazione scientifica .

B anzi in base a un tale ragionamento che si sono

sviluppati determinati tentativi per fondare una peicolo~—"7

g e

A

gla indipendente dall’introspezione . Di teli tentativi
dovremo in seguito trattare .

Ma chiediamoci 6ra ge un tale regionamento gia del
tutto esatto .

5e nol avessimo une conoscenza completa delle leg=
gl deila in*trospezione, se cioé nol concecessimo le tra=-
sformazioni a cul sono soggetti gli eiementi della nostra

vita interiore neilaspetto che essi ¢i presentano quan-
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do noi introspettivemente 11 osserviamo, i1 raglonamen=

to sopre esposto non avrebbe pit alcune ragione di esse=

re. . In base ad una tale comnoscenza delle leggl della in=-

"y

trospezione noi'potrégﬁﬂsénz’altro determinare la realtd f\
dellae: nostra vite interilore, cgrraggendo i_@?ti,ﬁe%;& in- 1
trospezione nel senso indicato da que.le leggl . 1%

D’altra.péré & cyiaro che una_determin&zione di quel=-
1e che abbiamo detto le leggl dell’introspezionse non si
pud ricavere che dalle stessa osgservazione e considera=
zione del dati introspettivi .

gembra percid che siamo in un circolo vizioso e che
questa conoscenza delle leggl deil'introapezioné ﬁon sia
affatto conseguibile . Le cose perd non stenno cosl, e
11 circolo vizioso & puramente apperente .

conelderiemo infetti come la attivitd umena sia riu-
seita a, produrre guella che si dice 1l meccanica di pre=
cisione . Per cogstruire deil meccaenigmi di precisione oc=
corrono, utensili, particolari, 1 gquali debbomo presentare
un grado di, precisione pari & queilo dgd di quei meccanl=
smi ed anzl talora anche megglore . I’umenitéd non trova
quesati utene;}iﬂpgﬂ;{_g_pygpﬁif ma, 56 11} deve costrulre.
Eses he tuttavia bisogno per farlo, di altri utensill an=-
che’esei precisi . Con questo regionamento sembrerebbe

che si dovesse negare 1’esistenzs di una meccanica di pre-

olsione :.la quaele tuttavia di fatto esiste . Ma allora
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dove gta 11 vizilo nel raglonamento che nol abbiamo fatto

intorno ailal costruzione di meccaniemi di precisione %

La veritd &' éhe non si puo® distinguere 11 processo per
gl gi forme ‘una meccanica dl preclsione in due templ dl=-
gtinti, 11 primo relativo ailas costruzione degll utensi=
11, 11 '‘seconde relativo aile costruzione di determinatl
apparecehi s 'La ‘tecnice della meccanica di precislone
progredisce tutta ‘unitarismente, ed 1l raggiungimento di
un determinato grado ‘di 'precisione permette dl procedere
e graedi df preclsione ulteriore .

Altpettanto deve direil per 1 processil che stanno al=
la base ‘della nostra introspezione e la cul conoscenza
costituiece lo strumnento di ‘cul noi abblamo bisogno per
poter interpretare i dati ‘introspettivi: non & che si
determinine prime le leggil della inirospezione e che ol |
8i serva poi di queste leggl per interpretare gli stesail
dati 1ntroapettiv}, ma la determinazione della reale strut-
tura dei processi che sl svolgono nella nostra cosclenza
avviene gradualmente « Lo stesso complesso de.le testi=
monianze che 1’introspezions ci fornisce cl permette in=-
pleme di determinare obbiettivamente la struttura reale
dei procesﬂi che sl svolgono nella nostra cosclenze e di
determinare lo leggi secondo le quall quegli elemenpi régf

11 delle nostra coscienza si trasformano ne.l’aspetto che

essl presentano a.le nostra osservazione immediata .
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Del modo come un tale processo posse esplicarsi da=-
remo un esempio traendolo da un campo di ricerche alq:hn—
to particolare, e clod dalle ricerche che quella dottri=-
na psicologica perticolare che & la psicanalisi effettua
gopra 1 sogni . Avremo cosl modo di esporre alcuni elemen=
ti dellsa dottrina_Paicanalitica di cul ci proponevamoc di
ocouparci pid diffusamente nel corso di quest’arnc e la
oui trattazione dobblamo invece rimendare aile seconda
parte del. corso che werré svolta ne.l’anno prossimo .

La peicanalisi & uno speciale indirizzo psicologl=~
co, che péfgéndo-d;-lo studio di deteﬁningte d forme mor=
bose, le cosl dette psiconevrosi, e costruendo un metodo
per la cura di teli forme, & riuscito a splegare una mol=-

teplicitd di meccaniemi psichlci 1 quall agiscono anche

negli individuil normali,



A noi"interessa qul tener conto della posizione

che questo 1ndil'i¥|!o he assunto per la m del

processl che stanno a base della" formazione dei:sogni.

I nostri' sogni, cosl come -noi 1i viviemo ( e ciod

m -
c18 chevpelcanalisi chiama i1 contemuto manifesto dei

BOEHi ) contengono in generale ;iaﬂénti cha'si riferi=
sconc & situazioni vissute durante il giorno o duran=
te 1 glorni immediatamente precedenti 1l sogno « ila la
formazione dei sogni non si pud splegare soltanto come
riproduzione di situazioni precedentemente viesuﬁa nel=
la veglia, dato che la strutturs nella quale quegli ele=-
mentl appariscono nei sogni, gli elementi emotivi che
accompagnano i1 sognl stessil e 11 significato generale
che acquistano le scene onlriche, si scostano per lo
pid del tutto da quegli avvenimenti reali .

Per la psicanalisl il significato dei sogni va
ricercato non in questl accldentali e frammentari ri-
Terimenti & situszioni reali del nostro passato imme-
diato, me nel fatto che attraverso i sogni vengono ap=

pPagate determinate tendenze che sussistono in noi e che

non possono venir appagate allo stato vigile perchd
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es88, allo stato vigile, sono da noi represse, coONsSfe
pevolmente ‘6 inconsapevolments .

Tutte queste tendenze fhnno parte di cid che 1a
peloanalisi ‘ehisma” 11" nostro’ inconscio. Ded meceanismi
di mn tala;usnscio, dove si agitano tutte queste ten-
denze' che la coscleénza rifiuta € non vuol ricorcsce=-

réeccomelproprie, “la psicanalisi ha cercato di determi-

narecle struttura . Ancha la cosclenza oniricea riflitie
ta in certo modo 1e tenden?o inconscie che trovano

quindi un ostacolo anche nel 80gno per manifestarsi,
Per manifestarsi queste tendenze devono superare un

ostacolo che le coscienza onirica ( ciod la coscien=
za di chl sogna ) oppone l?rg ® 18, psicanalisi chi&-r
ma " censura " questof ostacolo posto dalle cogelens=

o
%8 onirica & quelle tendenze inconscie .

Il sogno nel suo contenuto menifesto risulta dé
un compromesso frae le tendenze }pqonscie che tendo=-
N0 a trovare un appagamento nelle rappresentaziones
dells situazioni soghate e 1a censura che gi oppone f
ad un tale appagamento . "

Re risufta tutta una deformazione delle gcene
oniriche per cui le tendenze che. stanno alla hage del
ﬂDgno}ed 11 loro appagmuanto)non sono_pil riconcsci-
bill nea sogno manifesto , Le censura tollera appun=’

to i1 sogno soltanto a condizione di una tale irrico-
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noscibliita di quelle tendenze .

?d,um tale irriconoscibilitd & ottenuta median-
te un travestimento del sogno : questo travestimento
si reslizza attraverso particolari processl dl tra=-
gformazione di quslla;cha dovrebbe essere la gcena
sognata se non sissistesse 1l’azione della censura, ©

che 1a pelcenslisi chiame 11 contenuto latente del

—

sognd. Tra questl varl processl di trasformazione
ve n’é uno che qul particolarmente ci interessa e
che & costitulto da un processo di travestimento_sim=-

bolico « Cios quegli elementi che appartengono al con=

tenuto laltente del sogno e che trovano un maggiore
ostacolo nelle censura, non eppariscono pilt nel con=-

tenuto manifesto del sognoj ma in loro luogo appari=
Al allwrara

scono eltri ekementl che costituilscono fei ahnbcli) n

di quegli elementi primitivi . Questo processo di tra-
duzione in simboli sl svolge secondo le norme comuni

ad dgni specie di simbolismo : ognl specie dl simbo-

——

lismo si fonda infattl sulla susaistanzg di analo=
gle formall fra il aimbalo e la cosa simboleggiata.

Ma come & riuscite 1a psicanalisi a determinare il
valore simbolico dei diversi elementi dei sogni [ va-
lore simbolico che & pressochd costante per tutti gli
uomini ) ¢ Per una interpretazione dei sogni f ciod 3

per detarminarejin basge al contenuto manifesto del so=-

Eﬂo)qnallo che & 11 contenuto latents ) & necessario

2
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conoscere 11 valore del varl simboli; me a suas volta

per determinare il valore di questi diversi simboli
noi el dobbiamo necessariemente fondare sopra un’ana=-
1isl e ciod sopre tna interpretazione di §ogni .
irre e
Il problema sembrerebbe ﬁﬁaolubile)cosi comne &p=
periva irresolublile 11 problema delle determinazione

del meccanismo dell?introspezione a cul sopre abbias-
i P

mo accennato; ed anzi si tratta senpre dello stesso

wroblemal giacché il contenuto manifesto dei sognl

~ i g A

& ecs0 stesso un dato particolare della nostrae os=

servazione interiore e un dato introspettivo dungue;

P g
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e il contenuto latente dei sogni costitulsce una
situazione reale che si svolge nella nostra coscien=
Za & che si tratta di individusre sttraverso quel
contenuto manifesto .

Come dicemmo per 1’introspezione in generale,
anche per 1l’analisl dei sogni, 1’gnaliei vl
stessa o 1sa dptermingzione del caratteri particolari
del simbolismo onirico non si effettuano in due tem=
pl distinti: la interpretazione psicanalitdca dei so-
gnl e la ﬂsterﬂin&zione del velore del dilversi gim=
boli sono contemporanef .

Vedremo eppunto nell’esemplo che stiamo per ri-
portare distesamentef, come cid si possa effettuare
allorauando non sl tenge conto di singoli sogni, ma

41 gruppi di sogni appartenenti allo stesso indivi=
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duo e riproducenti'epprossimativamente une identica

gtrutturse formale’ e una identica tonalitd . emotiva
(" sopni ricorrenti ) .

Stgni di questo geners, wche si presentanc. cics
come variazioni sopra uno stesso teme onlrleco possgo-
no infatti plausibilmente essers consideratd come

espressioni di un unico elemento tendenziale repres-

— B ———

g80; e la Pelativa varietd degli aspetti che 1’elemen=
to stesso ageume nei wari sogni o( ‘che sono simili ma
ron ‘1@entici ) permette di far convergere llanalisi
di guel diversi sognl meélla ricerce dell?’elemento la-
tente

T1 ldvoro di enelisi diviene allora.simils &l la=

| voro per eui siccerca in base & diversi:testi di una

| 1ingua ignota nei quali ei trovano ripetutedate espres=

| sioni vervali, di individuare’ 1l.valore ed il signi-

‘ifioato di quelle espreesioni verball .

Gome in' questo oeso, tosi nell’enalisi del so=
gni, 1la splegazione di un-dato @}eqpnto = che. sareb=
be' impoesibile’ se 1l’elemento si presentasse una sola
volte = diviene possibile per il fatto che noi do. tro=-
viamo ripétuto in combinezioni fra loro diverse, o
ci''8 dato controlldre ‘la interpretazione supposta in
un “testo'oc inun dogno, con 1’esane degll altrl testl
o 'degll altri sogni .

Inoltre alcuni elementi che in un sogno sono raf=-
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ve
figurati s@tt@ dati tra@Sgtimenti simbolici, posso=

no in un altro sognd - perf un momentanso o progres-
sivo affievolirsi dell’azione della censurs. - appa=
rire esplicitamante senze alcune trascrizione eimbow-
lica « In tal ceso questo secondo Bogno. ol fornisce,
o costitulsce anzi zenz’altro Wewieww le spilegazione
di quellprimo_sogno; per cld. che riguarde guei parti=-
colari elementi ,

Naturalmente in baese alla esperienza psilcanali-
tica non & necessario ripetere ogni . volta di frontel
ad un gruppo di sogni questo .lavoro di determinazio=
ne del valore del vari simboli, gilacchd, .come .dicem=

mo, 1 simbol¢y hanno press’a poco sempre. lo stesso ve=

lore, cosicché ci si pud in generale senz’altro per-
~

vire delle determinazioni gid precedentements fatte

8 Questo proposito. Noi perd, nell’esaminare ora al=-
cuni gruppi di sogni, pregcinderemo del tutto o qua=
8l da queste determinazioni gid effettuate.dalls egpe=
rienza psicanalitice, per dare un esemplo della pos=
elbtlitd di questi procedimenti interpretativi .,

I sogni che esporeemo sono relativi.a un sogget-
to di sesso maschile, un musicista insegnante in un
istituto musicale, di 32 anni e che presenta un insie-
me di disturbi mentali e nervosl . I sogni: sono stati

bﬂccolti nel periodo di poco pit @i un meses L’analie
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g1 dei sogni e dei disturbi del soggetto fu guldata
da interesse di carattere scilentifico, giacché 1a
porma d§ cul 11 soggetto era affeilo non era = data

1a sua natura = curabile con 1 metodi della psicana=
1igi . Riferiremo integralmente quel sogni che pre-
genteno un interesse dal punto dl vista sopra egposto.
msel sono stati scritti sotto dettatura dal soggetto
e ai riferiscono generaslmente o allas notte o alle

due notti precedenti .

Le tendenze che si possono intravedere attraver=
so 1’analisi di questi sogni appartengono alle efe=-
re delle vita sessuale, come del resto accéde per unsas
gran parte del sogni degll stessi soggetti normall .
Dovremo percid occuparci di argomenti che si riferisco=
no alla vita pid intime del soggetto a cul questl so-
gni appartengono .

# superfluo ricordere che ol si deve avvicinare
alle cose che verranno esposte non soltanto con quel=
le serenitd con la quale va affrontato QUALSIAGL AR=
GOMENTO in sede sclentifica, ma altresl con quel ri=-
spetto che & doveroso per ogni forma di sofferenza
umansa .

Le tendenzé, le preocupazioni, i conflitti in-
teriori & cul dovremo accemmare costituiscono infattl

nel nostro soggetto ammalato forme di sofferenza che
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(
soﬁaggﬁ’pia gravi. che possono. colpire un uomo : se

& @ che un dolore fisico poesa, superare, i limiti
dells umane: sopportabilitd, le sofferenze interlori
che 81 determinano in base & psicopatie come duella
da oul & affetto guesto soggetto facilmente possono

glungere & superare quel limiti .. )

I° GRUFPO DI SOGHI

51 pud individuare nel materiale onirico di cul
disponiemo un gruppo di sognl che si aggirano attor=-
no ad -un‘elemento centraele costitulto : de orologl o
da igtrumenti musiocali vari_ (.pianoforte, .organc ) che
per.lo.pid appariscono nei sogni o smontati,o rotti,

0 in generale in condizioni di non funzionare .

Le esperienzea paicenslitice cl dice che gll stru-
menti mueiceli e gli.orologli stessl, come in genere
qualsiasi meccanismo & movimenti.ritmici o che dia

suoni.ritmiocl rappresentano o pgﬁﬁgpp rappresentare

aimbolicamente)gli ongani. genitali . I1 fatto che nel

= o
S

sogni del nostro soggetto tali strumenti o meccanismi
appariscono sempre’ in.condizione; di non poter  funzio=-

nare pud a.lora essere interpretato come. espressione



-?F -

di wma preocupazione latente nel soggetto e relativa

ad ung minorazione di tall suoi organi genitsli .

Tuttavia cosl esposta queat;";;;“intérpretazio-
ne pud apparire come aasolut&mante.arbitrari&, tanto
pit che 11 soggetto afferma, a proposito dei sogni
degll orologl, che essi si riferiscono ad una situa=
zlone reale ( il suo orologio non va bene ed egli 1o
ha portato dall’orologimio per farlo aggiustare ) e
che il Boggettn,.datﬁlla aﬁ% érofeaaione, 8uona reale-
mente quegli strumenti musicali che appariscono nei
suol sogni, per cul questi sognl potrebberc essere
consideratl come semplicemente dovuti ad una ripro=-
duzione onirice di sltuazioni della vita vigile del
soggetto .

Esaminiamno percid dueeti diversi sogni cosi co=-
Me 11 soggetto 1i espons prescindendo per il momento

da qualsiasi interpretazione :

SOGN@® DELL’OROLOGIO E DELL’UOMO DEL MERCATO .

(seduta 12,) " Mi pareva di essere in una spe=

" cle di piazza del mercato: col banchi dove scrivo-

os

" no, sa, durante il mercato . Ne conesco uno " - un

uomo di queili che hamno questi banchi =~ " che ha spo=-
il
sato una del mio paese, ma non era quello « 5i parla=-

" va del mio orologlo che 1o andal a prendere dall’cro=-

" logiaio e che purtroppo non va bene ancora, per 1o
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" mgno & me pare che non vada bene nella battubﬁ o« Sen=

* to che fg dei rumorl . Fatto sta che lo tengo fermo,
# Sono andato a prenderlo domenica. Avevo 1l’impressio=
" ne coai.di aver detto)di aversl " (sic) " lamentato
" 41 guesto orologlo che non ve bene « Allora 1lul ha
" detto come alludendo & qualche coega che lul aveva
" nell’interno " (del banco ) " occasioni, probabili=-
" td, dice, sclocchezze, faclle che trovi io da farlo
" yvendere, che trovi dea venderlo e cosl comprarne un
" gltro « E’ nuovo veramente, ho fatto lo sbaglio dil
" darlo de ripassare mentre & nuovo,; me 1’hanno rovi-
* nato + "

gubito dopo 11 soggetto racconte un altro eplso-
dio on;rico che egli non sa precisare se appartenge al=

t
la stessa notte del sogno precedente, o ad un altra

notte :

SOGNO DEL PIAI'OFORTE SMONTATO :

(sedute 12.) : " Pol sono incerto se questa notte
o un’ altra notte : di aver visto un pleano smontato,
" sefza tastiera . Forse confusamente il plano che ho
io . Aveve la tastiera smontata in modo che non si
potesse suonare . Confusamente capivo che era per non
pagars 1a tagsa . Veramente si pege 1o stesso . "

Al primo di questi due sogni ( apparienentl alla

stessa notte, o comungue raccontati nella gtesea sedu=



- 75 e

ta ) g1 collegano i eopni seglenti :

S0GNO DELL?CROLOGIO E DELL’OROLOGIAIOC ASSENTE

( sedutd (7, ) '+ "Ml par che ci eia atato qualche
altra ‘cosa prima " ( qualche aliro epleodio onirico )
ieri 'gera ho troveto 1%oroclogio fermodiflle 9 1/2 ;
doveve girare fino alle 11 . HO pen&ato : ne ho uno
in riparazione’'e adesso sl mette ad andar male anche
guesto « Mi pareva di essere andato @all’orologieio,
di esser 18, ed ero malcontento . Non 1’ho trovato
1%orologlo chse''cercavo, oppure mi pareva dl vederlo
ma in condizioni di non poterlc piu adoperare, 1’oro=
loglo, 'in gy condizioni disperate . Questo orologiaio
mi pareve che fosse ‘via con la caprozza . E’ uno di
qui, non ne ha carrozze . Non mi pareva di essere nel=-
le sua cage; ma di essere in una-specie di cortile
aderente ad une casa . M1 pareve di aspettarlo, di
vedere 1a carrozza e di hon vedere lul . Tutte cose
nencate ‘insomma ¢ ‘di ‘veders la carrozza, duesta car-
" rozze, qualcuno di case sus’ . Questo entrea in quello

" stato d%1 apprensione, di cose disperata . "

SOENO DEGLT OROLOGI E DEI SACERDOTI

(seduta 17.): " o di essere stato in tre persone.

" Io avevo 11 mio orologio che non andava ancora, che
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noy endave' ancora, che non andave . Uno o due erano
sacerdotl’ s Eranoc appogglatl ad un portone vetrato .
Anche sul portons c’era un orologlo che andave .
I’orologic @el portons mentre si appogglava al porto=
ne soquistava una certa risonanze . Non sapevo percid
56 fomse 176rologio del portone o 1’orologlo di questo
ohe mi pareve fosse un sacerdote . E hamnno domandato

2 me s"E 11 euo orologlo t" " Eh! E ancora .. " = cO=
me ho detto = "'all*ospedale,in cura, chigegd quando
vorrd fuori ™ . f und frase che dico anche dd sveglio.
Avevo 18 vieione di questo orologio che non andava,
aveva 16 lanc-tte ferme, la lamcelia grande sulla mez=
76, ‘o ‘1’d1tra jlle 9 1/2, 10 . Questi orologl ml sono

vermiti” 4n mente eesse ¥ o

SOGNO DEGLI OROLOGI TERUTI IN MANO

(Sedute 19.) :"ii pareve di essere io con altri .

“iamo gricora con gli orologi, forse perché ieri sera

ho evuto’1?impressions che le lancette fossero pian=
tate  gld troppo . Sicchd questa notte avevo in mano
questo orologlo . Intorno altrl con 1?orologio in ma=-
no . 'Queilo’degli altri andave bene o il mio invecs
presenteva questa resistenza delle lancette forse trop=-
po aderenti 1’una a.1%a1tra . Dure da endare aueste

signore lancette "
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i gollege invece al gOGNO DI UN PIANOFORTE SMON=-
TATO un motivo onirico al quale il soggelto accenna
£in da una delle prime sedute ( seduta 2 ) come ad un
motive che ricorre spesso nei suol sognl ; eees " Al-
" tre volte, ma questof non ha importaenza, sogno dl
" gtar suonando 1’organo, che ci fossero tre o quattro

" organi nelle Chles& che rispohdeesero con diverse ta=

L

=

gtiere .
Qualche glorno dopo 1l sofigetto fu sottoposto ad

esperienze particolari che gl dicono di " assoclazlo=

" ne 1ibera ", e fornl in talil esperienze dati che ol

permettono di capire un rapporto fra il sogno del pia=-

noforte smontato e quello dell’organo .

Queste espggionzs Q% asgooiazione 1libersa consisto-

hMWM m e
nofmell ’invitare 11 soggetto & commmicare tutte le idee,

/

le imm@ginl o le impressioni che si auccedono nella sus
mente di fronte ad una data parolae che lo gperimenta=
tors pronuncie ( stimolo verbale )

11 moggettd deve in queste esperienze mantenersi
del tutto passeivo di fronte s1le idee che in lul sor=
gono spontaneamente . Come stimolo verbale si pud preh-
dere. uns. parola che 8l riferisca ad un elemento d1 um
80gno v In-tal caso ( per un meccanismno .che dovremo amas=
1izzare neile progsime lezioni ) & facile che 11 sogget=

to'con le sue ecomunicazioni indichi deate conmessionl,

dell?slemento del sogno indicate dalloc stimolo verbale
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con altre situazioni od elementi, le quell ci permetto=-

no di “"capire " ‘11 significato particolare che ha pér
11 soggetto quell’elemento del sogno .

Nel caso particolere ‘in eseme, 11 soggetto reapl
allo etimolo verbale ORGANO, ‘con’ i1 seguente decomso [
ideatlvo

* Fente cose; g’organo 8ella Chiesa . Di sfugglta
" mi viene in mente 1l’organo nel senso fisiologlco . La
" tagtlera . Stono 10", Ceriménie iIn Chiesa, Tunebri.

* gerimonie nuziali i Ui viene in mente lo'stesso che

" lavoro all’organo per metterlo a posto, agglustarlo.
" Quando ‘accompagnavo cori di ragazze . Venivano le
collegiali'a centar messe & X . I0 suonavo . Suonando
ricordo qualche simpatie sorta . Quando lstruivo
anch’io le ragezze del mio paese & cantare . Canzon=
cine, mottetti i ‘Mantre la suora ... {S) 1) . L’asl-
1o anche . fo temevo delile volte di dar meil’occhio
ad essa " (alla suora’ ) . " Adesso 1’associazione
prende unfaltra via “quslche filsonomiae vista ieri,
una giovans vista ieri. Pol 1a fissazione che ne &
seguitd '} “Mi°é durata anche leri sere la simpatia " .
(1) © Indichiamo con 8§ fra perentesi la presenza nel corso

deile aggociazionl 1ibsre, “6d eventualmente nel corso della
narrazions di un sogno, di un ampio respiro’'o sospiro .

£ steto determinato (Beriussi) c¢he questi ampi respiri (o
respiri=gcambioc;come ‘sono stati chiamati) denotano il pas-
sagglo da wnia situazione complessiva di cosclenza a un al-

tra, §? possibile utilizzarne la osservazlone, nel corso
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Anche l’organoc che eappariscé nel 'motivo onirico
riportato sl collega se non nei sogni, nell’ass6oiezio=
ne 1ibera =& quella situazione di ptrumento emontato
o rotto § o eomunque che ha bisogno di esser messo &

posto, aggiustato, che gl trove realizzata nel SOGNO

DEL PIANOFORTE SHONRTATO = .

11 semplice esame di 'questi sognl ci permette di
fare alcune constatazionl

10) V18 in’essl uma strutiura presso che coéstan=
ta, con’ variazioni minime neil particolari . Fosslamo per=
cid legittimamente supporre che 11 eignificato latente
d1 questi sognl sla fon@amentalmentemuniog .

0id & particolarmente chlaro per tutti i sogni di

orologl . Quanto al SOGNO DEI PIANOFORTE SMONTATO el ‘po~

trebbe osservaere che esso gi' ‘stécce da quei primi ‘sopni.

Tuttavia possiamo motare che Il soggetto racconta

quest’ultino sogno subito dopo 11 SOGNO DELL’OROLOGIO E

DE. 1’000 DEL MERCATO, e ‘che egli 8 incerto de i due frame

menti onirici appartengenc ellu stessa notte e sl aono
succeduti 1°un 1’altro, o se invece appartengono a due
notti diverse . Se effettivemente si'tratta’disogni di

nottd dlstinte, 11 fatto che 1l 'soggetto sia portato su=-

hatﬂ--—-—nuqnn-- - -
delle associazioni libere, glacchd le loro presenze in
un dato punto del processo ideativo indice che & stata
sf'iorata dal sopgetto una situszione di particolare ri-

ligvo emotivo .

- -
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blto dope 1a esposizione dl un sogno, g ricordare .l’al=-

tro, indica che sussiste un.legame fra 1 due, che i .dus
gsogni ei riferigcone s dualche cosa di comune, che ss=
gl hanno ciod una eghal base nells.cosclenza del .sog=
getto .

ila & queste stessa conclusione si gilunge nell’ipo=-
tesl che i due episodi onirici appartenganoc a.las stessa
notte e si siano_in guella immediatamente .succeduti .. B
infatti facile che frammenti onirici, riferiti come di-
stinti, in. quanto contenenti elementi dietinti, ma vis=-
suti da un soggetto in immediats successione cronolffigi-
ca, altro non sieno che due diverse trascrizioni simboe
liche di una unica situazione base o delle diversge fa=
8l di queil’unica situazione base ., La analogis che pre=
sentano le situmzioni dei due.sogni riferiti ci permet=
te quindi di ritenere che i.due sogni siano in realtd un
80gNo s0l0, che_&iﬁ{g}ag%g_?otto ed 11 plancforte smon=-
tato siano un identico oggetto che si maschera ora in
un modo ora nell’altro...Il soggetto stesso ci de del
red o una_conferma di questa interpretszione. Dopo aver
°sposto nelle seduta 12 quel due sogni, 1l soggetto ne
racconta altri due sempre relativi all’ultima notte, ma
acclngendosi e raccontare l?ultimo egll non indicea Questo

ultimo. sogno come il quarto, ma bensl come il terzo. .

" Un terzo spunto, forse meno signiflcativo ancora ..."



- e =

o ——

———————

.95 -

Egli commette dunque un errore nella numerazions di que=
gto framento = ma 1’errore & puramente apparente : i
sogni sono tre Perohé quello dell’orolog}o e quello del
pianoforte sono effettivamente nel loro significato la=-
tente un sopno solo .

II°) Anche la tonalitd emotiva generele di que-
stl sognl & costante e ¢i1d pud costituire una ancobe
pit valide conferme della unicitd del significato laten=

te. » In uno dei sogni, que:lo DELL’OROLOGIO E DELL’0RO=-

LOGIAIO ASSENTE, questa tonalitd emotiva si fa partico=
larmente esplicita § " Tutte cose mancate s...., stato di |

" apprensione, di cosa disperate " . Il contenuto di =
duesto sogno non giustifica una reazione emotiva cosi
accentuata i un senso di coea disperata sarebbe fuor

di luogo se sl trattasse effettivamente di un orologio
che non funziona e di un orologiaio che si aspette e

che non arriva . Queste reazione &#motiva costitulsce
percid un indice che 1z sibuszione reale che si nascone
de dietro la scena effettivamente sognata & relativa a

Qualche cosa di assal pit intimo e pil grave .

I1I°) Nel SOGNO DELL*OCROLOGIO E DEI SACERDOTI

i1 soggetto per dire che il suo orologio non funziona
81 serve della frase " E’ ancora all’ospedale, in cu~
f

ra; chissd quando verrd fuorl " . La frese letteral-

“lente non & applicebile ad un orologlo . Eesa ol fa per=
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018 supporre che non si trattil dell’orologio, ma di qual=-
= = = % M

che@cosa per cul sia piu esatto di parlare di una cura

e di un ospedale . I1 soggetto giustifica la sua frase

dicendoci che gi tratta di une espressione metaforica,

abituale in lul, a proposito del suo ordlogio . ke da

un. lato 1a giustificazione che 11 soggetto spontaneamente

pts Bl

gente di dover dare costituisce preqiggmentq una  prova

dells non piena eppropriatezza di quella frase glle gl=-
tuazione manifesta del sogno; dall’altro essa ci dimostra
i

come per il soggetto sussheta una anslogie fra 1’orolo=-
gio che non funziona ed un organc ammalato e percic bi=
sognoso df cura, analogia che ci permette appunto di con-
siderare quell’orologlo come un possibile simbolo di un
tal organo ammalato . Nello stespo sogno vi & un altro
elemento che cénfermn questa interpretazione : il sog-
getto dice dell’orologlo che esso é ancora all’ospeda-
le, in cura, e chissd cquendo verrad fuori; ma poi nello

L
stesso tempo egli he 1’orologio con se, 1o vede, e con=

s

stata che esso non va, che ha le lemcette ferme. .

—_—

L’avere un orologio IN OURA dall’crologleio esclude |
. - . .
a’ﬂVQ?lo con se . Ma se enzichd di un orologio sl tratta
di un organo del proprio corpo la contraddizione scompa= ‘

risce glacché4 non ci si distacce dal propriil organi per

—N

sottoporli ad une curs .
IV®) 711 motivo onirico ricorrente dell’orgeno, co=

me strumento musicale, unito ai dati dell’asgsoclazione



< 8 -

1gpora sulle 'brse della parola stimolo 1" organo kL - 5

i

fornisce unqulteriora confernsa ellh' accennate interpre=
tazione’ . La parola organo ha pid significatil ¢ Come: abru=
nento musicale esso apparisce nel sogni © nell?associazio=
ne 1libera, e come strumento musicale ess0 & aesal simile
al pianoforte . la nell*associazione 1ibera apparisce ©ol
primo anche 1?altro gignificato della parola : “-di sfupg=
" gite mi viens in mente 1%0rganc nel wenso fisiologico: «"
1? ‘dunque enche qul, come nel caso dell*espredsions

"'a11%capedals’ ™ usate per ‘17orcloglo, Al soggetto stesso
che ¢i suggerisce ‘i1 rapporto fre 1?oggetto menifesto del
asuol sogil e 1’oggetto latente ehe ne stara base .

v6)" ‘Colldespressione "cdi sfuggita "..41 soggetto
cembra attenuare 11 valore dell’idea che pér un momento
g11 e1 affaciaj s Attenuazioni’di'questo’gensrersono;cas
ratteriatiche come espressioni delle tendenza che 1l sog-
getto ha a magcherare gli ol ementi dels suc inconsgclio; di
duelle stesse tenderiza ciod ‘ehe provoca 1l travestimento
di questo elemento in Torma gimbolica: riel sogni, e che
continua ad agire come nellé vita vigile &l momento:del-
1a ‘sspopizions @él ‘Bogno e durante le associazioni libe=
re . Negli stesbl ‘sogni surriferitd troviemo esempl (4l
Questi tentativi di attenuazione e di svalorlzzazlione
degli elementi onirici ¢ogl 1’espressione : U me que=

" 846 non ‘ha ‘dmportenze " che il soggetio stésso premet-
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te alle esposizions del motivo onirico ricorrente ®ll’or=-

gano de. lul. swonato, & cul rispondono in une chiess altrl
organl . Tali tentativi; di attenuszione © svalorilzzezione
sono sempre sospettl, e debbono essere interpretatl = per
i1 motivo detto = in senso® opposto ¢ nel senso cioé che
essl ¢l indicano che siano,in presenza’ di qualeost. di-par=
ticolarmente significativo .

Analogamente hanno. un.carattere sospettol le giusti=
fioaziﬁn‘vdi ecarattere rezionale col quele il soggetto
inconsapevolmente tente di rendere logico qualche elemen=
to dei suol sogni ¢ abbiamo’glé sccennato alla giustifi=
cazlone. date dal soggelto delle: sue.fresetrelativa allo
orologlo in cura, allloespedale w-Quella’giustificezione é
data.dal soggetto nel momento;in cul.racconta il.sogno;
mg, talora elementi gilustificativi di:questo: genere appari=
scono come . aelementii o impressioni, appértenenti”el sogno
stesgor, Coel la. glustificazione date nel S0GNO"DEL -PIA=
NOFORTE. . SMONTATO: ~ " confusamente. capivo cheers per non
" pagare la tassa.".. Sono esenti dalla tassa sui piano-ﬁ
forti quei pisnoforti, che per mancenza di una parte eéﬂn-z
zitle mon possono.essere usati, ed il soggetto trove una
motivazions logice 8llo.stato:del planoforte,che gli-siin/
presente nel sogno nella intenzione di sottrarsl alla tage

88 . Perd il soggetto aggiunge X: . " vercmente sl pegs:lo |

" e L o = i
stesso " , Egli accenna qul al fatto,che un:pianoforte



-8

aoltanto smontato, soltento provvisorismente dudndi: non
usabile, pagp. la tassa. eguslemente . Con Questa , Osserve-=
zione, ogli sembre guasi volerci dire, che il pienoforte
ere. smontato s, me non definitivemente inutilizzabiles
Vedreno pol a che cose cid sl possa collegare .

vie) De. guanto sbbiano: esposto. finora risulta.le=
gittimate. una interpretazione di questo: gruppo;dl sognil,
come espressioni. di preccupszioni. latentiinel soggetto
relative,ad, ung. inespacitd di funzionare di. un: organo
particolarse .

Di quale orgeno si pud. trattare %

e teniano conto da un lato del fatto, che le associa~
zioni libere sulls base della parola; " orgeno.! .trasfe=-
rigeono il.soggetto in_un ambignte emotfivo,leggeremente
erotico ( cerimonie.nuziali, ecoro.di ragazze, le ccllegla-
1i, la suora, il timore.di _dare nell’occhio, " &ilssuo=
" ra ", una gloveane veduts e la " @issazione B ol aiﬁ-
patia che sono derivate.) dall’altro.di aleuni elementi
particolari comnessi agli orologl. .ed agli strumentli mu=
sicali-come appariscono nei sogni ( alsmenji,jﬂi guali é
inutile insistere.), non vi pud .essere #ubbio alcuno sul=
la natura dell’orgenc. & cul.il soggetto.si riferiscs sim-
bollcamente in guestl suol sopni .

VII®) I sogni suesposti sono dungue gogni di impo=

tenza sessusle . Consideriamno & tale proposito ls comus=
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nleazioni che il soggetto stesso fa e Il 'soggetto-dichia~

re di non aver mail avuto rapportl cessuali, e-motiva le
suagetinenza, in parte con'la propria‘estrena timidezze
s con la propria‘mancanze di iniziativa, in parte con gquei=-
18 che egli'indica come " mancanze dioccasioni "y ma s0=
pratutto con’i-suol convincimenti morali e religiosismatu=
ratd o rafforzati da una educazione ispirate-ad un certo
rigorismno’ religload, sdueezione: iniziata durante 1’infan-
zia nell?embiente famigliare e proseguita nell’adolescen=
78 in un enbienpe @i collegio condotto da sacerdotl. .
Verpo 1@ pernone responsabili di queste educazione re=
lipgiosa il soggetto presente una ambivelenza affettiva,
o166 un alternarsitdis attraziond e di repulsiorie che: sl

sstende e tutto old che ha riferimento con le meligions .

=
[BS]

soggetto ritiene ‘che 1& radice @elle sua timidez-
76 ‘¢ @1 Futtl 1 euoi'mali sl dovuta sppunto & questa edu=
cazione, ma si eente contemporaneanente vincolato ", come
" da Wi gluranento’ ™ &l principil stessl religlosi e ad
une condatte @i ‘vite coerente ‘& quel principii «
(42 4a 1o ks B 4051 i L Foll it )

11 soggettolafferma di aver sentito violentemente
nel passato gli ‘stimoli seesuall; egli i esprime circa
Questa @i pessate esubersnzadi tendenze in termini che
contragtano profondamente con la eua astinenza; egli ine

fatti sl venba @i quella gsubsranze con 18 sbtesse espres=-

sioni con’'le quali'un 1ibertinc potrebbe veritarsi della
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gUuE c&p@citﬁ di avere repporti-sessuali,frequentigsiml .

ggli afferma che soltanto & prezzo di grendi sforzi egll

& riuscito & resistere-ai suoil m sgssuali . Il sog=
getto dice eche negll ultini tempi gquesii sthnoli si gono
fatti meno prepotenti, ma dige di ritenere eid dovuto sol=~
tanto al mancato uso delle funzioni sessuall . Nen fa mai
cenno alla possibilitﬁ di essere sessualiente minorato e
ia pure in forme. vags ed imprecisa accerezza 1’idea di
ammogliarei,« Dice .di.non essersi sino ad ora determinas
to perchd non sa preniere una.decisgione definitiva .

Di fronte alle donne facilmente regli sl sente eroti=-
caments attratto, ma non appena una gtale attrazione in-
comineis a determinarsi, si, produce in lul guelle che epgll
esprime come un. " arresto ", un cembiamento improvviso,
per cul 1?attraﬁioné atease svanisce -« Questo mutementd
improvviso per lo .pil el accompagna con l’animarsi, di
processi glustificativi .: egli é improvyvisamente colpl=
to da quelche piccolo particolare nella fisononia o nel
gesti della donna di. cul. si tratte, particolare che gli
8PPare .come un.difstto}ed egli he l’impressione. che sia

un tale difetto a rendere impossibile il perdurars 0 il
-

progredire di queile etferzione .
Questo. fenomeno. di . " erresto. " el produce perd
in lui non soltanto per gli stati di eccitazione eroti=

0%, me rientre in un fenomeno pit generalef : ogni sfor=-
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zo che egli fa per préndere una: decisione qualsissl o

per assumere un dato atteggiamenygo interiore o per im=
postarsi mel senso di quelle ‘chevegll indleca come-una
nagglor sogtenutezza interiore " oé frustiito da una for-
7o interns che lo mrresta, 1o abbatte, lo plomba in uno
gtato di dubbio ‘e di serupolo, accompagnatbo da uvn senso
imprecigo dl ‘colpa «

5?2 gquesto fenoméno che costltulsce almneno aoggettiv;:ﬁ
mente per luil 1?elemento centrale del suo male, e che lo

fa perticolarmente aoffrire glacchd egli non si sentes |

mai padréne di se stesso e vive questa forza internaico=

LY
me qualche cosa di estranso & 86 .

?reeoéndenﬂo da duesto fenomeno!piu:generale:e-con=
siderando- soltanto 1’atteggiamento del soggetto rispetto
alle persone dell’altro sesso, possiamo revyvisare inique=
sto stroncarsl fin ﬂail’origine di ogni-attrezione ero-
tica]una forme di incapacitd che si mapifeste prima an-
cora di aualesiasi tentativo di evvicinamento gespuale e
che € tanle da. rendere ognl tentativo impossibile .

Helgredo ¢id 11 soggetto, coms dicemmo, mon accenna
mai esplicitamente all?ides:dl essere sessualmente mino=
rato, egli continua ‘& proporre, & e; e agli altri, il

(8
probleme se ‘mlle sus salute convarrebhévﬁéno 1?aver rap=

porti sespuali ; maschera cosi il proprio statd e repri-

Me 16 proprie preoccupazioni .
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E? percid giustificata, anche in base alla consi=

derazione del dati obbiettivi relativi alla vitea sessus=-
le del soggotto, la interpretazione dei sognl sovra espo=
1] sti come espressione di gueste preocupazlonl represse .

VIITI®) Quel sogni non esprimono perd soltanto il ti=

more di essere sessuslmente minorato, ma anche 1’aspira-
l zione & guarire . Gl1i orologl o gli strunentl musicaell

n essl appariscono
~/non sono infattl per lo pid definitivamente, ma solo prov-

vigoriaments fuorl uso .

Abbilamo gia veduto che nel SOGNO DEL PIANOFORTE SMONe
TATO 11 soggetto stesso sembra voler precisare mediante

1’accenno alla questione delle tassa, che il planoforte

& solo per 11 momento in condizioni di non poter essers
adoperato .

NWel SOGNO DEGLI OROLOGI E DEI SACERDOTI 1’orologio
8 " ancora in cura "; nelle immagini che si presentenc
al soggetto nel corso delle assoclazioni libere sulla
base della parola ORGANO é 11 soggetto steeso che "met=
" te a posto ", che " aggiusta " 1’organo .

Nel S0GNO DELL’OROLOGIO E DELL’UOMO DEL MERCATO Ques=
sto motivo del guerire si trasforma in unrgamb§gmgéll’oro-
logio che non'funzioha, con un orologio nuovo; cambio pro-
posto dall’uomo del banco . Questa proposte di cambio, che
nel cempo degli orologi ha un aspetto loglco, é = presa

: 7
alla lettera = irragionevole per un del corpo uma=
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no < Me il soggetto sembra duasl accennare egli stesso

g questa.irragionevolezza con la parola " golochezze "

T g i
— - !

ché come proprio eommento attuale, egli intereals al rac=

sonto della proposta fatta dall’ucmo del banco . Quella
parole; esprime inolire uno di quei tentativi di svaloriz=
zazione o attenuazione degli: elementi onirici e cul ab-
biemo acoennato in.VP) e insieme &lla incertezza espres=
aive del soggetto in guel punto dellea sua narrazione del
sogno denbta un particolere stato di imbarazzo .

Se. teniano conto del fatto che durante l’&nﬂlisij
e cloé durante le sadutejlo sperimentetore rimane seduto
distro una serivanis davanti alla aquele disteso su un let-
tino sta 1l soggetbos e che lo sperimentetore all’inizio
dell’anaiisi aveva affermato al. soggetto chex queste espe=
rienze e Questi colloqul avrebbero forse potuto portare
un gilovamento al complesso delle sue sofferenze ¢ del suol
digturbi; possiamo pensere che nell’@iomo del s0gno seduto
al benco © intento & ecrivere. ( come lo sperimentatore 6 %
sedubo elle serivanie e intento a scrivere cid che il sog=
gotto gld espone.) sias de ravvisare lo stesso sperimentate [
ré e cHe nella probabilitd di.sostituire 1’orologio di= | ||
fottoso eon uno nuove «di euip perls 1’uome del sogno, al= %I
ludéndo-a 1gqualche -cosa che egli ha nell’interno dei ban= |
vo, pie de ravvieare la probebilitd di una guarigione as-

sicurate &l soggetto dallo sperimentatore e fondate in
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qualohe modo' pulla cartelle di appunti contenente 1 dee

ti dell’analisl-ché lo sperimentatore alla fine di ogni
sedute rinchiudeé “inun cassetto alla presenza del 80g=~
getto .

Egponendo il proprio sogno allo sperimentetors 11
soggetto in' certo modo’ gli ricorda quella che egli ha
interpretato’ coe una promessa di gharigione .

IX®)* «Se gli ©orologl hanno nei sogni esposti i1 si=
gnificato di“orpgani sessueli maschili diventa chisrs 1s
ocontrapposiziene che sl presents in due di quei sogni
fra 1%orologio del ‘soggetto, ché non va o va male, e
£l1 oroclogi di’‘altré persone, tutte di seeso maschile,
che funzionano norfialmente o ( ‘SOGNO DEGLI OROLOGI DEI
SACHRDOTT ‘e 'SOGNO’ DEGLI OROLOGI TENUTI IN MANO )e

I%uEPEE?ttO gl gente di fronte agli altri uomini
in una condizione di'inferioritd . Questo senso di essee
re eseluso da oid che tutti gli altril possono avere,
ellerge in:forma trasparentissime in un altro sogno .
E8so ha wna struttirs diversa .da quella dei sogni finora
éspostl; ‘me’ fu narrato dal soggetio come sognato imme=
diatamente prima del SOGNO DEGLT OROLOGI TENUTI IN MAHﬁ ’
6d anche per ‘duesto motivo 1o possiamo considerare come

relativo alla stesso insieme di elementi latenti

Lo riferiamo
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S0GNO DEEL’UVA .

( seduta 19.) @
" Prima & scceduto qualche cosa " c’é stato qual=
che altro episodio onirico ) " mi pareva di stare accom=
ndo

" pagna#d dei giovani, come si fa con le camerate dei col=

16gl, cos a passeggio, & spasso . Ui pareva di esserol

=

anch?io, ma non di averli in cura di everne responsa=
¥ -
" bilitd o C’era un altro . Perd eravamo come in un am-
" piente di campagne ¢ eravamo in un cortile : da una par=
*

* to una oasa, dall’altra un colle pleno di vigneti . D1

" 18 ¢’erano i padroni mi pere . C’era questo di beilotf

=
m
1=

poteve mangiare uve & sazietéd con la loro condiscen=

ze; cosl che 1 regezzi, immaginarsi, si sono buttatl

" gud ¢ 18 & mengiar uva . Io so che & un certo pﬁnto ave=
" vo in mano ung cpecile di candelabro, candeliere, e sic=
come 1’svevo in mano e volevo manglare uva anch’io sono
andato & poggiarlo al muro della ces& in mezzo & delle

plante, & collocarlo . 5o che si incurvava, non stava
LY

" dritto . Ma, pensava(fgﬁfQ\EE§ non ¢’g olio da spande=

re « Beh ! Sono tornato pol per manglar 1’uva, so che

ho teso 1a meno anch’ic . Poi ¢’ereno i grappoRi tut-

ti consumatl perchd gli acini erano steti staccati . @/@
0?erano non soltento i nostri giovani studenti, ma an=
che altri che approfittavano di questa condiscendenza,
di questa libertsa .

" i gentiva enche il rumore di questi grani stacca~
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" £4 : 'tac, tacy un rudore ripetuto ritmico di“queste

" sonsumar l2uva . 0?era un runore ritmico i teo, teec,

M tee,; ai'sentive intorno- .« Mi'pareva di veder intorno

" del1?uve consunata in'parte o tutta .

5o 'ehe &' un’ certe punto he mandato me questo Di=

| t rettores mi ha detto ' vada 14> sul monte & wveder-di

" trovarli questl ragazzi ., Sorio andato in su'. Anda=
} " yo sottol1e vitiquate ld e invece disvelere 1 nostri
| " yedevo” gll altri’ che approffittaveno dl queste’ bazzwi

" poi mi pare che 11" sogno non abbia avuto una’ continua=-

28 oneciem

Le situvazions' fondamentele del sogho é ‘chiaranerite
costitiite dal Fatié che 11" soggetto & escluso da ©ld
che g1 alitri possoro liberamente avere . Inoltre se an=
che tuttl 1 particolari del sogno Yon sono immedliatamen=
te comprensibili, wvi sono alﬁdﬁh;elementi che ¢l permpl=
tono di’ precisere le mgture d4igueste esclusione e di
questa 1ibvertd ‘s cosl 1a eituszione relativa &l ceandel=

lisre oogtitulres tin simbolo evidente della incapacibd

sensuale del poggetto; ‘voms pure il mmore ritmico che

accompagna 18 consunazione dell’uve costltulszce m’al=

T

lusione chiard ad &atti sessuall .
11" doggetto stesdo &lla Tine dell?esposizione del
s0gno domanda 310" #periientatore’: M Che coss potrd

" Yoler dire questo wogno ¢ Che abbie Un ‘eignificato
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" sggguale 7 " & pol commenta da s0lo : " fOree sesecss
# che altri portl via s.esesee ( dopo una sospensione che

" indice mmmm chiaramente come 11 soggetto volesse dire una
" altra cosa Y Y'uva ",

In connessione alla contrapposizione che il sogget=
to effettua anche in questo sogno fra 1a propria condi=
zione e-'duells ‘degli uominl normall, si preséntéa un mo=-

WA
! tivo chs ricorre ;gg:iaﬁes nelle comunicazioni gpontanee
del ‘sopgetto quanto ' nelle agsociazioni : 11 motivo ciloéd
del pimpignto per 01d chs il soggetto ' non ha avuto e non
[ ha (e che'ne:le comunicazionl del soggetto appariece
come quelche cose'a cui 11 goggetto ha £ volontariamente
lh rinunciato ) e dellq inpressionkl, che duesto qualche cosa
di comungue perduto sia goduto da altri

Gos} ad esempio nel corso di une esperienza di as-

|I sociazione ‘1ibera sulla base della parecla ornamento trat-
m ta da un precedente ‘sopno’ ( seddta 19.) : L

"W Ornamenti, ‘ornamenti delle donne per epparire in
" pubblico forseé ‘collegati aile loro tendenze se'sumli.
Oppure tants volte no, enche la venitd . Confronto tra
“ " quegti ornamenti, gli ornamenti che servono & prepara=
|
re la vita sessuale e gli ornamenti pid nobili . Uno

q " scienziato he scrittoun grosso libro : diceve che quan=

do si arrive ad una certa etéd con una certe esperienza

delle vite sl capisce che in gueeta vite non ¢’é altro
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a cul el si possa &ltscoare che la wvite sessuele s

114’ wiene: in mente questo pensiero perché segne une: certe
infertoritd del valori' ideali comunemente considerati
superiori delll’unanitd, rispetbo a quelilische wi indi=
sano 'come pit bassi il viene il dubbio: che.qualche
volta potrebbe esser vero quello che dice gquesto sclen=
ziato s quendorqualouno non trovassge altro conforto . Il
pensiero del rimmoiarey sacrificare per questd ideali
anche 1la propris vita o la questione;dell’utilitd ‘so-
cinle ed dAndividuale ‘del rinunciare, sacrificarsi ad

urie. rinuncis & questi idsali din nome di ‘altri superdo=
i J Periglero cHé ho ‘mentito da lpid d’unoc, gente wol=-
garejche ddcevanoly " Quello che rinnega uno lo pren=

" dg un ‘altros lquetlo & cui uno rinuncis lof gode un

" a1tro ". Oloé sl valore reale di questo pensiero :

i1 male éhe uno gi astiene dal fare pud essere fatto

ad ‘altri sy B2 un ragionanento-che da' nell’ameralismo ./l
Mi viene in mente cosl per sssociazioners Doverslamo

andati o Pinireas "

I1° GRUPPO DI SOGNT

Per un individuo dominato, sias pure in forme non
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del thtto consapevold, dal dubbiopf di essere sessualmen=

te minorato, e che tuttavia non rinuncia el propegito

di tentare prims o pel di giungere af ¥d comportamentd
gsessuali normali, un tale tentatlivo deve presgentarsi col
carattere di una prove de affronkare, di un ssame da su~
PETAre . «

Un sogno come il seguente in cul 11 soggetto ha la
impreasgione di dover sopteners un esame, ed é percid
turbato e preocupato perché si sente impreparato, e.in
cui perd 1l’esame alla fine non si compie, me rimene so=
:ponojpué percid sessere interpretato come trascrizione
gimbolica di una q;tpﬂ;;qp?ldi_tgntatp“q”?o¥"90ﬂpiuto

avvicinanento sessuale .

Riportiamo il sogno i

S0GNO DELL’ESAME @

( Sedute 4.) " Mi sono sognato che doyevo fare

1’esame di tedesco . Sempre & base . di apprensione ..

" E’ raro che nei sogni non entri 1’apprensione « Ero

in pensiero per le forme verbali, mi sentivo imprepg-

L] - » o s
rato . E dopo 1l sogno si 8 Termatq 11 . L’¢same si

" vede che non & avvenuto . Ml pareva che . ci fossero 1
professorl 1& intorno . ili pareve di stan.seduto a

n

questo tavolo, al tavolo dell’esame (S)e Mi aspettas

Vo che lresame andasge mals ., Cofa diranno quando
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" 1 Yggeme anclrz?a%male Prue,

(Lo eperimentatore demanda ¢ tutti uvomini 1 profes=

W g4 ¢ ‘almeno noR Ererd .e... Non clera 17 lupr soio-
" sPecificﬂ che “ci 'fomsero donne " .

(16 ‘spérimentatore domends : com?era’ il ‘tavolo del=-
1’esame 7))

" Rettangolare . Non avevo visto neanche uno degll
" sgeminatori . Nessuna fisononia specifica, nata)dater—
" minatsa o C’era questo senso di epprensione - E? stato
" ppeve (o Mento’ & vero cne & rinasto tronco . L’eshme non
" & ayvenuto o Prime doveve fare 1jesame, dueste forme
" verphali, duesto tedesco . Poi ‘ero 1l abbaﬂﬁ%a Ay

ci gono vari ‘slementi nel eogmo che concordano con
1a interpretazione ‘suéspPeta 't 1a tavola ¢ ‘gecondo 1a
esperienze psicandlitica simbolo del “corpop ferminile .
Ricordando do stesdo aeduto 'daventi al tevolo dell’esame
il soggetto emette ur profondo sospiro, che, secondo quan-
to abbianmo detto, ‘indica che 17iden di guesto tavolo ha
nel soggetto e certe rigonanze emotiva . Questo tavolo
é 1"unfdo ‘opgotto concreto olire alle persona stesea 'del
soggetto, ‘che‘apparisca nella 'scona omirica - T1 sogget=
to ‘Parle anche degli eseninatori, ma ‘poi ‘dice di non aver=
ne visto alecumo 7 ‘per ‘eul possiamo congiderare duesti esa=-

minstori ‘soma im elenénto riempitive del dogno che serve
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solo & costruire 1’ambiente di esame anziché come elelen=
to effettivo ( come insieme di attoril ) della situszione

nete o L7esame non ha luogo, ma il soggetto rimane ab-

=

80

@

haﬂ{lto di fronte al mancato compimento dell’eseme .
Tuttavie la interpretazione esposta potrebbe appari=

re arbitraria se essa non si potesse giustificare in ba=

7]

ge ad altri sogni che & que t# si collegeno o

cosl i1 sogno seguente :

SO0CNO DEGLI ESAMI E DELLE SCARPE LORDATE 3

——

( seduta 8 .) " Pianc efperiore di un edificio di
" una casa che non so quale sia, indeterminata . Un cor=
" ridolo dove mi trovavo insieme con parenti, mi pare
qualche nia cugina . Va bene . Mi pare anche che ci
fosse aualche professore nelle stanze attigue & questo
" corridoio, le cul porte davano su questo corridolo .
" I1 corridoio metteva su queste stanze « S1 gtavano fa=

" cendo degll esami . Io non c’entravo negli esami., Si=-

" tuazione d’animo : imbarazzo generale, stato d’animo

imbarazzato . Bah ! Poi, che vediamo % Guesto stato di
" {mbapazzo da prime indeterminato sl precisa in impaccio
" yrrequitezze dovute ad un fatto ceeeee ( ride ) " ba=
nele . Mi sono lordato le scarpe nel corridolo . Fro=
pric & me doveve succedere % Ero insieme con uns paren=

" te . Ero straniato dagli esami, ero in uno stanzino piud
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" piceolo, plamerotiolo di‘una, scale . i sono stizzito,
" & gdesso. come fard-aul. ? Behl cosl é andato a finire
n il s0gNe e

( Lo.sperimentetore domanda di che cosa foseero lor=
dete leisoarpe ). ".di sterco. {&mané&).

’
* o4, mispare;di si. Tutio &.r’r-auiato « Stizzeto,
\

n gtizzito ero . Va bene .l" ( rids f&ase} " & stata una
" 1florescenza: (1), del momento, s Beh! ". .«

snche in duesto sogno come in dquello precedentes ap=
parigce la situazione " esame " ., Nel primo sogno il
soggetto doveve sostenere questo esame, ma pol non lo so=
stienss in quegto, sogno egli 4. senz’altro straniato, esclu=
50 dailsessme. stesso s egli é fuorl delle porta dell’am=
blents. dove. l?esame gl effettua. ., Abblamno veduto che gen=-
80 possa darel al texmolo del primo. sogno; in guesto sem~
condo mogno.egll 6 senz’altro wiclno ad. una dorma. (. la
ougine. ). Nel primc sogno egld & de prima in uno. stato
d’epprensioneys 81 sente imprepareto ed é preocupato per
la flgure che fars. alliesaneg; vol & abbaﬂﬁ£0 . In questo
sogno egli 6 dmbarazzato : A’inbarezzo 4 da prima generi=-
eo e prive di una giustificazlone : pol esso trova un
elemento 5iu$tificativo, 1?incidente occorso alle sue
gcarpey ehe 1O metﬁa in une situazione ridicola di fron=
te alle donna che € con lul .

Malgrado le leoggere varianti le. situazione gia .og=
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gottive che enotive- dei due.sogni é enalogs, o4 il secon=
do, sogno-ammette, la.stessa interpretezione che ¢ ptata
date. per. il primo. .

In certo.modo anzi il signifieceto latente del.sogno
& piﬁ chiaro in. gquesto secondo sogno in guanto Jlea secena
he aul esplicitemente come personaggif il soggetto stes~
so ed ung douna: .

g, ancora; pil, chiara. si fa, la situezione in Guesto

TUOYo. 80gNo 1

SOGHO. DELLA: LEZIONE =

(Sedute. 1le) 4. " Mify pareve dh der lezione ad un
" tavelo. : altre persone o ptudenti.o dnsegnenti che.sta-
" vanor gtudiendo. dall *eltre, parte del. tavelo: «.d un eerto
punto. si sono.allontenati ..Mi pereve. di, stare a1dar le=
zione. ad. une rapazze. E ni, parevae che dando’ lezione ol
el toccasse con le testa; poli adeglo adaglo. si, fossero
accostate anche.le|guance, guancie & guencis) » Lasigno=
rine non.le conOscO,.un tipe idealse, mnon tipo determi-
nato . Guancis & guancia,: e pol enche wases = guardliamno
se ricordo = mi. pare anche: col plede, econ la gamba .
Avevo: une. reminiscenza di. quanto mi &vvienein: tempo

di veplie. s 1’incertezza.deld ’emozione reale ' mi:pe-

reve. che l,emozione venisse s mancare «oIl golito fe-

nomeno , ero nell’incertezza-coel confusenentels Quelle

" .
vicinanza era um po? freddas . Sentivo il bisogno inter-
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" no di una ispirazione; di una commozilone,, stenta=
0b i va ed arrivare . Questo contetto ere cosl . Poi el
oi distaccava per ajdare avantl coll?insegnanento .
m 5 finito cosi. Erb io che indicavo; ricordo anche
o di aver letto sulle pagina, di ever splegato, di aver
" indicato con la mano " .
3 I.’esame si & qui tramutato in lezione, ma c’é
anaiogie fra le due situazioni. Inoltre enche qui 11
i soggetto é daventi ad un tavolo . Pol del tavolo non
i parla pit ed i1 soggetto did lezione ad una ragaz=
ze, « Lo espressioni con le quali il soggetto parla
prima del tavolino, e poi della ragazza sono quasl
"8 identiche : ( " Mi pareva di‘ﬁgrm%p;%one ad_un tavo=
"L " 1o " = " mi pareva di star & dar lezione & una ra=
b " gazza " ) anche se hanno un diverso valore neil due
" Juoghi glacché " a un tavolo " sta per T davan-
d " ti ad un tavolo " : cos! che si pud, in base a quan=
"B to abblemo veduto pid su, considerare 1l tavolo come
une. duplicazione del corpo della regazza, col quele
W"ﬁ/
g egli in seguito ha dei contatiljChe provabilmente =
data le titubenze del soggetto nel narrare 1l sogno =
1 gono stati maggiori nel sogno di quanto il soggetto
1 non riferiaca{}ai accompagnano & Quelle impressione
5 di una mancata produzione o di un arresto deile ecci~

b tazione erotica che rappresenta le forma con la duale
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1a incapacitd sessuale del soggetto gi manifesta allo
agtato vigile .

In questo sogno dunque la situazlone che nei due
sogni precedentl si presenta sotto travestimenti sim=
bolici sl fa assail pit menifesta .

Cosl pure nei sogni seguenti :

S0GNO DELLA FIDANZATA :

( sedute 12.) : " Pol & un certo momento mi pare=
* vo di egsere & Fianco di une giovene che mi é stata
" presentata . C’ero lo e lei, e di 18 c’eranc i suoi
8110
" parentl . Mi é stata presentata da ung zio ., Mi era
n stata presentata con 1’intenzione «se.. 00N inten=

" zioni serie " ( & scopo matrimoniale ) " pol 1%ho

" lageiata 11 perché non sepevo neanche lo che cosa

e SR

".f&ra_. Qualche volta mi viene in mente, nello stato
" di verlia, di riailaccisre, no di ria.lacciare, di

" mentenere la conoscenza : di fare un viaggio, anda=
re dalle famiglia che mi ha ospitato ancora . Mi pa=
" pova di essere nel centro del paese, per la strada,
per una stradas frequentata, in compagnia come sl fa
008t . ME ....eeerimanevo in uno stato indetermina=
" to " ( pid che indeterminato, va inteso di indeber-
minatezga) " che & il mio stato anche aile veglia ver=

f &
80 quella giovane; che ¢ una glovane fiorente, una
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1 vreve, glovene, non c?é niente da dire . M1 pareva

" ohe Tosse anche pilt bella del aolito guesta notte .

- |

gome dicevo rimanevo in questo stato di esitazione

N LB esssses) NON sBPTel neench’io me¥ohé non c’era

" uno stato determinato : egitaezione per l’avvenlre .

pare che se 1l pensiero fosse andato pil avanti,

=

serfi determinato 56 61 O NO eseee B9 fare o non

:"_.:
(o

" fare . Sospensione cosl, senso di sospensione . Non

N 07678 eeeses un sentimento che si svil!fﬁs\e (s) »

" Rene ! Poi 1a visione sl forme cosl . "

.

SOGNO DELLA SIGNORINA CONOSCIUTA DI VISTA :

( sedute 1%.) ¢ " Mi parevae di essere in compagnis
" 41 una signorina, uma giovane che conoseco di vista .
" 0’4 gtete anche qualche altra coea prima : visionl

ono determinate in questa Signorina .

m

vaghe che gl

43 gra. insieme & conversarse Ticino sseese & parlare

" 44 non go cosa (S)e. pl staya cosi . sentivo una cer=
" te simpatia . M1 ricordo che. 1’insorgere di un genti=-

" mento ers come invaso da una corrente fredda che de=

molivae questo mio sentimento . B’ gvanito cos! fred-

f % = s *
demente i1 sogno, mentre in prineipio c¢’era ung spe=-

" cie di accensione "

( Lo sporiﬂent&tOPe domanda cone fonseﬁj la signo=
rina ) 1 " Non ricordo eees affabile : si tratteve di

L 1 " b "
ggmplice 511_11_13t19_ « Si prava 91::1]@.'1;19. pel una perso=
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t nr che pigce .

=

"

0G0 DELLA 'GIOVANE VESTITA DI ROSSO e

ol
(Sedutaclbe) sofling coss aimiiévﬂltra notte . SaEn-

pro-similivin queste motti . Ui pareve (i esdere con

* yne giovane chernon ao chl #ld, ,che non conosco in .com=

plesso « Unsagiovane piuttestorbrune i Siparlave ine

1 gieme s ME Teee siie o ion Picordo d. I7argomento MNOM Gsis e
" vesee Si parlava . Di cose che sl possono fare, di

" soge oHe non gi possonc fare . Forge anche sessual-

" mente pariando . Certi ritrovi (%) ‘oerte confidenze

" che sil possono prendere: o no t« Ml pareve: diecsere in

" une aneoie di incertezzastrasevenzene gorbe parele: di

" sonfidenza e 4l tacerlday. tra: d’sccostarsi ed il siar
" lonteno . Uno stato dsanino cosd . Plubttosto paure

" ohe non conmomionero:phsaione . Di-mon trovere: insom-
" mesguels rapimento; @ue:d’incemtementio che il provas

" che i &spetba di provere dn situszienil simili suSen=
" g0 generale: di sentimentalité. . Pocol erotico i, era

" come soffocato Ge cueste dmcertezzes =~ "l (1 dopoluh

lungo. silenziol ¢)- " mahl non ers senpre-la stessa situa=

" zione . Ora adagiater sul letto, oral invpledi vielno

" & me, M = (Lo sperimenteatore: domande  comeifosse ve=

sthta ). M. come al-solito. 2,reeso;cupost rosso: violal Moy

(Lo egperimontatore domende. 3. perchd: come: al:solito. )z
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"8 Anche in altri sogni,, rosso e nero " = ( Lo sperimen=
tatore Gomands «: come era buttate sul Tettio? ) M eon
" e faccle dn gilt « Iorero 18 vicine , Mwnfwimrereri-
RO EVETREEE Y WSEew Y continuavo & discorrers . 41
"8 nopareva di aver messo:la meno sul bracclo " .0 Lo spe=
" B simertators domands & rudo 2) M Siy miparedl slie....
" o sulla coscinanche « i ‘pareva che mi dicesse : Eh

! " 1o, questo non ‘siipud s Poi il # sogno é:finito cosl ."

B SOGNODELLE 'RAGAZZE (SEDUTE. SUT BANCHT 1

! ( ‘Sedute (224) 12" Di indole erotico indetermina-

! "'‘to . M1 pareva diwvedere; ma:-tantey delle giovinet-

T " t5 . Di essere inlord compagnia .. In senso Vago, gfu-
" mato "o de segnd di-imbarazzo ) ":e’di provare rls
" petutamente verso duests un senso.di sinpatie, ver=

| I " 850 esae, 6 poi digvanimentordl auesta simpatis cves
‘ " giwpatisie.sv.sinigensotdessyales Bupod-come,rasse=

' B " gnazione forzatd, ~deluslone; mobtificazions-di que~
' "ste tendenze .-ﬁrano gedute su banchi, scramml, non
" rigordo bene s Miipareve che foszero anche proclivi
"5 4.esse parlare, discorrere scE dlisentire.io’ine
" vese, . dentro disme, Queste manchevolezza .
Questi ultimi sogni non hahho bigsognosdl una-ine
terpretazione . Essl riproducono costantemente’ una:iden-

tice gituazione, in forma chiara ed eppens velata nella

maggior parte dei sogni da und certa idealizzazione dai
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quell?elemento erotico, che in /altri sogni (.quello
della.lezione. e sopratutto quelle, della glovane ves=
gtita.di _rosso ). si presente.in forma pid cruda .
Eesi c¢i.permettono,di,capire mMeglio i primi due- sogni
nei quali, lo,stesspseontenuto latente sl presenta in v
une. trascrizicne simbolice_ . 91:possono. fare.a tals
proposito le,seguenti considerazioni :

19¥  YNoi.abbiano, potuto stebilire.un rapporto
fra 41 SOGNO DELLK?EsAME. e queilg DEGLI,ESAMI_DELLE g
SOARPE. LORDATE, perf.12identica situszione ESAME. che

L on wm fs Aa d‘wﬁh—mf{ "”’5’_”‘"_/ -

apperisce.in.quel duekgagﬁiﬁé Guello DELLA LEZIONE.in
bese ad elementi comuni (. il.tavoline che apparisce
nel primo_e nel.terzo, 14 ragazza.che,apparisce nel
segondo e nel.-terzo ) e alle.eanslogie fra la situazig=
ne BsslE e la.sitwazione.LEZIONE.; ed infine un raps
porto fre il.sogno.dellae lezions e 1 _successivi,per, le
riproduzione in tutti questi sogni dells, identice si=
tuazione emotiwva. ( eccitazione.erotica,.che,poi sl
arresta,. gi raﬂ&eﬁd& h .

Me.gono suffickenti guesti, collegementli. a catensa
per affermare. che. tutti questi, sognl haong una identi=-
ce. base, e che.cosl. é.ad esemplo identico 1l signifi-
cato latente del,primo e. dell’unltimo di questi sogni,
0 c?é quelche cosa. di erbltrario. in guesta nostra, con-

clusione ¢
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Per rigpondere & queste eﬁﬁezione consideriamo
una esperienza di assopiazione libera effettusta due
glorni depo. la naprazione del SOGNO:DELL’ESAME parten=
do dalla parola:stimolo ESAME: (. Seduta, 6s) 2 " Certl
" ggami Pattl I’MGOrso e signorine . Ul rigordo
" una certa. impressione che mi é rimasta dopo aver
" fatto questi esami:, Un muechlondi fiori femminill
" ghe vengono di. lunge.. Sensazione di commozione ins-
" yolontaria . Mi ricorde che guella sera mi sentivo
" meglic in seguito.n Questa commozione s Sensazione
" che si prova guando si vede una bellezz& mullebre s
" Senza scrupoli guelle volte « Ero in una ‘eondizione
" pid 1libera, pid franca . : mi é rimapta qualche glor=-
" N0 .4eesss Finché mentre studiavo gualche glorno-do=

" po, 1a mattine dopo, mi & venuba in mente una osser=-

vazione fetta nel passato -" non devi lasciarti ab=

" vandonere eccs " e allora come al solito ¢ passa-

" to e gono entrato. in un certo senso.di malessgere -«
La parola HSAUE tratts dal sogno, dd origine ad

un decorso 1dea£ivo che non ¢l illunine direttamente

sulla interpretazione che noi abblamo datq al sogno

stesso '+ Quella parola & anzi capita non nel senso

dil un ‘esame che il soggetto stesso deve sostensre ( co=

me nel gogno .) ma di un-esame.nel quale ‘il soggetto

Pigura da esaminatore . Si tratta inoltre di un fatto
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reale che il soggetto ricorde : ma questo ricordo &

in dualche modo la riproduzione o meglic la antecipa=
7ione del contenuto del SOGNO DELLR RAGAZZE SEDUTA SUI
BANCHI ( che si realizzerd circa un mese dopo ). E’ fa=
oile infatti ravvisare nelle " ragazze sedute sul ban=
" ohi o serenni " del sogno il " mucchio di flori

" Forminili " dell’esame ricordato nellg associazlo-
ni 1ivera; e cosl pure nella " delusione e mortifica-
" zione " della tendenze erotica del sogno il males=
sere ohe si accompagna &l presentarsi di un Iimperati=-
vo morale in senso repressivo Weila coscienza del sog-
gotto, & cul si riferisce il ricordo nell ’esperienza

dl assoclazione libera .

11 BOGHO DELL’ESAME rinvie adunque ad un ricordo
che si riproduce quasi identicemente nel SOGNO DELLE
RAGAZZE SIDUTE &UT BANCHI, e la sussilstenza di una ba=
86 comme per 1 dée sogni risulta dunque confernata .

N& dueste base comune pud essere costituita sem=
plicemente dalla situazione oggettive deil’eszme sco=
lagticarente inteso, glacché 1’esame nel primnc sogno
& Un eaame subito dal soggetto, ne:l’associazione li=
bera & un esame effettuato dallo stesso soggetto, e
nell’ultine sogno non ajfarisce né ne.l’une forma né
nell’altre . 1’elerento comune é dato invece da guellsa

gituazione 'emotive di arresto deila eccltazione eroti=-
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ohps 6he apperisce,anche in tutti gli altri dognl di
questo WEWEWE grUPPO e Questo elemento emotivo ( re=
1ativo a8l 'eontenuto latente del sogno dell’esaie ) gui-
aa 11 decorso di ides che, sl gyiluppa sulle base del=
1s parols d@hbimolo esame .3 € percid che fra tutte le

-

aituazioni ‘di -esame che appartengono al passato del
goggetto;proprio queile situazioneg di esame che ha
dato luogo ad un.episcdio gontenente lo stesso ele=
nento emotivol el impone a2l su0 ricordo .

29) geammettiano che tutti questi pogni abbla=
no 1o stesso significato 1atente, e se benlamno conto
del ?atto she .1 ’ordine col quale essl eono atnﬁiaig-
pra riferiti 6. 1o stesgo ordine cronologico messe—ii~
quale 'essl si sone presentati alla coscienza onirica
del soggetto, dobblano concludere che quel contenuto
laterte vi & fatto wia via nel auccesgivi sogni sem=
pre pid esplicito, sempre pifl appariscente . E’ come
g6 1%idéntico sogno riproducendosi d fosse andato via
via dimettenquiwg%v§pgi magcheramenti che sl presen=
tavano Andziaimente; ., 51 ¢ dunque, venuta attenuando
1 Yamiong delle. censurs, rigpetto al contenuto latente
di 'questo gruppo &1 .sognl . Una tﬂle@dﬁhﬂﬂﬁiona pud
forse redsere dovuta all’azione della stessa analisi

saercitata dallo, eperimentatore sul soggetto : anali-

81 che he potubo rendere;almeno parzialmente accetta=
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bile al soggetto quella consapev8lezza di determing-
te proprie tendenze, che prima sra in lui agpgolutanan-
te repressa .

3°) Se anche la censura ha aglto in maniera divere
sa in questl sogni, non si pud tuttavia ritenere che
negll ultimi sogni quests azionse si gia anullata del
tutto, e che in essi non vi sia nulla dai latente dig=
tro gli elementi manifesti del sogno , La,gtespa._idsa=
lizzezione della situszione erotica, che gi realizza
in aleuni di questi sogni ( SOGNO DELLA FIDANZATA . e
SOGNO DELLA SIGNORINA ) é una forma di traserizione
della situazione in termini pid accettabili per la
censuba . Nel SOGNO DELLR LEZIONE i1 proseguimento dele
la lezione dopo i primi timidi contatti,lproseguimen-
to durante 1l quale i1 soggetto ricorda di aver. ".ine
" dicato con l= mano " ha una corta affinitd con 1e
Tine del sogNO DELLA GIOVANE VESTITA DI ROSS0 durente
la quale 11 soggetto si fa pid Intrapendente e mette
la mano sul braccio e sulle coscia delle donna prona
sul letto davanti a lul ; per cui pud essere interpre=
tata anche 14 come una trascrizione simbolicas di una
Prosecuzions di quei primi contatti . In.parecchi.di
Questi 80gni il soggetto ha Quasi cure = prina che gi
realizzi la situszions con 1# glovene donna che é con

lui = g3 allontanare o di attenpare la presenza di
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a1tre eventua:l persone . Oosl nel SOGNO DRLL’HLAQ% gﬁy
gsaninori ci sono, ma, come ebbiamo gid osservato non
gono mel veduti ; nel SOGNC DEGLI EsAMI¢ DELLE SCARPE

2

1,ORDATE, vi sono alecuni professori, ma sono in un al=
Noive
tra gtanze e vivdiverei perenti del soggetto, ma di
)
auesti poi non si parla 4 pid ed 11 soggetto si tro=-
va solo con la cugina ; nel SOGNO DELLA LEZIONE " al=-
" tro persons, o studenti o insegnenti staveno studian=-
" do dall’altra perte del tavolo " ma ad un certo pun=-
to si sono a.lontanati ; nel SUGNO DELLA FIDANZATA, cl
sono 1 perenti di QudZst&, ma 11 soggetto indica ge=
L
nericamente che essil sono " di la " ed essl pid non
appariscono nelLis continuarione del sogno . La inizia-
le presenza (i una molteplicitd indeterminate &E=FT@-
di persone, che nel gseguito o se ne va o genz’altro
dilegua, 6 una forma apeel Prequente con la dusle si
gaprime simbolicamente nel sogni l=a asplrazione & tro=
varsi appartati dal pubblico ne:lo avolginento della g
azione che si realizza ulteriormente .

T contatti con la persona di altro se=so che figu=
reno in questl sogni e che nel contenuto manifesto del
sogni sono o appens sccemnnatl o sddirittura sottaciutl,
gono dungue da interpretarsi probabilmente nal senso
di un tentato avvicinamento aseai pit intdmo .

49)  subito dopo il SOGNO DELLE RAGALZE SEDUTE SUI

BANGHI 11 sopgetto riferisce um altro frammento oniri=



Il o THEG -

co & " Pol una cosadel geriere . Mif pareve che Gussta

" impreselone non fotse una impressione imiediata, ma

" piuttosto un argomento dil cui si- trattave e gueste

" mie tendenze d’indole smorosa venissero ecome 'vinte,

" sconfitte da argomenti che mi.si dicevanc’ e riguar-

"%ﬂ@ di wvite s "

‘ Anche:prima e depo i1l1.S0GNO DELLA LEZIONE vi sono
dei fraumentironiriei -simili; cosil:prima:i "La figu-

" ra indeterminata . di un prelato; Ji Uri“vesocovo « Trat-=
tave Qquestioni warie, questioni dnteresfsanti®s Uno sta=-
. to d’animo ‘fra. 1l ’agitezione ‘e 18 curiocsite . Parldiva
B " e risolveva auestioni. llon mi ricordo quali duestio=

L "ni " = e pubito dopoi s "™ Pol un ultima Fmmagine . Un

anbiente nuovo diverso,: in mezzo & tante persone che

I = ]
| s N
B " discuteveno di une. cost,’ Al un’altras .. Mi° Pacevario im-
" pressione. . Parerif, impreesioni,ouomini, ‘dormne | Ri=-
" mane in Lm"sa.tmoai‘ora dit indeterminatezza v "
L -

#Anche:nel corgo del SOGND DELLEA STIGNORINA CONOESCIU=-

B TA DI VISTA apparisce un " conversare, un parlare in=

1 P X g
' determinato " il cui:sricordo provovanel gopggetto

1’enisaione .41 un profondd sodpirs ' N6l e¢orso del 50=
GHO DI UNA .GIOVANE VEATITA DT ‘ROSS0 1?argomento della

conversazione 4 pid esplicito ( " gi parlae di'cose

L]
che si pogaono: fare /e 4l cose che non 'si posgono

n -
fare . Anche sgessualmente parlando ‘ecc. " ), ed &



-

- 117 =

in diretta comessione con la situazione che gl rea=-
e

1izza pol nel s0gn0 E che & ceratt@rizzats da un con=
fitto £ra una tendenza erotice che si esplica in de-
terminati atti e un arresto di quellas ecciltazione ero=
tica 3 il poggetto paspa anzi inesensibilmente dalle
esnosizione. delle dil cussione alle esrosizione di que-
ate sithazione.di conflitto .

putto oid, ol permette di capire auesto elemento

di discussione o in genere di contrapposizione fra

argonentl verbelmente espressl, come un modo partico=
lare ool quale si eeprime in forma travestita la si=
tuazione concreta di un conflitto fra le tendenze ero=
tiche del soggebto e quelche cosa che frena e distrug=-
go quelle stesse tendenze .

Intellettualizzendosi in tel mode}il conflitto
perde il sfio caratters angoscloso e perturbente, e
come 'puro. problems agtratto e teorico diventa qualche
coss di pid accettabile per la coscienze oniriga del
soggetto .

Ma_guesto.processo, di intellettuslizzazione ci
chisrisce anche il significato di un comnportamento vie
gile del soggetto ; 1l sogpgetto 3 costantenente domi=-
neto dal problema sessuale, © digcute continuamente
sull’cspetto morale g religicso e igienico del proble=

ma . Tuttavis cueste discussiond cheegli eerea di pro=
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muovere & le diverse teel che egll prospetta non coepti=
tuiscono elementl per une deliberazione di ordine pra=
tico come dovrebbe logicamente essere . 1 discorsi del
goggetto sl ripetono in forma presso che ldentica con
unga monotona ripetizione di contraptanti argomenti : e
¢id non costituisce che una traduzione di una situazio=
ne interiore di conflitte Tfra le sue tendenze sessuali
popitive e tendenze repulsive, le une e le alire estra=-
nee & Gue.le argomentezioni logiche, tratie dalla mno=
rale dslla religione e drlla igiene, in ocul esse si tra=
ducono .

Un altro sogno in éui & particolarmente chiara la
azione di questo processo di intellettuelizzazione del=-

lo steaso conflitto interiore & il seguente @

SOGNO DELLA NBCLAME

( seduta 10.) : "™ Ricordo una specie di réclame;
ma g’ere anche wg a&ltra roba prima e dopo « Lel se,
le forme declamatorie della réclame . Réclame di uns
trattazione diremo letteraria frencese . Almeno mi
pare . Bah | la dusle trattazione eray fatta in di~
fesa di una glovane, di una ragazza, che forse in-
teressava al pubblico; conosciuta per qualche fatto
A" che »imane indeterminato . Doveva esgers faﬂoep, _J///

g_ﬂw}uquf;dﬂ Sn'mqw&m«mfﬂm ehevlartl

' recentemente famosajyUna epeciec di glostra . C’ere=
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no sesssse clora un cilindro interno, e intorno a que=

" gato cllindro sl reffiguravae questa persona con fi=

" sure, con eplsodi . E puntata contro questa specle

di nastro, che raffigurava a nastro 1a persona sssses

f JYon ere un nastro, me tantf parti steccate, e raffie-
" gurave la persona; ed era concepite come réclame,

" came réclame per questo libro . Puntate contro que=-

" gte forme raeppresentative pill interné€ c’erano una

" spagie di camnoni, piccoll camnoni . Non cannoni

" veri, cannonl fattl per significare un pensisero :

" 1e parte ostile contro questa giovane . Questi tor=-

" menti bellici, fuecili, cannoni, proiettili, puntati
contro il circolo interno . Poi tra ( questo & sta=
to 1&gico ) questo circolo di armi des tiro, da getto,
da fuoco, e questa parte interns che rappresentava
qQueste repgazza, c’era come un riparo di color bisn=
co che veniva a rappresantare 1l’opera fatta da que=

" ato gerittore come riparatrice e difensiva rispetto
aila giovane . Avevo pensato alire cose prima e do=-
ro. Ma poi con un altro plccolo sqfno queste altre
cose sono scomparse ed- 8 rimasto solo questo elemen=
to « Ricordo queste armi ed una persona che gridava :
" la parols non le ricordo (8). biceva insomma che c’era
un grends pericolo contro queata persona, da parte

di nemici; me la grande ecienza, la grende arte di



" gugato sorittore & riuscite u culvare Per seupre

" guesta persona . -
( Lo spertmentatore chieds &l poggettc quals
fogse i1l suo stato d’animo durante il sogno ) ¢
" Won mi pare agitato « BEro compreso di questa
" sltuazione dubbla ; prima pericoloss, poi salvata , "
( Lo sperimentatore chiede al soggetto quale sie
ora il suo stato d’animo verso il sogno )
" Non saprei, dire, non saprei d& inire il mio
" gtat o d’animo . Mi si & presentato cosl Mi pareva
" un po’ agitato prima . Scene che facevano cepolino

" & che pol tramontevano . Poi quests visione che mi

" & rimagta . i pareva di essere cosl ..... Di frone-

" te alle réclame sono sempre indifferente . Avevo lon=-

" tanamente il senso, cosl . Non posso dire con sicu~
" rezza ! queste réclames mi sembranc forme di ghobi=
"smo, qualche voltae anche poco dignitose . Ma quella

" 11, non posso dir cost . Per le opere letterarie

" ho la masgima stima ., Me per i 1ibri, in genere

" non si fanno réclames . E? strano perchd ni sia

" venuta ip mente una réclame cosi per opera lette=-

" raria . Questo scienziato riuscito a mettere in

" luce, a difendere/ . Difatti questo riparo " ( i1

riparo bianco ) " non & estraned & quanto ho sentito

" dopo " ( alle parole udite pid tardi ) .

I1 contenuto manifesto di questo sogno 8 costitui=-
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to fondamentalments de un complesso di elementi ogget=
tivi e ciod t 11 cilindro pid interno che contiens
diverse figure, pol attorno & duesto un riparo di co=
lor bianco non meglio precisato, ed ssternaiente un
ingiene dl cammoni o in generale di armi puntats con=
tro il centro .

Ma questi elementl hamno anche nel sogno per il
soggotto un significato allegorico :

11 eilindro a figurf reppresenta une ragazza, le
srni rappreimbanc un pericolo per questa ragazza, il
riparo bisnco unae difesa . A sua volta questa difese
& vissuta dal soggetto come costituite, o come dovu=-
te, 8d un’opere letteraria di uno scrittore ; e 1’in=
sienme della scena costituisce une forme di réclame
per quest’opera, réclame complstata da un discorso
udito vagamente nel sogno e che esalta 1’0r@ma stea=
Ba |,

Hon si pud tuttavie naturalmente accogliere que=
sta interpretazione allegorica del sogno fornita dal
soggetto medesimo nel corso del sognd stesso, come
unainterpretazione del reale significato letente del=
la -cena onirica . Piutitosto essa stesea richiede una
interpretezions .

Se consideriemo gli elementi oggettlvi del sogno,

=]

troviamo un elemento ( i cannoni e le armi in generale )



che 1’espefienza psiceanalitica cl indice come uno dei
gimboli pid comuni dell’orgeno sessuale magchilef. Se
relativanente ad un eltro elemento, il riparo bianco,
teniamo conto del fatto che il bianco & sempre simbo-
10 della purezza, e che duesto riparo bianco sl oppo=-
ne e protegge dall’azione minacciosa di qQuel camnoni,
possismo cepire le scena come trascrizione simbolica
di wn’apgressione sessuale, che viens arrestata ed
impe@ita da qualche cosa .

e allora la situazione che ne risulta rientra
nelle gituazioni gid anmlizzatas per 1 sognl sopre Pim
portati . Il colorito emotivo del sogno sembra tutta=
via diverso da quello che © proprio di quegli altri
sogni : gqui infatti lo etet o emoit@vo iniziale & une
stato di apprensione per una situazione di pericolo.
s lo stato di eccitazione sessuasle si traduce facll-

=i
ments nelle vita onirica in apprensione ; e 1?appren=
sione riferite ad un tentativo di aggressione sessua=
le & particolarmente giustificata nel nostro sogget=

to come risulte dallo stesso sognd dell’esame e da

altri sogni a base erotica che riporteremo pid aventi.
Quento alle impressions finale di " situmzione sal-
" vata " o di " esaltazione di una tale opera di

" salvazione " , ce ne possiamo render conto in base

aila intellettualizzazione del conflitto che ste &




pase del sogno . L’arresto, 1’impedimento di una ag=
gressione Gysune infatti il carattere di una vitto=
ria; ; i1 trionfo di un velore idesle positivo . L&
incapacitd del soggetto viene razione.]% ed idealiz=

zata . I1 conflitto di tendenze ¢ si fe nel sogno = codl

ecome esso si fa anche nella vita vigile del soggetto =
conflitto di principi .

L’opera dello ecrittore, " un’opera letteraria '
v {rancese " diviens allora un chiaro riferimento &
quelle letteratura sul problema gessuale, cha il sog=-
getto conosce e cita costantemente nelle sue discussio=
ni gul problema stesso . E lo scrittore, la cul opere
letteraria viens esgaltata, rappresenta probabilmente

lo stesso sofgetto autore di questa vitloris .
.

Anche questa autoessaltazione a base di elementi
reclamigtici, come 11 soggetto stesso dice, trova una
corrispondenza nelle vita vigile del soggetto . Glac=-
chd i1 soggetto, pur nel suo generale comportemento

di estreme timidezza, presenta a tratti faesi di esal-

tazione durente le quali egli = anche & proposito di

Patti di un minimo valore o di attitudini e capacité
di scareisgimo rilievo = assume atteggilementi di van=-
teria e di compiacimento dl se stesso che costituisco=-
no uno strano contrasto con quel comportamento gene=

rale .
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16 esclusione del soggetto de, una vita sessuale

1* normales la quale costituisce per 1ui un elemnentd 4i
preocupazione, dl turbamento, di depressione divenba
sttraverao questa treaformazione un elemento di aag}:
tazione .

5%) se parecchi sogni del soggetto cost itulscono
la rappreeentazione, treveatita ed sttenudite, di ten= |
tativi manecati di avvicinemento sessuale, vi sono al=

i cumi gogni che esprimono enaloghil tentatlvi che pos=

siamo invecs considerare come riuscitl . Abbiano gid |

veduto a proposito del sbgni degli orologl, comne &

volte sisno vivi nel soggetto i1 desiderio e la spe~=

ranza di superare le propria inferioritd . Riferiamo
wn,

percid un sogno in cuirfale depiderio ed una tale spe=

ranze. 8i esprimono ¢

SOEN0 DELLA FERROVIA &

( seduta 9=) 3 " M1 pareva di dover partire da

" papa § non 8 neanche la cass mia; mi pareva che non

" fosse 3 mi pareva di essere fra i miel, ma non in

cagn mia & smbliente indeterminato . Poi mi pare ehe

" partidei d@ case in compagnia di un nio amico che

ora studente @i medicina aul . da ls sue figure A

resta mel sogno in penombra . I caratteri si avvi=
);
¢insno a 1uni, ma sone caratteri sbiadith, tanto

=

& vero che non mi meraviglierel che nel sogno avess
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gso cambiato personalitd . So di avergli, di essers

s " erriveto con.lul ad una stezione per partire per

" ¥ un luogo indeterminato . Ui pare che sl trattasse

" di un peese X dove ho del parenti . Il treno pronto/,
s " Una grende stazione . Io ho visto subito : so che &

" guel treno 14 perchd ci sono gtato ancora . Lui ha

" demandate dove si pigliava il biglietto, e allora

" £11 & stato risposto : il centro della stazione .

" i pareva che la stazione fosse in forma éuadrata

" g la biglietteria fosse nel centro . "

( Lo sperimentatore fa disegnare al soggetto la
forme della stazione e questo disegng, anzichd un qua=
drato, una forme oveidale con un segmento al centro @
la biglietteria ) .

( Riprende la nappazione del sogno ) : " Noi %
el giamo endati al centro . Col mio amico . Abblamo
domandato ad un bigliettaio, dmpisgato ferroviario ,
Ui pareve che evesse il barr;tto rigato, ceonfuso pe=
" pd . M’he detto : " Nel centro ah ! " Allora il mio
anico ha detto : " Va bene; nel centro; dove piti fer=-
" ¥e la vita. " Ho visto la locomotiva pronta, il
treno pronto fin dal prineipio del pogno . Non so
di essers montato in treno, non ho presente éi esse=
re montato in trenoc . lNon & avvenuto duel fatto, non

-
€ avvenuto . ¢’6 un vano qui .
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" Hi riteovo insieme coh mio amico alla stezione
di partenza dal paese dove dovevamo andare . Siamo
\
la per prendere 1l treno . 5i fa atempo . Quendo
giano arrivati %é, invece di esserci un treno, c’era
una locomotiva gole . Ho detto : sabd perchd & un
paese piccolo ; non o’e bisogno di vagoni trattan=
doei di un paese piccolo . Il mio amico so che &
saltato in questa locomotiva . Mi pareva che fosse
andato dietro in un andito, e non 1’ho pid visto .
( M1 sono svegliato alle tre di notte ed allora ho
richismatoyf i1 sogno; per Questo notivo ricordo abe
bastanza bene ) .

" Del resto io'dico 1a veritd che 1a faccia del
mio amice non 1’ho mai viste . Sepevo di averlo a
Tienco gon le sue ‘quelitd, ma 1l persons determi-
nate non 1’ho 4 vista .

" Beh ! appAn@ montato anch’io’ ( mi pare che 1la
locomotiva fosse alta ) appena saliti i gradini,
appeng sono-stato sopra, non so : o hof toccato
inavvertitemente gualche manubrio o che o ey
la locomotiva & andata, ha cominciato ad andare .

" Non ¢’era nesnche il binario . Mi pareve che
Viegpissse per terra questa locomotiwa . Dunq ue
1o in quel momento ho cercato dai girare il freno,

M1 pareva che fosse sopra la botite della caldais .
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xon sapevofif in che senso si avviteva " ( ride )
givavo da ung parte questo menubrio, & la. locomo=
tiva sndeve di pili . Manubrio & vite era, ma gl av-
vitave poco : andave poco gid . Doveve essere che

1a vite mi funzioneve male . ¢4 abbagssava poco @

uno o due passil . IO ero un po’ imbarazzato .

. ln.Quel momento mi & venuto in mente che la
locoaotiva pid endave sventi e pid acquistavae iner=
zia, o specislmente se si endave in gid . L1 con-
Pussmente ho avuto in mente nel sOgno alcuni fatti

del passato 1 un CArro di pietre partito dalle sta=-

zione del mioc peese per il vento non era stato fer=
mato ; il wvento lo ha evviato od & passato come un
fulmine vicino & casa mla, he preso il tram del pae=-
ge ed he sfracellato la carrozzs di dietro . Pol
confusamente mi & venuto in mente un racconto : 1l
figlio del macechinigte montate in macchina, e ﬁﬁi

pid capace di fermarls . E dopo, sompro in sogno,

un fatto avvenuto ad ¥ ; io c’ero, ho visto : Que=
sti due carri arrivati ad ¥ gtaccati dails ferrovia;
i menovratori non 1i hanno potuto fermare . 4Ui. ri=-
cordavo nel sogno che s@ i freni non sono strettl
sin dal principio, dopo vel poco anche stringerli,
quendo ormail la corsa & avviata . Ouindi ero in agi=

tazione per guesto . Non BAPEVO ds che verso girare
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# 41 manubrio . Giravo da une parte e andave, gira=-
" vo dall’altra e anfdava lo stesso . Sono sempre so=
# gni di imbapazzo . Non sapevo cosg fare « Allora
" mi & venuto in mente di prendere il Westingheuse .
" Lei lo sa cos’® 7 = Il freno ad aria . Ma dicevo
" chissd se 1o trovo = fin tanto che lo trovo chissd
" dove va afinire guesta mavchina .
" Ad ogni modo mi sono messo a girare di nuovo
" 44 pid nel eenso di prima ed s.lora mi pareve di sen=
" tire lo strofinio del freni . In quel mentre mi pa-
"Ypewa di evvertire sotto una specie di salifta . Al=
" lora la mecchine comincid a rallentare, tra freno e
" salita . Dopo non mi ricordo pil niente . Il sogno
" & stato interrotto . "
L’egperienza psicanalitice ha determinatoc 11 va=
lore gsimbolico che hanne in generale le cituazioni di
partenza e di viagglo in ferrovia : & la morte che
viene rapprecentate in queete situazioni . Tuttaevia
nel caso del nostro sogno un’interpretazione fondata
senz’eltro su questo significato simbolico del viag-
glo senza una considerazione degli elementl pertico=
lari @6l sopno ci condurrebbe lontano darle veritd .
Non & un viapgio comuns aueilo che viene qul
rappresentato, ma particolarmente nell’ultima fase del

80gno, che & queila piy significativa, un viaggio del
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goggetto sopra un& loccomotive sulla quale egli stesso

! fynge da magchiniste . I 1’ambiente dei treni in par-
tenza. & probabilmente un ambilente che *a ie sols fun=
' zione di giustificare questse ultima situazione .
n 11 sogno & inoltre pieno di simboli seesuall 2

i1 meccenismo del freno che stenta & d funzionare,

ad andare, cl richiame al sogni degli orologl . L&

sspro§iione alouanto impropria per la sltuazione oggot=
" tiva che il soggetto uea " la vite mi funzionave mas=
1e " giustifica anch’essa un’interpretaezions di quel
neccenismo snaloge a queila deb & per gli orologi . L&
vite per la sua forma e per l& sud funzione costltul-
sce appunto un simbolo gessuale evidents, come costbi=-
tulsce un’espressione simbolica comune deil’atto ges=
suale le salita, che alle fine del sogho sl somms al=
1'azione del meccanismo fatto agire dal soggetto .

Dleltra parte la progressiva accelerazione della
corse delle mecchina pud pure interpretarsi come 3l
p?ogre?ﬁivo aumento deils eccitazione erobica, e poi=
ché }§;aperienza pslcanalitica ci indica gli acciden=
ti V&olenti cote gimboli comuni aventé lo stesso gl=
gnificato, 11 richiamo nel corso stesso del sOogno &
ricordi di scoidenti violenti conneesi allé gccelera=
zione della copsa convalida questa interpretazione .

Vi & tuttevie una difficoltd per leéterpretazio-

ni ora agcemmate .




come si splegs che tanto la corsa della locomo=
tiva quanto le manovre che 1l soggetto esegulsce col
freno, rappresentino gimbolicamente lo stesso atto
quande nel contenuto manifesto del sogno dueste mano=
vre appariscono rivolte ed arreetn?e la marcia della _
locomotiva ? Come possono diie elementi che apparisco=
no in opposizions fra loro ricevere la stessa lnterpre- !
tazione 7 Ma le difficoltété puranente apparente . l

11 Patto che una determinate situszione dia luo=
go nella trascrizione onirice a due elementi i quali
geparatemente simboleggiano entrambe quella gituazio=
ne & un fatto comune o rientra in quelle forme com=
plesse di slaborazione che 11 significato latente
aubigce traducendosi nel sogno menifesto, ailo sco=
po di superare 1l’cstacolo della censura .

D’altre parts le manovre complute del soggétto
per arrestere 16 marcla della locomotiva poOssono in=-
terpretargi data la sussistenza in lui di umna forte
tendenza repulsiva rispetto s:la sessualitd, snche
come espressioni di une tele repulsione . Soltanto che
in questo sogno le tendenze sessuall positive aglsco=
no piu fortemente cogicché due.le mManovre atease.an-
che ge inizialmente possono essere espressione di Que-
ste tendenze repulsive finiscono coll’esplicarsi in
modo da appagare osse gtocse gimbolicemente le tenden=

%® sesguall positive .
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11 sogno coupie percid contemporeneamente 1’uf=-
ficio di soddisefare il desiderio positivo del sogget=
to e dl1 appagare eludendole le sue tendenze repulsive .
a vi & un sltro ¥y elemento che ci permette di da=
re queste interpretazione &l sogno . Il sogne & stato
narrato dal soggetto al principio della seduta . Pri=-
ma di iniziare il racconto 11 soggetto di sua inizig=-
tiva pronuncia questa frass alla dquale non dg pol sco=
guito : " Un medico mi ha detto 1’anno scorso che mi
" fo pegglo star lontano daila vita sessuale " .

Dobbiamo ammettere una connessione fra dquesto
pensiercyid espresso in owvcasione della esposizione
del sogno, e il sogno stesso « Ora nol vedilamo appa=
rire nel sogno lf’anmico del soggetto, studente di
medicina, dun1ue, una gpecle di medico esso stesso,
che in certo modo guida il soggetto nellea prims par-
te del gogno . E’ questo medico che conduce 1l sog-
getto alle biglietteriaf ( dove dungue si prende il
biglietto che permette di effettusre il viaggic ), bi=-
glietteria la auale sl trovea al cerntro deila stazione
( la cul forma & disegneta dal soggetto con una figu-
ra ovoidele che ha un segmento al centro ), in quel
centro " 1a dove pidl ferve la vita"} . Ed & sempre
questo gusei medice che selendo per primo indica la via
al goggetto per salire sulla locomotiva . Pol questoc

bersonagpio scomparisce € si compie 1l’ultina parte del
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sogno che ebbiamo gid analizzato .

Tutto c¢id si pud interpretare nel senso che &
con laiuvto di un Aedleo, o di un quasi medico, che
il soggetto spera di poter glungere alil’eserecizio
normale delle funzioni sessuali < I1 personaggio a
eul allude il sogno & probabilmente lo sperinentate~
re stesso .,

Abblamo wveduto che ad un’interpretazione analbgesn
cl porta il SOGNO DELL?OROLOGIC E ' DELL’UOMO DEL MER=
OATO : come 18 il soggetto accerma ad uro di duesti
uonini che serivono al mercato e che egli conosce,
he si affretta poi ad affermare che mnomn gl ‘tratta
preclsamente di questo, cos? qui i1 soggetto parila
del suo amico studente di medicina, ma poi aggiunge :
" del resto io dico la verita che la facoia degl mio
" amico non 1’ho mai vietq . Sapevo di averlo a Piane
" co con le sue qualita, .na la persons determinata
" non 1’ho mai vista " ,

He1l’uno e ne.l’altro caso ocid pud eignifiocare
che la persona & cui 11 BOgno allude & ranppresm tata
dall’uomo del banco e dall’amico studente di medicie=
D&, me non & precisamente dueste e queil’individuo .
Ore. 1o sperimentatore nom & nmedico, ma & di fronte

al Soggetto in funzionl simili e guetle di un medi=

€0'« E’ percid in certo modo quesi unm medico, cosl
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8 cotie 10 & 1o studente di medicina di cul parla il so-

h EHO

Col ravpresentare nel proprio sogno 1o sperimene
] e

' L tatore come M studente di medicina, il soggetto par
quasi voglie rammentare allo sperimentatore che egli
non 6 autorizzato all’esercizio de:la medicina . Que=
sto atleggisiento onirico del soggetto ha un riscontro
nel suo attegglaienyo vigile : un giorno nel corso
dell’analisi egli dice ailo sperimentatore : " Sa, pro=
" fessore, pur di guarire io sarei disposto a metter-

"mi in cura de un medico " . E dumdue afferme eapki-

=

cltamente di non riconoscere allo sperimentatore fun=
"Il zionl ¢ equivalenti a quelle di un medico . Atteggia=-
mentl di questo geners Verso e contro la persons che
| compie un’anelisi di tipo peicanelitico, sono assai :

comuni in tutti i soggetti ammalati sottoposti alla o

8naligl stesse .

III9 GRU:PO DI SOGHI

Un altro gruppo di sogni riproduce identiuémente
UNo stesso motivo : quello dellas perdita o cadubta di
denti . Llesperienza psicanslitice ci dice che Questa
sltuezione onirica costituisce un simbolo comune del-

ol 1’idea de11e estirpazione viclenta degli organi ﬂgﬂl-
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Ywink sessuall considerata come punizione per pratiche
gontro naturs .

Prescendiamo anche qul da questo dato di esperien=
z&. o conslderiamo i sogni nella esposizione che ne

da‘il soggetto .

39 SOGNO DELLA CADUTA DEI DENTI :

( Seduta 3. ) ¢ " L’altra notte mi pareve che mi
sl distaccassero i denti incigivi, i denti daventi.
I Sono sogni brutti, di poco buo)augumio, perchd si
distaccano parti del corpo . Y1 parevano pid gren-
dl del normale . Li tenevo in mano . Se ne & distac=
vato uno, poi wn®altro . Anche cuesto ore mi gi &
distaccato ! La situazione sl aggrava , Forse per=-

ché nei giorni mcorsi pensavo che si diventa vecchi ."

IT° SOGHO DELLA CADUTA DEI DENTI :

( Sedute. 6. ) ¢+ " Mi & successo durante il son=-

" no di sentire un intorpedimento delle parti ante=-

riori delle gfngive . Hi pereva che chiudendo 1la

boceca i denti si piegasseroc , i pareva di perder=
1i, che gi strappassero, avevo peursa di perderli .
Ui dave un senso di grande appremsione . Ui pareva

] =5 . & .
' di trovarmi,...... molto addolorato in queste sltua-

" s - 2 N
3 Zione , sentivo come in digordine i denti davanti,
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" mezzo attaccati e mezzZo mtaccati

ITT9 BOGNC DELLA GADUTA DEI DENTTI :

che
( Sedute 19.,) : " Pol verso mattina uns coskwmi
" & successs ancora . Ui pareva che 1 denti incisivi
inferiori s«.e¢.es che si staceassero, che =i intral-
ciassero : tentemmaveno un pochino . lleila parte
superiore = siccome poco tempo fa si era staccata
un’otturazione e dovevo andars a farle rimettere =
‘ questa notte mi pareva che si fosss gtaccate di nuol
vo; mi pareva di sentire sotto la lingue quells ma-
toria ohe mettono i dentisti . Nello stesso tempo
avevo una vaga lmpressions di sogners . Speravo che
fosse soltanto un sogno . Ma pensavo che se fosse
stato un som o avrel sl immaginato che si fosse stace
cate 1’otturazione, ma non 1’avrei sentite sotto 1a
lingua . Sentivo un gusto amero . Quindi pensavo,

3 . - % =
deve essere ceduta davvero . L’impressione & svani=-

. ta ho dormito ancora un pd . Dopo svegliato ho toc=
' " cato la 1ingus per sentire se durants le notte un col-
"

L]

.
po dl dentg 1’avesse staccata . Ma invece no . " (1)

- — - - - - L L T T pe——"

(1) Anche dopo 1s interruzione dell’snslisi si sono
tipetute spesso nel soggetto = come il soggetto ebbe &
riferire allo sperimentatore - sogni analoghl = Quests

B impressioni di une caduts dei denti si determinano nel
80ggetto nel periodo che precede immedimtamente il son=
i 10 sotto forma di immagini che acquistano un ghiaro ca=-

rattere allucinatorio (le cosl dette immagini ipnagogiche).
T1 soggetto presenta del resto da molto tempo forme di allu=
oinazions anche visive ed auditive le quelli sl determime@srnv

Y™ vt B -
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Relativements & questi sognil, anche prescindendo

dal valore simbolico accertato per lea caduta del den=

th, si possono fare le seguenti osservazioni :

19) ' T*ultimo sogno dells, caduta del denti si 6
realizzato nella stesse notle ed imnediatenente dopo
11 'S0CN0 DELL’UVA ed il megme SOGNO DECLI OROLOGI TE=
JUTT IN MANO che abbiamo gia veduti; 8 percic legitbi-
mo considerare questo sogno’ comse anpartenente alla stes=
sa sfera Emotivo - tendenziale di gquel precedenti so=
gni nel quali sono espreese le preocupazioni latenti
nel soggetto relative alle sue condizioni di incapaci=
4 sossusle o Le tonalitd emotive @i questl sogni £
(" la situazione sl aggrave " " avevo paura " " Ml
" pareve di trovarml molto addolorato " " Speravo che
" fodee eoltento un sogno " ) contiene elementi di
depressione, di dolore, di DaUre., che mono pure del
tutto aneloghl & quelli che abbiamo conatatat; in
alouni dei sognd degli orologl .

90) .La descrizione che il soggetlo de dei denti
oi pud mettere sulla vie per una loro interpretszione:
nel primo sogno il soggetto parla di questi denti co=
me di M parti del corpo " @ 1*espressiona & impro=
pria per 1 denti} per lo meno non gorrisponde &l Mo=
do comuns 4l considerarli . Infattl i denti, anche Be
farmo parte del corpo ulano = gia per il fatto che

spuntano e possono stacecarsi naturalmnente dal corpo,
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sia per 11 fatto che non sono dotati di sensibilitd
 propria - apperiscono, come le unghie ed i capelli,
come qualche cosa 4l aggiunto, di non essenziale per
1’organismo umano e non vengono mai indigati dal 1in->
gueggio comune come " parti del corpo " . Poasiano k
porcid ritenere che i denti di guesti sogni stlano E
in Jluogo di altri elementh .
Le perticolari descrizioni che il ‘soggetto di

di questi denti, oi mettono senz’altro lle via per
determinare con esattezza di che slementi sl tratta =

§°)  Subito dopo il racconto del primo SOGNO DRI
DENTTI, il soggetto accenriss con tremito nells voce chs

denota un profondo turbamento, ad un altro motivo oni=-

rico ricorrente che & in connessione con impressioni

infantill @

" se devo dir la veritd, negli stati di malessere,

———
—

di incubo o ge sono piegato pul ‘fianco sinistro ten-

do BpessO & BOgNAre: tssess Ml meraviglio di far sogni

‘ ._
=
= B e ——

% tristi .esees specialmente sogni di macello : il mo=
" mento in cui prendono la mazza e la dammo sulla te=-
" sta dell’animale s Da bambino mi faceveno molta im-
" preossione fatti del genere : vedere la cdrne appo=

" sa o vedere gli animali vivi attaccati dall’altra
parte che aspettano, e quell?animale che el sta ma=

collando . "
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Pintanto che noi consideriamo 1l contenuto mani=
festo dei sogni della cadute dei denti non ci pud
riuscire comprensibile la commessione di questi sogni
con ‘gogni ai macello : cormessione che con tutis pro-
babilitdhe de sussistere se uno di quei primi sogni
ha immedistements richiamato il ricordo dirquesti al='
tri .

Ma ge emmettiamo che 1 denti di quei primi sognil
rappresentine gimbolicamente altri organl del corpo
unmano ed in particolare parti dell’apparato genitale,
12 connessione diviens comprensibile : l’asportazione
o 1’estirpazione di quelle parti & infatti un atto
in eerto modo chirurgico’ e possiamo: considerare la
situazions @i un tale atto chirurgico. come affine al=-
16 situazione dell’ambiente di macello .

4°) Un’altra conferma all’interpretazione suespo=
ata & costituita dai dati di alcune esperienze di ASs0=
ciazione libera . Qualche glorno dopo il racconto del
pogni di macello, in un’esperienza di associazione li=
beralsulla parolea atimoa'macallo il soggetto reagisce
col seguente decorso ideative : ( Seduta b6.) 3 " I so-
#' eni che ho fatto . Quello che ho letto che molie per=
" gone provano una certa tendenza ad andare & vedere .
" gadismo si chisma . Ch& g me invece dava orrore, tri=

" stezza « Perd coplsco anche che tendenza & auelle 1l.

.\'.
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* ghe senso pud insorgere . Mi viene in mente il Pa=
" pini . L& ghigliottina . I romani assistevano agli
" spettacoli gladatoril . Cosa trlste scherzare con
" 1a morte . Da bambino passavo davanti ai macelll

" agdando a scuole . Io tremavo hell’assistere . Spe-

" cialmente prima del colpo fatale . Tremavo lo stesso,

" avevo paura . "

Llementl analoghl a aquestl si riscontranc nel de-

S— e
PN ]
& - - = e —— 3

corso ideativo col quale il aoggetto-;n altra espe=
rienze di essociazlone libers reagisce allse parpla sti=
nolo colpa .

i_ﬁn-lungo silenzic ) " Dungue colpaf . Le mie col-
" pe « Che cosa & la colpe ? Una cosa terriblle, di

". conseguenze misterioss, incognite . Il confessore .

" 1.a confessionse . " ( lungo stlenzio ) " Pol la con=-
" vinzione che in generale 18 ..... colpa sia fondate
" pid che 8ltro..... insoma colpe «s..stendenze secon=

" do me sessuali dell’uomo in geherale . Le altre co= d
" ms ginceritd, insinceritd, appropriazione indebita

" giano cose secondarie, come incentivo slla colpa .(?)

" 1{i vengono in mente i condamnati, i condamnati a

" morte ( lungo silenzio ) . L& sociletd, la condamna .
" Dslls volte 1la giustificazione piiti o meno sicura di

" queste condamns & morte . Condamne a morte di inno=-

" gcenti o Luigl ¥VI® per esempio .. Il popolo iche &o=
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" correva & vedere l’esecuzione dil quests condanna .
" i vien fatto di peﬁéare che éﬁesta tendenzea sia

" portata, come si legge in gualche libro, da depra=
" vazione, depravazione nel senso morale . lon mi

" viene in mente niente . lliente . Mi viene in men=
" te la parols colpa « "

Tento 1’idea di macello ( cha apparisce dundue
nel soggetto come in qualche modo commesse con 1 suol
sogni di caduta dedi denti ) auento 1’idea di colpa
( che & intesa dal soggetto sopra tutto come colpa
nell’ambito dell’attivite sessuale ) gli richiamano
oltre che 1’idea della curiosité morbosa per scene di
atrdcitd, 1’idee della esecuzione capitale, della de=-
capitazione .

A gus volta 1’idea di testa richiama in lul quel=-
le di macello e di sadismo, come apparisce da un’eltre
esperienzae di associszione libera sulla basge della pa=
rola stimolo teste ( seduta 10.) @

" i viene in mente subito la mia testa rovina=-

# tn . Ui viene in mente il collegio che mi ha rovi=

" nato la testa, poli la vita famigliare, la matrigna.
" oforzi per vincere, incertezza dell’esito . Insuces=
" g1 avutl ...ese0ra mi vengono in mente le teste nel
% macelll . Ho fatto dei sogni. Queste teete appess,

" gpbbattute dalle mazze . i1 sono rimaste coel impres=
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80, non caplsco perché . Quando penso a questo mi
" viene sempre in mente quellae tendenzsa depravate che
sl chiama gedismo . La guerra ..Palls che molti
" prendsvano nella testa . Poi la tests come valore
" supremo dell’uomo, la parte pit nobile dell’uomo, 1’#n
" telligenza che ha le sue determinate tendenze natye
" rali e che délla volte vengono inibite o svisate fopre
" se da ineidenti della vita o da eslgenzse sociali ., "

L’esperienza psicenalitice ci indica la testa

'

come simbolo comun;{g%gﬂno sessuale maschile . La de-
capitazione, su tale base, acsume un gignificato evi=
dente .

Riassumendo : i somi dei denti, attraverso il
rlcordo dei sogni di macelli si collegano all’iden
della decupltazione cha abbiamo veduto come debba eg=
sere Interpretata . Alls stessa idea di decapitazione
8l comnette 1’idea di colpa intesa come colpa nel came
po de.l’attivitd sessuale . Tali lsgaﬁi agsoclativi
non solo conflermano dundus 1?interpretazions BOpPra
accennata, ma lasciano anche sospettare che 1la ope=
razione che & simboleggiate nei sogni debbe stare in
una certa connessione con il senso di colpe del sog=
getto .
5°) Che nel soggetto sussistq in forma vege la

preocupazione di essere privato dei suoi organi sessun=
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11 e che guesta preocupazions sie in qualche modo
cormessa 81 suo senso di colpa apparisce enche dal=
1la esposizione ohe 11 soggetto spontaneamente fa su
alcune forme che e@sumne il suo male .

Talora 1o assaele 1’impressione che le parti del
suo corpo, ed in generals le parti genitali, possa-
no essere deteriorate od anche ecdsere de lui perdu-
te per un’azione emercitata dal suo seflardo ( gedu~ |
te 10.) =

" Dolle volte mi viene .... sono 11 che scrivo
" ed ho 1’impressione di denmeggiare me stesso, di
" dannmegpglars la meno guardandola, di fare «del male
" alle mano guardsndo i suol movimenti . "

" Delle volte ho paura di guardare me stecso « Ap=
" poggio 1l petto al banco perché altrimenti mi pare
" ohe mi succeds chissd che cosa, che ol sie perico=-
" 1o di perdere o di gminuire qualche cosa di me ctes-
" o forse anche per una paurs di ordine sessUAle .
" 7a stesss paura che ho perg le manl, 1a ho S

( Lo sperimentatore chiede : per gli organi ge-

3

niteli 2 ) " 5i, paura di vederli, nel senso di dan=-
" nesgiare . Paure che ei rovini . Rovine di quelun=
" que cosa . Certi atteggismenti di scrupolo mi pare
* che rovinine, mi pare che minorino . Pensendo, mi

ol

1 gento sialdsneto . Arresto d}:ﬂovimento, di sensa=

" zionl . Se ¢’8 un asse fra la teste o 1e parti ge~-
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" nitali, allora le paura peses F " =

Queste azione minoratrice delle sguardo ( e del=
lo stesso peneiero ) apparisce dunqus in comnessio=
ne con gli scrupoli che tormentanc 11 soggetto .

A sus volte questo insieme di scrupoli, di pau=-
re vaghe e tormentose, di senso di colpa, ¢ in gene-
re tutto il suo male, apparisce al soggetto come una
forgldi punizione per suoi comportamenti del passa=
to che egli non yuole e non se precisare, ma che ap=-
partengeono alla gfera pessuale, e ineicme come Qual=
che cosa che lo pressrve e lc difende dalla possi=
bilitd di incorrere nell’asvvenire in comportementi
ansloghi .

( seduta 18.) : " Anche questa sera . Hentre
" ero eolo con un ragazzo . Ad un certo momento m’8
" venubto come une specie di dubbio di me stesse, di
" una cosa palrosa, lontamente impressionf ¢ di scru~
" polo . L& solita cosa . Siccome avevo 1’impressione
" di star meglio nei glorni scorsi, mi viene il dub-
" hio 12incertezza, sono cose assurde.s.’ensavo che
" continuendo cosl mi sarel liberato . E allora ni
" viene i1 pensiero lontenc che libero di questi scru=
" poli potrd mancars di pil, cadere di pill seses in
" gertimenti s@lbgolati ..... in colpe determinete

" dil paf‘ﬁicl’li. XEEE] pi‘:i. Gha B-ltI‘O Beﬂﬂmli A EEER LR
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vi & ancHe i1 timore che questi disturbi sisno una
specie di punizione, delile quele ora mi libererei;
" punizione per quelche arrendevolezze del passato =
tesceseess sentimentl di simpatis se.... non mante=
" nuti a quells che si chismeno le norme ideali ,...."

( Seduta 11.) : " Sembra che ¢i sia un altro ohe
Y mi dica : " Ah vuoi liberarti da queste cose 79
" Come farai poi a vivere senza questo, @ emancipartis"
Sembre prendere il sopravento con una certa aris
" di malisia, di superioritd, di chi coglie in fallo .
Ul sembra come diswi essore legato da un giuramento
" & queste cose, da un legemne ineluttabile, di indo-

" le superiore . "

E’? tutto 1?insieme dei supb mali che costitule
8ce per 1l soggetto una punizione per queste sue ime
maginarie colpe passate e che insieme lo preserva da
colpe simili nell’avvenire : ma se gi tien conto del=
le impreesionl che il soggetto ha rispetto ad una azio=-
ne minoratrice ( sopratutio dello sguardo ms insieme
anche dei suoi atteggi&ggnt% di scrupolo ) sul suoi
organi genitali, possiamo capire come 1’ides di quel=
la punizione e di quella pYserverazione dgl male pos=
sa esprimersi in quella simbolica rappresentazione che

si realizza f nel sogni della caduta dei denti .
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IV¥°e GRUPPO DI SOGNI

A proposito del sognl della caduta deil denti ab=
blamo veduto come il soggetto accerni ad un sltro mo-
tivao onirico ricorrente, quello di scene di macello .

Heeo uno di questl sognl nmarrato per esteso

SOGNO DEI BUOI E DEL HAQELLG :

Seduta 26.) : " M1l pareve di essere in un an=-
" biente che non ho mai wvisto, indeterminato, e che
" ¢i fossero due bei buoi che andavanc el macello .

" So che provavo disviawvere, dolorse, vedendo queste

" bestie . Dopo sono entrati nel cortile , in una

specie di recinto . E mi pareve che in un angolo

" di questo cortile ci foesero gli strumenti per que-
" sto mecello : delle funi, una caldaia d’acqua, con=
" fusamente ; non ricordo con precisione . Vedendo que=
" pto mi sono sdegnato . Vado via : mi sentivo male in
" prgsenza di queste cose . Ho piantato 11 : mi sono
" allontanato verso in 14, in direzione opposta, col
" penglero di dimenticare, di non pensare . Dopo an-

!
" dando,mi par di essermi trovato in un ambiente;

o

" ¢’granoc delle persone : ora non riescSV?icordare

" di chi si trattepse . Pil tardi verso sera mi pare-

" va di trovarmi in une staenza con della carne macels
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" lata, una stanza a planterreno . Ui pareva che ci
Tossero delle trachee, delle gole e che sl sentisse

—

" ancors respirare . So che provavo una certa tristez=
" za . Un’altra persons, era un uomo che mi par di
" non conoscere, Aiceve «.... 11 faceva sentire due=
" stl aliti, fiatl . ﬁb’ho interpretato come un so=
" gno brutto, triste . i pareva che restasse 1’ul=
" timo, come 1?ultimo residuo d4i respiro . "

Abbiano veduto come neile assoclazioni libere
il ricordo di guesti sogni di macello si colleghi
ripetutamente con 1’idea del sadismo inteso dal sog=-
gotto come una forma di curiosita morbose ed insie-
me di godimento per scqge_Qi_Qrudeltd e @1 sangue ;
ne dobbiamo senz’altro concludere che questi sogni
gtegssl esprimono tendenze sadiche latenti nel sog=
getto ?

gontro una tale interpretezione sta 1l fatte
che 11 colorito emotivo che si accompagna a questl

sogni & sempre un colorito di orrore, di sgomento

i1 aogggttgf{ifggggiﬁa queste scene, &t anche quando
parla del sadismo ne parla come di qualche cosa dit
cul egli abbofisce . Inoltre nel sogno gui riferito
e cosl negli mccerni al motivo onirico del macello
eoposti pid su 11 soggetto non prende alcuna parte
alla scena di fronte alla quale egli é un semplice

spettatore paselvo .
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Tuttevia 1’esperienze psicanelitica ci dice che
se.in un sogno manifesto i1 soggetto & puramente spet=-
tatore della scena, cid non eseluds che nel gignifi-
cato latente del sogno le sue funzioni non DO8BsBNo
essere invece quelle di ettore : se & cosl col rende-
re nel sogno manifesto, se stesso estraneo al fatto
aognato}il soggelto riesce & realdzzare oniricamente
una. situazione che non sarebbe altrimenti tollerats
delle censura . Pure il carattere spiacevols o trigts )
di una scena onirice non esclude che duella scena rea=- |
1izzi ed appaghl un desiderio del soggetto .

e nol dundue non voglismo qui affidarci senz’ale-
tro all’esperienze psicanslitioca ed inoltre nulla giu=
stifica che nel caso presente il contenuto manifesto
di questo sogno e degli snaloghi metivi onirici ricore
rentl debbano essere interpretati nel modo veduto .

dati
Cerchiamo percid se nei #iiif stessi fornitioci dal
soggetto possiamo rintracciare slementi che ci possano
guidere nella interpretazione di questi sogni :

1. Subito dopo la naprazione del sogno surrife-
rito sono state effettuste esperienze di associgzigr
ne libera, usando come paroli.atimolo le parole che
appariscono in quella stessa narrazione : alla OBpPres=

"

sione non pensare " ocon la quale il soggetto ha

indicato il suo atteggiemento di fronte alla prima sce=
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na del sogno, egli reagisce con un decorso ideativo
nel quale l’espressione stessa " non pensare " &
intesa nel senso di una forma di difesa non soltento
da pensieri e ricordi epiacevdll, me anche de tenden=-
ze proprie avvertite in certo modo come pericolose

( " non pensare tente volte & una salvezza contro cer=
" $i agsalti interni, contro certi ricordi . Non pen=
" sare, non pensarci, ﬂistrarai}era il nmotto dei pa=-

* dri spiritueli per tener lontane le tentazioni i)

Vi pud dungue essere qualche cose che lo tenta, verso

cul egli si sente attratto in queste scene di violen=

za o di sangue . ila una confessione abbastanze espli=

cita in questo senso ci & fornita dallo stesso sogget=

to in altre occasioni . Nella esperienza di associa=

zione libera in base alla parola macello, gid riporta-

ta (W 11 soggetto parlendo dei sadismo dice @

" perd capisco anche che tendenze & dquells 11 . Che sen-
VAN,

" g0 pud insorgere " ;3 e in occasione dEVEEtro g0gN0

che verrda riportato pil sotto il sogpetto, precisa que=

sto " capire il sadismo " : " capiscod 11 sadismo nel

" genso che riesco a immaginare quello che Provano sssese

" ma io di solito abborkésco " . Ora certo per compren-

dere astrattamente che cosa sia il sadismo non occorre

pssere sadisti, ma per capirlo intimamente, cioé per

immeginare concretamente il carattere particolare del
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godimento per le sofferenze altrui che si realizza nei
andisti, bisogna, in modo sia pur minimo, vivere uns
tal forma di godimento . Che sussistano percid nel soge
getto sis pur llevi, e, in quento represse, inconsa=
pevolil tendenze al sedismo, si pud affermare anche
Jg11a base di queste poche sus ammissioni .

Vi & poi un altro fatto che suffraga questa sup=
posizione . Il soggetto nel corso dei suol studi che
nulla hammo da fare con gli studi di medlieina, ha fre=

quentato assiduamente, come egli riferisce, un corso

—————

universitario completo di lezioni e di esercitazioni

(o2 ané£oﬁiﬁ - Egli spiaé;_ﬁﬁ é;ie“fatto coffb un inte-
resse assal ¢ vivo che egli prova per 1l’snatomia . Ma

un interesse per 1l’anatomia come tale, indipendente
dunaue da altri interessi teoretici o pratici, & per

pse stesso guslche cose di aassail strenc, di poco colpren=
gibile, che per nulle si concilia con.i’aatremq_orro-_
re che il soggetto manifesta per le scene di macello

nei suci sogni e nei suoi ricordi infantili . Nol pos=
gismo capire cuell’interesse solo Mettendolo in cormes=
sione con una attrazione per scene cruenti latente nel
soggotto ¢ se questa atirazione sussiste in lul, quel=-
la frequenzea ady tn corso di lezioni e di esercitezioni
di anatomia gli ha probabilmente dato modo di Y appage-

re uns tale tendenze e di poterne insieme di fronte a

ge stesso nascondere il vero carattere sotto le masche=
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re di un interesse culturale s sclentifico .

5, Perpid che riguasrda le possibilitd che
1a parte di spettatore passivo in questl sogni sia pu=-
ranente apparente, consideriamo um eliro sogno analo=
go ai precedenti ‘e ¢issuto dal soggettc steaso come
ap?nrtenente al ’wurpo di sogni aﬁ; macello, ma in. cul
ol

tpowwd il colorito emotivo sia 1l comportemento sogget=

tivo nelle scena onirica sone diversi .

SO0 DEL CRANIO ¢

geduta 14.) : " Queste notbe .... proprio io che
" ho orrore del mecelli ....e mi pereva di essere io
" che battevo sulla testa di un animale : non so che
" animele fosss § une specie 4l cranio era/. Me si
" tpaaformava . Dei momenti mi pareve.che fosse un
" plocco, un Mansd . Anzi nel secondo momento mi pare
" ohe sl fosse trasformato in un blocco . Il pensle=
" vo perd ers sempre Quello che fosse una cosa Vvivens=
ﬂte.ll

( Lo gperimentatore domandse : un animale © un
uotio ¢ )

" Ho, no,un animale : bislungo . Prepenteva 1’aspet-

/
" +p di une teste di un animale . 1.’ambisente ers in-
" determinato .

" subito mi pareva che fogse un altro che battes=
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" se ; poi 1’ho preso io il martello "
( Lo sperimentatore domanda s L’altro si & trae
sformato in lei ¢)
" No. Proprio una successions . I1 bello & che
" io ho 1’orrore di queste cose « Non vi erda nullse di
" nmoto : né 1’aubiente, né gli oggetti : questi dus
" oggetti : martello e cranio . "
" Ui parevae che ci fosse il posto dove batteva
" i1 martello : un buco si era formato " .
( Lo sperinentatore domande : 11 martsllo entrae
va %)
" 8i, un poco, 'quello che succeds anchs in un
"_gassg- " (?) " Hra di color rosso .... attecata .,
" e.e.gtaccata anche la pelle . Ma poi era un messo
" nel quale sl batteva . E si ritirave un po? sotto
" alcelpl "
( Lo sperimentatore domanda : c’ers &nche sane
gue ‘7 )
" Yo, Bangue "
" 11 mipo stato d’animo non era di paure . Di
" solito " ( negli altri sogni di macelli ) "™ mi
" patteva il cuore ."
( Lo sperimentatore domanda : piacere 7 )

" Quasi si . Non direi proprio piacere : non mi

" faceva orrore ., "
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( Lo sperimentatore domanda : soddisfazione 7 )

" Neanche direi . Mah! Non gaprei neanch?io o Mi
" pareve di ricordare lontanamente il sadismo . Vago
" vago infeteorminato . Strano perchd di solito mi pare-
f . va di espere in un incubo di tristezza grande, di ra=
" capricclo . Come dico mi rementavo di dueste perver=
" gioni . "

( A questo punto lo sperimentatobe ricorda el sog=
getto come egli abbia una volte detto che capisce il

gadismo, ed il soggetto risponde come abblamo gia ri-

Perito :) " Lo cepisco appena appens « Capisco nel sen=

" ao che riesco ad immaginars duello che proveno, ma
" 40 di solito abborrisco . " —J
T1 rapporto fre questo sogno e gli altri sognl
di macelli & in certo modo analogo?gra i1 - SOGNO DELLA
GIOVANE VESTITA DI ROSSO ézn quelli DELL’ESAME e DREGLI
Esmzemm, ] GOARPEH LORDATE « A proposito di questi ul=-
timi gogni abbiamo perlato di unaezione ogcillante del=
la censurae per oui quell’identico contenuto latente che
ste mile base di tutio questo gruppo di sogni orae sl ma=
gchersa abtraverso mumerosl travestimenti gimbolici ora
dimnettendo tali travestimenti si fa egtrenamente tra=
gparente nei sogni menifeetl . Anche qul possiano par=

1are di un contenuto latente identico, ché 11 S0GNO

DEL CRANIO & chisrsmente riconosciuto dal gogpgetto co=
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me appertenents ello gtesso gruppo del sogni di macello,
od snche qui possismo supporrs un’szione oscillente del=
1s censure : per oui negli altri dogni di macellil un Lo=-
1e contenuto latente si traveste medisnte 1%inversione
dell’accento emnoiivo ché ds, luogo &l senso di sgomento

o di oWtore sngoscicso, e mediante le proiszione del-
1’azione di violenza sopra altre persone cosicehe il

soggetto apparisce apettatore passivo di quell ?azionse,

mentre invece nell’ultimo sogno esposto il soggetto
vive, se pure in Torma confusa, un senso dl godimen-
to leggeremente erotico, ed & inoltre egll stesso quegki
che esercite um atto di violenze e di crudeltd su un
qualche cosa di vivo che rimandetuttavia oscuroc e in-
detgninato . I1 paddagglo da duella forma di prolezio=
ne su altri dell’azione ( che si realizza gtabilmente
negli eltri sogni ] all’annullemento di ume tale prole-
zione, per cul il soggetto stesso divente autore del=
1%azions, & in questo sogno esplicito s ( subito su-
" pito mifi pareva ohe fosse un altro che babttesse; poi
" 1%ho preso io il martello ." ¥

%. ¢hi subisce le violenza & invece enche in que=
gto sogno sebbene in forma ¢onfuea}un animale; ‘dualche
cosa che si trasforma talore in un bloccoO, in uné spe=
ole di sesso, ma che comserva perd sempre il caratte~

re di cosa vivente che in certo modo si ritrae gotto 1
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colpl vibrati dal soggetto » Questo essere vivente
rappresenta tuttavia probabilmente un essere umano .
A proposito di questo sogno 11 soggetto respinge una
simile interpretazione ed esclude recisamente che si
trattl d??ﬁomo . 31 comprende che sia cosl : in que=~
sto sogno & il soggetto stesso che batte con la maz=
za o martello; 11 soggettc ritrae un senso di €~‘pia-
cere dalls situszione ; la situazione & quindi gid
troppo esplicita e in quanto esplicita perturbante
per la coscienza viglle del soggettp ( tahto che il
soggetto sl meraviglie del sogno e si turba nell’espor=
lo ). Per quanto la censurs abbla aglto labilmente
in questo sogno, 1l carattere "J’BM di ¢id che su=
bisce violenza doveve rimenere magcherato senza di chd
11 sogno sarebbe divenuto del tutto incompatibile
per 11 soggetto . Ma in altrl sognl 4i macello nel
guall la situazione & spersonalizzata ed & quindi
soggettivamente meno grave, gll animali el trasforma=-
no talora per 11 soggetto in esseri umeni : ( sedu=
ta 4.)

" Le raccontaveo dei sogni di macello . irima mi
" pareva che fosse un animele, pol che sl tramutasse
" in un 8ltro ...... Dolie volte anche che un animale
# si trasformesse in una persona . mal 11 viceversa .

" Deile personespecifiche «...s Ore non me ne ricorgo
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" perchd & passato tanto tempo . Ma & successo pift
* volte « "

E’ legittimo percid supporre che yuesto motivo
ricorrente del sogni di macello esprima una tendenze
del soggetto ad esercitare egli stesso attl di orue
deltd e violenza sopra individui umani, ed & ritrarre
un godimento di carattere genericamente erotico da da=
11 attl .

4. L’ipotesi ora enunciasta trova uma conferma
in un’altra serie di sogni nei queaii il soggetto
per lo pildl con un arma, colpisce esseri animeii o una-

i . 11 rireriamH{:

SUGNO DE.LA FORCA E LEL CaVaiLu :

( seduta 8 .) : " Ero nella casa di persons cono=
" scentl dove mi é per il paseato acceduto un fatto
" splacevole . 1n un cortile anzi mi cembra . i pa=-
" reva di pensare & yuel fatto . Pensavo 5 non m?im-
" porta, non ci verrd neenche piil, pensavo . E 11 nel
" cortile c’era un veicolo, una carrozza, un birocci=-
" mo non s0 © un cavallo . Il cavailo si lo ricordo.
" Io ero fermo ne.l’angolo di questo cortile e vedevo
" 4uesto cuve. lo che srerrava calcl versgo di we. Allo=
" ra mi sono preso in un atteggismento d’ailarme . a
" un certo womento mi pare che questo cavailo veniva

" proprio contro di me in stteggiamento minaccioso .




- 156..

E allora lo non sapevo cos& prehdere in mano e ho
Preso +... c’era una specie di manico alto 11 ,

un manico di s..¢e mi pareva un bastone . Invece
era una forca con le tre branche . E sllors mi sono
piantato con le punte in avanti . i1 cava.lo & ve-
nuto aventi e mi pare di avergli Smpiantato la for=
ca nel petto . Mi pare che i1l cava 1o era ancora
minacecioso ;3 continuava & venire avanti . So che

le punte de la force si erano gléd affondate ne. pet=
to del cavailo . io tenevo ocun le mani la forca e
11 cava.lo con 1€ puntd nel petto veniva avanti .
Raggiunta come 1’acme @el sogno, lo stato d’ani-

mo pid agiteto, ml sono svegliato di soprassalto
con una violenta palpitazione di cuore, come gqusn=
G0 seeee " ( dopo un lungo silenzio ) " mi sogna=-
vo di mece.ll, ne. momento che stavano per uccidere
1’animale . il svegllavo anche a lora col cuore in
tunulto ed avevo paura di aprire gil occhi per pau=

ra dl vedere qualche cosa . "

SOGNQ MEI. BARONE :

( Seduta 5.) : " Queste notte sogno da ira . ai
succede yuzloche volta . rerd molto vago . wl pareve
dl essere a diverbio con un uomo e perfino di averlo

picchiato sulla testa anche . Era nientemeno che un
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" barone secee docaduto ccesesss mi pareve di es-ermi

" avventato a. massimo contro di 1lui, e lul contro di
" me. Ma 11 sogno rimane vago . Non mi ricordo di pa=

" role, dai Btti’ mi ricordo s0lo Al sesescess UN MoOLEN=

" to, di evergli dato un colpo sulla testa e che la

" testa facesse anche sangue . E’ strano perchd non

" ho mai avutc rancore con lui . Piuttosto che 1o sono
? Lesees non mi & molto simpatico perché esaltato, ca=
" priccioso .

" Ero in unc stato di rabbla, di furore ; uh fu-

" rore neanche loglco, glustificato da qualche cosa .
" Furore campato in arias " ,

( Lo sperimentatore domende : con che cosea 1°’ha
colpito 7 ) :

" Mah ! Anche questo indeterminato . Un bastone,

uno stllo non so . Stato di irritazione generale

% che creava queste immagini . Pi% che unz visione

che venisse da una parte intellettuale ; mi pare una

=

visone pro‘ptta datlo stato di irritazione genera-

m.-lg .

" Fortuna che non 6 vero " . ( ride ) " E? un

* sogno nuovo che non ha precedenti neila vite ."

SOGNO DEL VOLO :

( Seduta 23 .) : " M1 pare un sogno di debolezza
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" quando el sogna di volare . Le dird che dopo 11 so=-
" gno mi sono svegliato e ho ripetuto mentelmente 11
" Bogno . Dopo ho dormito ancora e si & fattd confu=
" sione . Qualche elemento nom so se metterlc prime
" o dopo .

" L’ambiente come dico non so se precisamente
" prima 0 AOPO sesseees mi gi affaccla 1’ambiente di
" colleglo ." ( Del colleglo dove & stato ds ragazzo )
" Vedevo 1 letti distribuiti nelils camerata, i pane-
" chl di studio . Alcuni ragazzl che conoscebo, un
" po’ confuse le sembianze eccetto che per‘ﬂiﬁ??%;::
" g1 che ol siamMO .ev.... mi pareve di battere quale
" che cosa, di affrontare per offenders . wiaochd a
" un certo punto mi pareva di colpire, ma un colpi=-
" re indeterminato . Non che fosse in qualche parte
" del corpo; eras un colpire indeterminato nel 20gno;
" non so neanch’io, non ho un’immagine precisa . Mi
" pareva insoums di battere qualche coea « E tra i
" compagni era un certo N. mi ricordo : 11 quale mi
" fissava, mi pareva che foese seduto sul letto o
" coricato . E mi guardava con un attegglamento tra
# 11 triste e@ves.. che B0 io, fra triste e avverso .
" Un attegglamento che mi faceva star mele . 51 ri-
" flette in tristezz: e malinconia questo BOgNO ,

" E mi pareva di colpire qu.lche cosa EOpPTE
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® gqueuto N. prima e di essere pol rimasto parailzza-
" to dal suo attegglamento . "

Dopo un lungo silenzio :) " rol mi pare di essere
" useito di 14, ma non ho presente il momento in cui
" uecivo . Ho presente invece di volar per 1l’aria muo=
" yendo le mani e di andar di qud e si 18 facendo re-
® sistenza all’aria . Sorpeseare perlcoll y © poi di
" immalzarmi anche lungo la vetta degli alieri, al=

" berd drittl, -cliei, plo.pl . Di arrampicarmi anche

" $wlle cime che parevano debolil e wottill e di guar=
St o1 8 AR Gttt o ey Lo A collig 0 Joa sk
" dare verso 11 collegloge la vista di cusz mia .
" Fipalmente mi pareva di trovarmi in camera, in
" una cemera 4l casa mia, e di %99&2&?_§%§,di 1#3J?99
" so per coe& . raura indeterminata . Di venir giu
" da ousa mia . E dovevo per andare in cucina attra=
* versare una porta e atiraverso la porta c’era un
® grande mucchio di grang}di frumento « E di averlo
®" passato questo muecchio per andare di la in cucina . "
Questi sogni sl collegano a8l sogni di mace.li e
al sogno del teschio ; lo steuso soggetto sl richiaama
al sogni di macelll a proposito del SOGNO DELLA FORCA
E DEL CAVALLO e descrive come identico lo stato emo=
tivo culminante del sogno e 1’impressione rimasta do=

po 11 rieveglio che & provocato tanto qul quanto 11

dallo stesso stato emotivo che sl traduce somatica =
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mente in un accesso dl tachicardia . E cos? & sulls
testa che 11 soggetto colpisce violentsmente i1 swo
antagonista nel S(GNO DEL BARONE come sulle testa ven=
gono colplti gli animall neil sogni e nei ricordi ine
fantild di macello e come é pure una specie di testa
quella che 11 soggetto colpisce con una certe volutts
nel SOGNO DEL TESCHIO . A questo ultimo 8ogno sl col-
lega anche 11 SOGNO DEL VOLO nella sus prima parte :

quel battere indeterminato ( e su cui 11 soggetto pa-

re quasl reticente nella sua descrizione ) e che pol
8l precisa = benché il soggetto abbia prima detto

" Non che fosse in quelche parte del corpo " = come
un " colpire qualche cosa sopra questo N. " ricor=

11
de infattl df battere del teschio, cost come 1o sta-

to d’anio del soggetto di " affrontare per offende=

" re " ricorda 1 "avventarsi al massimo " del SOGNO
DET. BARONE .

Ma in due di questi sognil sono persone umane che

11 soggetto colpisce e come vedremo anche il cavallo

stesso glel SOGNO DELLA FORCA E DEL CAVALLO pud essere

interpretato come un uomo .04d conferma quindi 1’ipo-

tesl che anche gli atti di violenza che appariscono
di

nei sogni #¥f macelli vadano interpretati come atti

di violenza esercitath su persone umane .

B« Come & noto le tendenze sadistiche si accom=




- 164 -

pagnano per lody pid a temdenze omosessuali e cid an-

che se le une e le altre tendenze rimangono iﬁ;ESQgetto
represse, © quindl al puro stet o tendenziale, senza

dar luogo1wl comportamento vigile del soggetto ad at-

ti corrispondenti . Le une e le altre appartengono
infattl a un unico insieme di tendenze che la dottrina
peicanalitica attribulsce ad un arresto o ad una regres=
slone ad un particolare sﬁadio infantile dello svilup=-
po psichico e sessuale . E’ percid su una tale base le=-

gittimo supporre che accanto alle temndenze sadistiche

che sl rivelano in questl sognl del soggetto sussistq-
no delle tendenze omosessuall-. Ma 1 sogni esposti glu-
stificano da soli una tale supposizione ? Sono ciod di=-
rettamente rintracciabill in questi sognl espressionl
di tall tendenze omosessuall %

Che gli atti di violenza i quali apparisconoc ne=

gll ultimi sogni non siano = nel loro significato la=

tente = soltanto semplici atti di violenza ma attl avene

ti comungque uno specifico carattere sessumle apparisce

intanto da moltil slementi .

Le armi di cuil il soggetto nella maggior parte
dei sognl sl serve per colpire hanno tutto il valore
simbolico di organo sessuale maschile : coel 11 mar=

tello nel SOGNO DEL TESCHIO, cosl i1 manico di bastone

che gi trasforms in forca del SOGNO DELLA FORCA E DEL
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CAVALLO, cosl infine 11 bastone o stilo del SOGRO DEL

BARONE . Per 1o pil @i queste arml nei sogni del Bog=

gotto &giaod”g;netranﬂo, 6 lo fanno anche quando per

Be stesse non sarebbero striumenti penetranti : cost

nel caso del martello del SOGNO DEL TESCHIO, di cui

11 soggetto dice che penetrava un poco, glustifican=
do pol 11 fatto col dire :"Quello che succede anche

" in un sasso ", mentre & chiaro che generalments in
un sasso 1l martello non pensetra . Quanto alls forca

ve notato che il soggetto durante una analisi del

sogno compluto qualche glorno dopo la nerrazione del

sogno stesso ( Seduta 1%.) risponde nel modo seguente

alle domande dello sperimentatore : " La forca entraw

" va nel petto " " Si " " poso o tanto " " Nor=-

1 t—

" malmente : due terzi; qualche cosa pid della metd .

e

Non ha senso una normalitd per la misure della penetra=
zione di una force nel petto di un cavallo ; 1?espres=

slone normalmente sl riferisce gquindi ( senza che 11

Boggetto se ne renda conto ) a qualche altra cosa .

Sempre relativamente alle forca va ancora notato

che 11 soggetto precisa essere la forca & tre branchse,

e la triadicitd di elementi 3 anch’essa un simbolo co=

mune dell’organo sessuale maschile . Nello stesso go=

gno 1’1nsieme delle espressioni che 1l soggetto usa

per la f@se immediatamente precedente 11 risveglio
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(" raggiunto come 1’acme del sogno, lo stato d’animo pid

—_—

_———— -
- e —

" agiteto ") e la stesse palpitazione di cuore che ec=

Sm——

‘.r
g
!

compagns il risveglio costituiscono elementi suffigd¥ep~

ti per ravvieare nel sogno 1l significato latente di

un etto sessuale .

Anche 11 SOGNO DEL VOLO contiens numerosl elemen=

ti per interpretazionl analoghe;# il volo ed 11 sallre [l
I8

sono simboli comuni della eccitezione sessuale . Va &

———

tale proposito notato che in uns espfiienza di associe-

zione libera in base alle parole del SOGNO DEL VOLO com=

i ——

pluta subito dopo la narrazione del sogno stesso il
soggetto reagisce all’d espressionf " voler per 1l’arie "

nel modo seguente :

" E¥’stato un motivo anche in pessato nel miel sc=
nd gni di volsre su e gil, di far la etrada sollevato da
" terra , coel da librarmi qualche palmo sopre terra .
" Spesso mi avviene . Uns cosa richiama l1l’altra . Far

" 1s strade cos! sollevato ed andare pid presto degli

e e et e
e = — - =

" gitrl . E che gli altri fossero presl da ammirezio= il -

* ne per questo, che altrl ml osservassero e dicessero::

" come fa presto ! Che questoc fosse un segreto mio, uma r

" arte, un’abilitd mia di percorrere lo spaziof sen=

ze. fare 1 passl " . L

!
Abbiamo gid veduto come 1l soggetto parll compia= ?
|

cendosene e ventandosene dells esuberansa delle sue pas= .h
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sate tendenze sessuall . 0’8 una sesoluta corrispondensa
fra le espressioni che egli adopera & tale proposito e
le impressioni oniriche relative a questa situaszlone di
volo che egll riferisce : e anche questo ci dd una con-
forma oiroa 11 significato simbolico di guelle d situa=-
zionl 41 volo .

Nelle stessa esperienza di associazlone llbere al=
1o stimolo verbele batters 11 soggetto reagisce !

" 41 battere del EOgNOsssessse Ahl una parcle sen=
" tite da una ragazzetta che stava lavendo, che ad un
" ragazzo he detto : " Spingl e battl " con une certa
" malizia . Anni fa in uﬁ-éﬁartiére popolare . Non so
" perchd mi venge in mente ora . "

La frase di questa ragezza & stata capita dal sog-
gotto come allusione ad une situazione sessunle . E?
quindi plausibile che lo stesso valore allusivo abbile
per 11 soggetto quel battere del sogno che nelle &pBo=
ciazione libera ha provocato il ricordo di quella fra=-
80 .

Anche 1’ultime fase del SOGNO DEL VOLO ha 11 va=
lore di una chiara allusione ad un atto sessuale !
le cucina che si trova =& pianterrenof#%&rta che 11 sog=
getto deve a.t.t.mvarsarefil mucchio @i # ghano fi4lle por=-

ta che egll riesce in fine ad f oltrepassare, rappre=
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sentano una situszione sessuale col superamento di una

determinate dAifficoltd ( che pud ricevere diverse in-
terpretazionl ) da parte del soggetto .

6. Mentre perd nella seconda fase del SOGNO DEL

VOLO 1a situszione che & 1& rappresentata & probabil=
mente une gltuazione eterosessunle, 0, per lo meno,

non vi & alcun motivo che giustifichl una conclusione

diversa, 11 battere da prima indeterfiinato che pol si
precisa come un colpire qualche cosa sbpra N. che &
seduto o coricato sul letto della prima parte del sogno
& probabil¥mente una situazione nettamente omosessuale.
11 soggetto stesso in certo modc contrappone le
due situszioni, quando parlando del volo di cul abblamo
veduto 11 significato conclude dicendo :
" sembrave che la rappresentazione ofisllasse fra
" la vijta del colleglo " ( dove avviene 1l’episofiio @i

N. ) " o la vijta di cass mia®( dove avviene ljreplsodio

del supersmentc della porta della cucina ) .
E? un individuc di seeso maschile Quello che 11
soggetto colpisce nel SOGNO DEL VOLO, ed & un individuo

do sesso maschile anche quello con cui lotte il sogget=

to e che 11 soggetto ferisce nel SOGNO DEL BARONE . Ma

pure 11 cavallo del SOGNO DELLA FORCA E DEL CAVALLO

pud essers considerato come un uomo : nel corso del=-

1%ame1isi dil questo sogno ( Sedute 14.) & stato appli=-
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cato un metodo di esplorazione che & stato ideato dal

Benussl e che egll chiamd metodo della GONSONANZA IM=-

MEDIATA [Z) . Esso consiste nel rivolgere al sogget=
to domands ( relative ad elementi di un sogno e corri=-
spondenti ad una probablle interpretazione del sogno
gtesso ) in una forma disgiuntiva e ad invitare 11 sog-
getto a rigpondere immediatamente in forma irrefleesi-
va scegliendo fra 1 due termini della domanda quello
che gli apparisce su basi analogiche pil corrisponden=
te al senso del sogno; anche se questa corrlspondenza
non & logicamente glustificata . = Ecco come il sog=
gotto risponde alle varie domande :
D« " Era proprio un cavallo o qualche cosa d’altro ¢ "
Re " Aveva 11 colore comune dei cavalli, rossastro.
Era proprio un cavallo . Impetuosc . Dopo impetuocso .
Ero incerto al primo momento d se fosse un cavallo, pod
teva essere un mulo . L& prima impressione non era quel=
la di dopo . Dopo ha preso coragglo ."
D. 1"Il cavallo corriepondeve piuttosto ad un uomoY/d
" una dorms ¢ "
Re " Caplsco come lel intende la domanda, Un uomo piut=-
" tomsto « Ma allora 1o sapevo che era un cavallo ."

I1 metodo della consonanza ilmmediats ci da un ri-

gultato echiaro sulle questione dell’essere che & sime=
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bollcamente reppresentato dal cavallo . Il soggetto
conferma recissmente : "™ Un uomo ", ed afferma insie-
me di capire la domenda dello sperimentatore, ossie di
capire la possibilitd che 11 cavallo del sogno corrie
spond@ ad un essere unano .

E’ legittimo supporre in bese a quanto abbiamo
esposto che 1 tre ultimi sogni riferiti costitéiscano
une. forma di appegamento onirico di tendenze omoges=
suall latentl nel soggetto .

Ma ¢l sono pure altri elementi anche se non nu=
merosl che confermano la supposizione della sussisterie
Za dl tall tendenze nel soggetto .

Abbiamo gid accenmato pill su ( ®B#® ) a proposito
del fatto che per il soggetto i1 suo male & quelche
cosa che lo preserve da possibili colps future, ad una
esposizione che fa 11 soggetto stesso : " Anche questa
" sera . Mentre ero 010 cOn UN IBEEZZO0 eesess ad N
" certo punto mi é venuta una specie di dubbio di me
" stesso, di uma coea purosa, lontanamente impressione
" di scrupolo ec8. o ¥

Stl legame fra 1’impressione di sorupolo che si ani-
ma nel soggetto ed 1l suo trovarsi soclo con un rangzgil
soggetto stesso BorvolﬂlJma 11 legame diviene chiaro in

bape alla supposizione tratta del sogni .
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L’esame minuzioso di questi sogni, vl ha permesso

dundue di intravedere alcuni elementi che in quei go=-

gni non appariscono esplicitamente e direttemente, ma

che pur stanno allas base del sogni stessi : cil he per=-

meseo dunque da un lato di passare dall’apparente aspet=
to delle situazioni eognate ( CONTENUTO MANIFESTO ) al
reale significato di quelle situazioni ( CONTENUTO LA=-
TENTE ), dall’aliro di determinare, sia pure parziale
mente, i particolari processi di trasformazione, o di
trasorizions simbolica, per 1 quali 11 contenuto laten=
te 81 traduce nel contenuto manifesto .

e

Possiamo percié in base a questo esempio ( sul quale

ci giamo soffermati a lungo ) considerare risolto, e ri-
risolto positivamente, 11 problema che ci eravamo postl
811? inizio : e ciloé il problems della possibilitd f:
di fondare = servendocl soltanto di un dato materiale
introspettivo = una determinazione obblettivae di datil
processi e fatti psichici, che sl svolgono nella co=
scienza di un soggetto, e di stabilire insieme le leggl
secondo le quall quelle realté interiore, cosi de-
terminate nelle sus realté obbiettiva, si trasforma

nellsespetto apparente che essa assume per il sogget=

to medegimo in quelli che sono i dati della sua intro=

gpezione .

Alle base dei sogni del nostro soggetto, nol abbla-

no potuto determinare fondamentalmente : 1?idea di una
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minorazione deil suoi orgenl genitali, che sl accompa=-
gna sl ad una aspirazione & superare questo suo gta=
to di minorazione, ma che insieme soddiefa certe sue
tendenze repulsive verso la sessualitd : tendenze le
quali si manifestano pure con 1’idea di una asporta-
zione chirubgice di quegli organl, considerata insie=-
me quale punizione per-atti immaginarii di cui il sog~- A
gotto sl sente colpevole nel suo passato, e quale pre=
gervazione da possibili nuove colpe nell’avvenire ;

ed infine particolari tendenze di carattere sadisti=
co g omosessuale, che rimengono tuttevia nel soggetto
al puro stato di tendenze senza dar luogo ad alcune
forma di comportamento corrispondente, e di cui il

soggetto & del tutto inconsapevole .

Esule dal compito che ¢i eravamo proposti il pro
plema dei legami e dei rapporti sussistentl fra i di-
versi elementi tendenziali che ﬁ(l’an&lisi di questi
sognl j(cﬂ.h& permesso di rintracclere . Tuttavie so=
pra un tale probleme potremo ritornare a proposito
dell’analisi di un particolare comportemento del no=
stro soggetto nella sua vita vigile, comportamento di
cul ¢l dovremo occupare in re%a?ione al problema del

MNP I
significato dei sintomi HRewwvied .
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m tale probiena di e attivitd psichics in-

dell? inconscloycl vogliamo duwvjue
SR

ooounare.Ya perd sublto notato che esso prasente pid

to 11 probhlena sl presenta come un problema d

18 b + 4
Yot ]
L .-uj...r-:Jl L

priro aspetto rigunrda 1a leglttinitd scienti-

roncetto steseo dl inconsclo.Da cduesto appot=
roblena si presenta g¢ome un problens logico e

jepcondlo appetto del nroblema « gubordinato ad

1 probhlema nal spuo aspetto

orportinitd,o necessitd,per

4 un

in di t:-y:-mlln!'t.- tin “inconsolo, ossie dil po=-

. - 3 - b | - | -
1e suspistenze,acceantc allo pelchl
i

:E"‘.‘(z

ilchiano/ inconscio.In duspto secorndo aspbt

guo terzo aspetto 11 problena di%iene i

arti€olare fdelln strutturs dell?inconncio,ciod

b /’-‘-'93""‘-“"1 oche comtitulscono 1?ingonsclo, B come

. L L & - - - - T, % ¥ .}
11 problema & i probl .s.\*-f'i.":“: 100 apecial

1 4 - Cywet |
\

widerereno distintsmente 1 due prini problend;

4 - b E A e v 1~ 9 “Agp—
non potremo trettare diater lanLe G b )y 8
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punto perché si tratta di un problena specinle o no

di wn problewn di metodologia genaorale . v

1) I1. PROBLIMA LOGICO DELL*INCONSOIO0

il sclenza pearticolare ha cone oggetto imedia=-

to m determiinato gmopo di fenomeni, e sf propons une I'1.

siptennzione razionale, osela la determirnazione 44 wn
ordine razionale, in quel grurpo di fenomeni . D'Rltre
parte tutti 1 fenmeni rientrantd neil Pospetto dell 'ums |

0 dell?altra sclenze, sl risclvono in dati {mmedintd dole

o —

1a nostre enperilenze, osternma od interilores

Allorunrylo si oltrepassa 11 canpo dell’esporions l |

h|

R |

28 0 81 postula unn renltd fuord dell?esnerianze e l= ‘u
l%emperienze Inaccessibile, sl abbaymdonn 11 terrenc ({1
|

| |

scientifico por porsi soprea wm terrenco metefisico . i

|
teressa qul 1l problema se sis o meno |‘,
logittino quell? atteggiemente dello svirito per 11

Fflarmano vrincind

aquale gi formuleno ipotesl o ail & |
4 ! i

dl carattere metalieplc0.S010 vogliano conatetere che
|
|
se of voplisno mantenere nul terrenc delle scilenzs i
§ : : o |
yipirica cl 6 vietato olirepanssare quelll che pi di- '
"1
]
sonio 1 1imiti dell?esperienza .
: i
A | |
Ore per definzione 1’ inconascio & qualche coss i
(! |
I
I||I
d4 non sperinentablle pud percid sembrare che i1 con= 1|
i L i
Il
cetto di inconscio sish un conoetto netefinico ed satira- ‘
il
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neo quindi elle scienze; o umn tale affermazione pud
eppore appoggiata delle considerazione che nelle gto-
ria del pensiero f'i?romfiuad un tale concetto metafi-
sico dell’inconscio & uta.t.o. elaborato e svilurpato .

Vogliamo ora considerare se sia poseibile i'::rrx‘la-
re 11 concetto di inconscio su bapi puramente smpiriche.

I intanto osserviamo che 1a affermazione della in-
superabilitd da parte della scienze dei coe} detti 1i-
miti dell’esperienza, & estremimente sambipmm, In certo
mofio la sclenza eapirioa, tutte le sclenze empiricha,
oltrepassano costantemente quel 1initi ,

‘r_l‘ Ad eratpio nol possimmo trovare in q%laiui
selonza figlea, la descrizione Al fenoneni 1 quali non
eppergtengono all’esperienze di alcumo, Prima che 1 po-
11 terrestri fossero ragglunti dall’uomo, era pur pos=
gibile descrivere l'daspetto del nole durante 11 5;°FES_
polars, quell’?asvetto che a nessumo mal ancéra sl era
“Iﬂ-‘fift_!;n-‘-?l?l} e CF arano maturaliente delle buone ragiond
ou cui fonlare Cuelle descrizions; ma non si tratta di
guento « 51 tratta di sapere come riea possibile , se
gia legittina, la desorizione di um fenotieno mal de
alouwo osservato,guendo guella deserizione non n’tﬁ oon=
pintere che in una esponizions degli sepettl del fenomp-
no o olod, in ultima ernliisi di impressioni che implion-

no un sogpgetto cosciente Y.
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(Quelln desorizione 8 possidile solo nmediante wna

finzione ; quelle 441 collocare Al fanbtenisa un osservELO=
d——, = . < X e

— —

re, 12 dove un osservatore g non ¢’8, na 12 dove nul=
la vieta che un osservetore pomse esserci, ¢ nel " pre=
¥ veders " 1’arpetto che ver cuell? individuo ipoteti-
co avrebbe 11 fenomeno di cui sl tratta ,

Haturalnente si tratte di una finzione iImrlicitsa
nells desorizione del fonomeno, o A1 oui noi durante
quells desorizione ci possiamo snche dimenticare : tut-
tavia nenze quelle finzione wma dsaorizione di questo
genere anrebbe priva di quelsissi sipgnificeto .

B) A noi andiamo anche pit in 13, e deseriviae
mo anche continmwmente fenomeni che non soltanto non
sono d1 fatto ocservati de slowmo, Ma che & sfdirittups
imposeibile osservare .

Nella moderma fisica dell’atomo, =1 parla di va=
rii elementi di cui lsatomo & comtituito, elementd ai
cul si dice che #i nuovono con volocitd date e lungo
deterninete traiettorie o Norsunmo ha osservato direttas
nmente tall elementl o tali movimenti j; non solo, ne Nese
suno nenpure potrd mai osservarli, pglscché si tratte di
fenomneni che cadono sotto i1 limite delle grandezZe per

noi intuibili : la luce steosa 8 risvetto a questi fenoe-

meni wn fatto troppo grossolano, perchd sis possibile

({ anche con 1 meggiori mezzi di ingrandfnento ) render
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vinibild quel fenomeni . Non & duntue,rispetto a quosti

"enoiiend posaliblles collocare di fantasis un osservatos

re in corviizioni tald ds noter onpervare i1 fenomenl ptoge

tes
8l « Tuttavie ne em legittimo nell? esennio precoden=

te imumginare di fentasin wun copervatore 128 dove osgers

vator!d non vi sono, & poesibile in guests mMmove gie
tuazione imagihare d4 fantasin un osrervatore per 11

quasle 1 1imitl delle grandezze intuidbili gianc enor=
agmento abbarssatl, o demerivere cuontl fenomernd ff_ TV Do

1 mywl "’1) a.nwnwanddn SRt o e 1 : : 2

el U apnetto che ool avrehbearo oer guento imivie

| - & Aanminin Pinse & wai il 2 Od oy
duo irotetico « Anche guest Minzione & umn finzione p‘

sottaciuta, ma senza 1n dunle la deserizione di ocusi

fanonend oarshbo l!:':-'-iv. 1 senpo =

a) Infine nol possisnoe deecrivere Fenomend che
non solo non gsono 41 fatto osperveti da alcuno , coue
nel ctao A); 0 che non & naterialnente popsibile plaw
no med osgervati da aleotmo nen moe in avvenire s COte

nel cgaso B), ma ghe son” tall che per essil & sddirit-

1 - = 1 - 1A 3
turs assumda e comtradditoria 1? ipotesi di un oscorva-
T
LA™ L= L ]

coel quando 41 geologo ol demcrive lo cordiziond
1 Y "."'hﬂ +amraatvws 1n PR Ml ety ke vmaiYae Avwnld L4
A% F1CC L8 BELIMG 1Nl oTOChe renpie Nolla dquall NMANCA=

vano sulla terra le condizioni che rendono posn

e Gualsissl fomn 4l vwitae o ITn tal esgo 1

- 4
&

otepl di

i oaservatore al quale duelloc coiizioni fongere nroe-
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sentl, §,anche come pura ipotesi,ascurds .

Tuttavie di um trle ipoteri bisorma far uso e of
fa uso inplicitamente, se nl descrive la terra in quel=-
le epoche remote, pglacchd anche in cuesto caso una tae
le deserizione non yud che simificers riproduzions de=
gll sspettl che sarebberé stati oseervati da un ipoto-
tico oseervatore .

Tutto oid rta ad inflicare che 1*affermarione se-
condo le ounle 1r pelenza *Qﬁpiti{:ﬂ ‘non pud oltrepassse
re 4 1initi dell? esrerienza, deve essere intesa nel ww
senso che non & leglttimo ver la spglienza enpirica po=-
stulare elementl 1 qualil non siano pensuyfti nei termini
dell? esperdenzn e olod como ogpettl di une esrerien-
za possiblle, e possiblle nnche socltanto medianta ﬁ
rli artif'fllfzi_ sopke veduti,non gid nel senso che in vie
H.ﬂ.ﬂll'!tﬁ non el pousa porre la eelstenza di elementi non
appartenentl ail? esperienze effettiva attusle di qual-
che soggetto «

liaturalmente 1?7 afferezion® di tall realtd medif-
ante gli ertifici sopre esposti non pud esrere arbitra-
rin : 1? aspetto del sole ai poli terrestri erz preve-
duto come uns conseruenze della rdapettiva poesizions
del nole e della torre, & sua volia ctnten-l.ixmt.n. in 'a=
ga all? apretto del sole alle verle latitvdini .

liglle fisica intraatomica, gli elementi dell’atomo




vengono conceriti in un nodo determinato, per i1 fatto

che une tale concezione rende coprensiblli determinsti

altri fenomenl che sono ceservati nella materia nAgroe

scopios. E? cos pure per 11 terzo esso consideratod le

condizionl fisiche del globo terrestre prims che ua er=

g0 arpardgsero forme di vita, sonoc concerite in bage ale

1la esigenzn di splegnre geneticauents 1t conformazione

attuale delis ekesso globo terrestre .

Sono durque determinati fenomeni dati alle nostre
esperienza attunle e diretta che ci spingono & rostulare
= nediante gll artifici conslderatil = 1z punsistenze di

nuovi fenomeni che epuleno ds una tale esperlenze attuae

le o diretta .
c e
!f-_ = 048 che vale per i1 fencaeni fisimi vaie anche
per quelli psichici; ed & mediante procedinmenti analo-

ghl a quelll di cul abblsmno parlato ver 1 fenocreni -

sicl, che nol affermiasio la susslstenia di dati proces=

8l o fattl psichicl non avvertiti cosciontemente, o che

deseriviamo teli pvoém:ni e fattl .

A) cos? ad esempio goloro che hsnno praso parte
aile esperlenze offottunte ne le esercitazlioni e duwean=

te lo quall & stato nostrato al presenti un fatto proiets-

tato cinematograficanente, hemno dopo finite le esperien=

20, cepsato dl aver cosclentemente presente il fatto oo=

— —

—

servato o Tutitavia ha un senso dirs che 11 ricordo d4
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Qquel fatto non si & istantaneamente armmllato, me cong
tinue in qu:lche modo n pussistere .
i
@
D%altra parte noi non rosgieno rarpresenters aues

8to peranere del ricordo, che in quanto Irmaginiano 41

ricordo stesso coml come apparirebbe sl soggetti, se ene

PR~ E s S R

sl rivolgendosi attentivaiente sl fatto gid ospervato,
se lo rifacesserc attualmente presente, Parlismo clod
di quel ricordoynella Tase della aun latenza, immaginane

dolo come 1’oggetto di wn ipotetico osservatore ( oge

servatore costitulto del soggetto stoseo dl ocul sl trate-

ta )¢ Quando ciod dicianmo che 11 ricordo 21 quel fatto

el trasforma secordo determinate leggl, ad esempic nel

senso che tendono n scouparire gll elementi slepgati del
fatto, mentre 11 fatto stesso tende & farsi in corto MO
do pid logico ed ordinato, pensiamo a queste trasforma-
zlonl gone se queste tranformazioni si svolgeasoro sote

o la osservezione del soggetto nedesimo .

B) el ceso sopra considerato une tale Opsorvae-
zlone del soggetto non sl esercits, non wi & dunque £

un osservatore di quel ricordo, nells fags dells sun
latenza,ma nulle vieta che 1’csservetore pores emerciy;
beete che 11 moggetto ripensi al fatto, perché il ri-

cordo da Ilatente si facola esplicito . Ma come per 4

e ST S Y iy
o —

- =%
fenonenl fisiocl, nol desorivismo janche nel oampo della

realtd peichica, fenoneni che non possono in via sspolus
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In esperienze particolari, ( che si)fl dlcono A4

|
1l
ta esmere omrervati . ‘L 'q
. ‘ |
|

ruzicna verbnlr, e che consistono nell’invitare un

soggetto a dire, nel pid breve tenpo possidile, 1la '

prima parola che gli si presenta, subite dopo aver wiie

to o letto un'altre parols propostagli dallo sperimenw

tatore ) effettunt® col soggetto del sogni sopra con- i
slderatl, sl sono avute ad enempio gqueste reazioni ds

parte del soggetto i

Alle parclu LETTO egli reQgisce colle parols ASPIe | | .

© AMOKE o 1

RAZIONE. Alln parole KMEHEL con la parola SERA . I ‘
Vi deve epsore un legrie fra la parole detts dallo gpee- 1

|
rimentatore e la parols che in base a quolla prima sl '

presenta al noggetto .

Guento legage,ne’ casl ore esvosti non & bamedine | -4

tamente chiaro, ia in bese nlle conoscenzs che nol b= |

blamo delle vite iIntine del eoggetto o @4 episodi che I 1

o Cuells sui vita intima sl riferiscono, nol possiamo

individuarlo | _?i

I
| !Il
I1 LETTO 8 11 luogo dove 11 soggetto pid freduen= l' !

ifr
1
toments £l abbamiona alle sue fantasticherie, ed in pare l
ticolar nodo a cuells ferntasticherie nelle quali si'ap&*ﬁi- j
me 1a ASPTRAZIONE del moggetto stesso a mmrire . .II ('

Le coppie che il soggetto vode speoislmente di Sk

A durante 1'estate in giro per 1a cittd, epingono fre-
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gquintenente 11 poggetito ed invidiare quelli che non so=
no come luil esclusi dall? AMORE .

parcle sono rappresntati de pensiepi piuttosto comples=
el « I1 soggetto non esprime questi pensieri, non solo,
ma non ha essolutenente 11 tempo = dato che la reazione !
gl @etermina in vochi decimi dli)‘ gecondo - di formulnrs

|
|
|
I
|
fuestl legsnl fra 1 due termini di opni coppia di
|
cosclentenente i penrieri steasi .

Questi pensierd sono dundue per cosi dibe pensio-
ri non pensati del soggetto « & noi non possieno pare i ‘

Ll
layre di essi che come pensieri e clod some concatenn- -_j||

Wy ' il
zione di idee. E 10 poasiano fare in quanto conslderin- i

mo tell concatenmzioni di idee come se esse sl svolpes-
sabt sotto la osservezione del soggetto medesimo 1 del

poggetto el qusle di fantesia attribuisno uns ospacitdy |

|
di opservere i proprii stati pid fugnei e rapidi, enor- J
menente mumentata . I

I
5* dungue snche quf la finzione di wun ospervators, il

che in renltd non puo' essereci,chs ci permette d4 descri- |

vere quel proceseil di pensiero, senza dei quall 1l legs=- I ’

me fra la parols prommeciata dallo seperimentatore e 1s

i
reasfione verbale del soggetto, non sarebbe comprensible-

|
|
|
!
lo . ‘
|

¢) Jliel paspeto del soggetto del nost: 41 somi vi

gono alouni fatti, che egli pil non ricorda, perché so=- | i"l
|
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no por lul estremancnte penosi. Tuttavin questl fatti,
benché dimenticeti non rzcnﬁ Iinaf‘f‘i.r:ionti ver lui, non
sono per 1ud aymulleti/.Anzi sono nrecisemente Questdi
fatti non corcientenonte ricordati che determinanc o
conoorrono a determinare le forme norbose del suo come
portanentos,e clod le nmanifestazioni delln sus melattis
paic;lica + Sussistono infatti in noi particolari necon-
nipni e proceesi di cul nmu noﬁ abbianio cormu-;pevolaz-
Za,06 che tutiv-wia profucono particolari effetti nel no-
stré comportenento cosciente « Anzi quesdhi meconnisml
gono tall che 1 loro  effetti durano fin tanto che ea=
gl neccanismi rimangono da nol ignorati: baste ncquista-
re una plenn consapevolezza (1 duesti proaansiﬁmencn-
nismi, perché scompariscano quepli effettl .

Come fmagininne nol questi mecceanismi ¢ In termi-
nd pnic;.nici s Come processi peichici ciod , snrloghi &
quel processl di cul abblemo cosclenze j irmaginiamo
dunoue anche cud un osservatore ( che sarebbe lo stesso
soggetto ) per questi processi. Me dsaltra parte 1'ipo=~
teni ai hunﬁ tele omservazione 8 masurde: glacché abbia-

no detto che basta che questi processi divenpano cosecl-

enti perchd acompariscano quei loro particolari effetti,

e perché quindi 4 processil stossi conpino di essere Quel=-

10 che eranc .

lLa irotesi dunque a cui noi facclamo ricorso per
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poter descrivere questi processi,é del tutto simile al-
1?ipotesi dell? oesservatore della terra nell’ epoon in
oul sulls terrse non poteve esservi alcwe forma 4l vie
ta, od & come quella asswgfda in sd .

Deta la funzione particolare che ha da uwn punto
di vista loglco, Quelle 2potesl { che rimane inoltre

Al

del tutto inegpressa ) e che & GMU 1a Tunzione di
refdare poesibile wnn descrizions di fenomeni eho esu=
lano delle emperienza effettive dl un qualche eofpgetto,
1? assurdo che esps impliocn non costitulsce wa diffi-
coltd particolere « fe & legittima, come & Indubbisnmens
te lepittina, una deserizione dells cordizionl del glo=
bo terrestre quendo su d1 esso non susaisteve alouna
forme di vita, altrettanto legittimo & da un punto di
vista logico we descrizions dei processi e meccanismi

0
pfichici che costituiscono il nostro incomscio .

R2¢) .IL PROBLEMA PSICOLOGICO DELL?INCONSCIO 1

CAVSALITA ? B CABUALITA? HEL CAMPO DEI FENOMENI

PSICHICI »

Elininata la pregiludiziale di oaratlere loglco,
relativa al oconcetto 41 inconscio, nol dobblamno chlew
derei come da wm punto di vista psilcologlco, sorga 1a

necenpitd di fare ricormo ady wm tale concetto .
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Abblemo veduto por gll annloghi prebieml relati=-
vi alla realtd fisiloa,che sono senprd determinati feno=
meni dati direttanents alle osservazicne uman, quelll
che ¢l forzuno & pcstulare la sueglstenza di altri fo-
noneni che el sottraggorc ad wne tale diretta osserve=
zione o Altrettantc vale per 1l campo CQed fenomeni pei-
chicl .

B aud dobbimmo soffermarci sulla duestione della
causalitd nel campo dei fencseni psilohici .

Perchd abbian un senso ums indagine scientifics
sopra un determinatc oampo di fenomeni, & necessario
postulare che i fenomeni di quel cempo si determinano

—

mecondo leggl osusali, DI wne realtd caotice, non ret=-
ta del primipiu.gi“ca‘;nulitﬁ, non gl d golenza .

lioi dobbiamo percilo” amettere clie qurlepissi meni-
fentaszione d4 vita nsichics gl determine in forze di do=
terminati mecomnismi causall , ik

fie in guesto momento mi sl arfaccia un deto ri-
cordo, o wmw data ides, o in via pgenerile gYla mias co-
sclenza argume un dato contenuto, ha da sursistere wn
notivo, una cause,che determina questo fatto partico=
lare .

1? yoro che sponso nol consideriamo un fatto sin

fisioo che psichlco, come un fabbo casunle. i che co~

sa voglismo intendere proprimnente con cid 1 L che ocos’d
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dunque il caso, comc categoria loglea di cul facciano

uso in quells affermezione v

Onsunle &

018 ohe mon si ingundre in wr splepa-

zione causale, cio' d41 cul nol non sappiamo determi-

nire 1la cause .Dioiamo che & casunle la ceduta spulla
strada di una tegola che ol investej ma ocon cid non
intendiano 44 attripuire a quel fatto e Iindeter=-
ninazione arsoluta, e sottrarre olod quel fTatto al
principio di ceaueslitd , Sappiano benisrimo che quel
fatto ha le sue cause fisiche. Col dire 11 fet to ca=-
suile voglismo soltanto affermare le impossibilitd
nomontanes in cul nol siamo di determinere quelle caue
se fipiche «»

Il ricorso e.l__ CR5O inplica duntue seapre une i::r.vln-
fessione di___igaawga. o commiue une rimmels ad wea
effettiva apleprzione . —

Quanto pid 8 poesibile limitare 11 ricorso al on=-
80, nella splegazione di wn dato gruppo di fenomeni,tnn-
to pidl quella eplegazione progredisce .

Nel campo delle manifestazioni peichiche vi & umm
molteplicita® di elementi, che hormalnente sl conslde=
rano casuali, perché non & possibile trovare nell’in-
gicme delle manifestezioni di codcienze che saccompae-
gnano o precedeno quepli elementi rarticolari, o nel=

1? insieme delle corndizionl fisicho esnterne che agl=-
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geono ettreverso l’organismo fiwico del soggetto coe-
selente,sulla ocun vite di cosclenza,fatteri 1 qualil
cagdelinents piustifichino qQuegli elenentl .

e noi vossimmo spesno capire funegli elismonti,
rorferll clod razionali,ed imestarli in un ins‘ege
di meccanismi causrnli ritenerioll dovuti o particole-
ri processi '_:\ai;hioi moosoicanti .

anzi

Hd &/la esigonzo rteoson A1 determinare wune regio-
nalitd nell?insicme dolle manifestazioni dells nostra
vita @1 coscienze,che ¢l Torza & postulare 1a gusple
stengn di cuestl meccanisni incoscienti »

# merito perticolarmente d1 quell’indirizzo psie
cologlco che va sotito 11 ngms di PEICANALISI A1 mver
nesso in luce questa esigensa e @1 aver gercato @i de=
torminare 18 strutturs di ouesti mocotnismi incosclenti.

Gid durante il secolo scorso uno psichiatra, 1l
TS avevs opservato che queile mandfestezioni peichi-
che, dumnto mai irrazionali, ed apparentenmente prive di

e strutture 6 di una glustificazione loglea, e cicé

apperentenente casusll, le qusle sono costitulle dal ge-

1ieii degli aliioneti, debhono pur evers un loro signifie
cato ¢ & che cioé debhono pussigtere ;:agsﬁ-pnrt.icola-
r4d le aunii renduno regione del varii zlzmsntdl ohe pi

pussepons in teli deliril e faocciano vedere doi nesel,

delle commessioni, fra quegll olenenti arparentcments
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privi di wn connenplons quelaeiasi .

Vergso 1la fine del secélo scorso lo psicologo o
paichistra francese Py JARET esprimeva lo stesso oon-
cetto per 1 sintomi nevrouies®, clod per cuel couportn=
mentd spparentemente irraglomnevoll e asgurdi che co=
stituincono je manifestazioni esterme delle nevrosl
({onpsessioni e Toble ingiuntificate,disturbl nelle M-
zionl d4 dati organi che somaticamente non proaez{fno

alows elterszione,atti privi di sense stersotipive-

nente ripetuti penze una ragions plsusibile 800s ) pre-

clsnmio cho tali manifestazioni debbono connidararsi
come espressioni di deterninate idee latenti nel sopg~
rottl amaletl .

# guttavie BIEIUND FIUMD ohe ( inizisinente in
colleboriazions col medico viermess PE!(_II}L%_])O‘!..!J} BCw
pudto a divergenze con 1ud,de molosed infine con la
aollsborazione €1 muiorosi gesunci)eviluppd tutte we
complosss tooring 1a psloenslisi eppmtey ello 8COPO
d4 rerder conto del ain‘t.mihx{l;;runieﬁ' in base & tLenw
denzs, prosecal e meccanismi peichict incosciontl

I-F.-".E;ﬂh detoraind inoltre ohe vi somo nin negld ston-
g indivithd affetti da novrosi, sis negll individul
normnld, molte sltre manifestazioni pur esse apperen=

tetents camnli, o vhe invece possoho eHBOTS spicmte in

base & quepll stessl meccanisni dell? inconscio che ren=
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dono conto del sintoni nevrosici: cosi i noetri sopmi,

o ocosl pure tutti quegli ntti,che normalnentc indichia=-
mo gonoeralmente come distrezionl o lapsus, e che pid
esnttanonte ¢ comprensivamcnte sl posscio dirs attld mage! |
catl .

Polaké per la oure delle novroel, & dal punto di
vists &1 FEXMY, aocopesrio indlviduars enzitutto gli
elementi inclhecl che stermo ells bise del sintoad,; o
poichd per la determinnzione dei fattord inconeci oho
sussistono in wn L¥ividuc,cl =i pud ssrvirs ancho ol
1%epane del sogid o doii atii manguti, FIIMI sottopose
ad wna particolare indagine anche 4 nopesniscd oche Gans
no luogo £lln formazions Gol sognil, ¢ 8l gompliento de-
il attl usychtl .

Bi poscono Lawlire provocers astiliciclinetives in
i poggetio, GecOrui di idee, che in certo riudo avsdile
gliano &l sogud (e cliv sl polrgbhero comeiderare coma
sognd ad oocid opertl) con le esperiense Gl assbeludlom
ne libers s cul pill sopre sbblate ssoormmtbo .

Anclio questl docbrsi ideativi, sppuriscono ooae
del tutto casuali, giseculid non gono in essl &ifemwlie
11 normsluente 1 nessi cle leghno fre loro 1 varl siv-
menti o ¥a snche di tail nessi ol #1 puo’ render contc
in base wile tendense Inconacieo ¢hw gussigbond neal sop-

I",Bttﬁ .
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Infine settpre artificisimente, con le esnerdenzo
fleile REAZIONI “J’EE!T‘.’LLI! gi pud suscitare in un sopgete
toy1la rappresentazione di un’idea ( e della corrispon-
dente parola ) in base ad un’altra parola presonteta al
soggetto stesso. Anche una talo reazione del soggetto
senbra talore non presentare alcuns commessions con lo
stii0lo verbale presentats al soggetto (e clod con la
parola prommeiata dailo sperimentutors),ed apparire
gonte una rearione del tutto casuale .

Ha anche una tale cormespione fra stimolo verbale
e renzione puld divenire ovidente me riforite alle ten-
denze inconscie dcl soggettofs Cosi ci fu chi ( Jlic )
propone snche 1'uno delle esperienze di reaziomi verbes
11 per 1la deterndnazione di tali tendenzZe inconscle «

Attl mancati, sopni, sintomi nevrofici, dati dlllie
ansociazioni libere, e dati delle reazioni verbali, rap-
presentano nel loro insieme una molteplicitd di manife=-
ptazioni delle vita conciente 41 un sopgotto, 41 cui noi
el possiamo remder conto completwmente solo riferandole
ad un insieme di processi psichicid inoonsepevoll .

fono vercid queste manifestazioni coscienti che el
spingono & postulare la sussistenze di tall procosei pal-
chiel inconeapevoll .

Considerereno ore brevenente, per gi'i atti manoatl,

poer i spintoni nevroglci, per le apsoclszionl libere, e




per le reazioni verbali, coie sgis poosibile rigelira da

enel Agli elenentl inconscl oliv ne atamo & beape .
Per oid che si riferisce ai sognl bapta infattl oid
che ormai esntessnanie abbinno eaposto pid su .

-

~T T SRS L o Fasye B Fem
Se ) Gi.I ATL1 MANGCATI »

Deporivereno ors alowmil atii nancatl, clie s0n0 ata=
t1 onaervaii da ohi esnofne, ¢ in =ze sterse o in peraocne
a lul note .

&) Una persora sl rece spressv = far courmpenis ad
mn conoscente, mentre questi prenze in trettoria , Que-
sto secondo individuo nei giorni precedenti pranvave con
1a propris mogiie,che ore & pertita perd wm’nltrn citid,
11 primo individuo rechaiosl coue Al golilo a trovare Al
soaondo, e accoriosi dopo sljuanto tempo ( o questo ris
tardo & gid un primo atto mancuato ) delle asaensa dells
glmora, douands all*altro se 1a signora sia partita .
Avutane risposta alfernative,dico nd alte voce @ * fila
" lodato Iddio " e contlmua 11 discorso precedentsmoento
interrotic .

Le frape soumcmente soo-tess & oteta detis eonza
che 1! imkiividuo ohe 1" he promimcista se¢ ne rendonee
gonto « Pid terdi, interrogato in propoeito da un? ale
tro persgons prepmcnie ~1 fatto, epli negs cnzl ansoluta=

- c
1ente di averie prommefinte, e si preocupn, di fronte
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alle diverse testimonianze concordi, di sver potuto di=
re wna frase sinile senze saporlo .

D fronte ad un fatto ocome guesto, sl suole in pe=
neare ~parlﬁ'°ﬁi dintrazions o Che il sogpetto Tosse di-
atratto nel momento in cul prommeiava la frese 8 certo.
Mia lo splegare i1 fatto come una distrazione non dice
malle, e corrisponde a considerare 1l fatto stesso come
casunle, Perché infatti il soggetto, dunque dlstratto,
ha promunciato vuells frasa e non un’sltra %

I1 fatto el comprende invece in base nlla meguente
considerazione § fra 11 sopgetto e lan moglie dell *mulco
episte una reciproca lieve antipatin; 11 popgpetto inole
tre prerde I un grande interesse per la comgeraazione
dell’anico, ma 8 nempre lievemente imbarazzato quardo la
sigore & presente, gincché la presenza deils signora e
assumere &ila conversazione caratteri diversi ds quelll
abituall .

# dungue ragicnevole che i1 soggetto fomse smoddi-
gfatto della asmenza dellas pignora . Haturalmente per
ragioni di cortesia e A1 convenionza egll avrebbe dovu=
to nagschivere auesta sun soddiafazione , iia 11 senco @i
soddinfazionse represso nel soggetto, ha Urovato modo di
manifestarsl all?insaputa del soggetto nedesimo, e sl &

aanifestato con 1a frase sopra esposia .

b) I1 sogpetito del sogni sopra esposti, nel core
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g0 d1 wa delle sue marmzioni circa 1o sun vita infane
tile, comette 11 seguente lapsus @

" In quel tempo 1o mi davo uns certe aris di ble
" pifohineris.eseein quel pericolo,sss periodo di tens
" pOsesee " Lgll dice duwus PYRICOLO per PERTIOBO, e
ol sl corregge .

I1 lapsue diventa chisroe in bese nlle gontinderzio-
ne delle erpopizions del asoggetto 3

# inche se sentlvo qualche scherzo verso di me,

* qunlchs punta,Qualche @iscorso che tentlerso AL met-

e

=

® terml in z*iﬂiagla,ﬁveﬁvo ormai 18 copclenze dl epse-
* re mzpr'-;iore tssssns e

Al sogpetto,mentre sta parlando di questo TJ';-;%:IOEE)
di tempo si affacciano i riocordl di tontativi altrul 41
metterlo in RIDICOLO . Questl rlioordi dl ocul epgli par-
1n in sepulto, sono _in certo modo repressi ver le epl-
gonze dal pid o meno ordimmto discorso, ma 1’ides €ol
rddicolo e 1la narola RIDICOLD sl farmo luce eguaimente
dando 1unogo ad ww contaninazione fre le parocle PERIODO
e RIDICOLO 3 PERICOLO .

ancors
Me la gosa 8/probebilmenie pid complessa : i1 moge

petto dice che sl gentiva muperiore £ guepti tenta=

tivi altrul 41 perlo in ridicolo « WMa vol sogglinge:
® Invece nel periodo suoceesive, cueste parole, mnotti,

® mi abbattevano molto « i pereve che mi epingessero
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" 5d essere quello che teievo 1 erEere ssees” »

Puntues questi tentativi di porle in ridicolo egll
11 avvertiva, nel periodo successivo, come wn verfo pe=-
ricolo 3 e 11 fatto che le parole PERIODO e RIDICOLO sl
glano Puse in PERICOLO anziohd in eltro modo, pud emso-
re dovuto precipemente n1l? aziore di questo terzo ele-
gento verbele PRRICOLO, che dal mumto di wista emotilve,
anche in »elnzione alla peorsonalitd attunle del mogmet-
to & elenamto 41 forte rilievo .

o) 'm irdividuo, che sf 4rove perchd disccowpeto
in momentpnes d1°fico01td sconmmiche, A contretto & ri=
gorrere, »»r vivere, ail guol risparmi despositati in un
1ibretto AL »dansrnic nrenso vna hence o Lgli preleva
ognl mase 1a somma nacessAvia de auegto 1ibretto . Ren=
ohé efild sia v persons assal ordinata, e & ouwd nore
aaiments nom nceede dl nerdere le proprie core, egll
smarricce per tre volte 44 sepuito 11 1libretto di rispar-
mio che aveva presso A1 =3 per effettumre 11 solito
preleverorta mensilec . Che signifieato pud avere wn
tale ripetuto smarrinento d4 uns cosa che & per 11 soge
gotto sonmanente prezioss 7

e tenleno gonto del fatto she ool pempar del tenm-
po 1 suo! risparmi, per i contimid rrelevanenti , Aini-
nuiscono, e che quindi ogni prelevanento & effattuato

del soggetto n mslincuore, rossiamo capire che nel eog=
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?”E Suzelsta wus tendsnze e non effettumare 1l prele-
Vewieto, 0 per lo menc a ritardsrlo « Quscte tondenze

K mw z - . .
¢ Alliogica, placchd il soggotto ha bleogo del donero,

4 & peroid roprosse la lul 44 fronte alis colgenze
realo, Lmeileta, 41 ritlrare 1l densro . Ha quells ten-
denia reprosse Lrova egunlaente il medo 4i nenifastsral
all? inesapula del sopgeltc, 00l provocare lo smaryimene
to dol libretto, e ritardars cop? forzetauente 41 pro-
levauenco del tmnnrcﬁnlln banca .

d) Il soggetto dei sogni soprn amnlizunti, che @
pergonsa bene odugats o cortesg;vensrgio ad 1ma delle fo=-
dute neilo siludic dello sperinantatore,sl dimentica en=
trando 41 togliersi 1l cappelllo,e tisne il ceppollo in
testa snolio dope ohe sl € sedute ou @ e poltrora, fino
8 che 1o speriuentsh ore non glleio toglle dal ocapeo por

/
porlo su“eiteccsyaami .

Qui siuno di fronte nd wn situezicne pid comples=
gay @ lo tendente ohe plomwio & bege di guesto atteo pope
Bono esseres (i verio genere, tutte ricorducibili perd
ad une oeria ostllitd che 11 sogpetto in cuesto perioe

do preseldn verso 1a sliuwnizione dell? mywliel e verso 1s

pergona delly saperinentatore { abbienc plf ascermeto
che forms di ostiiltd 441 questo genore pono careatteri-
gticlie ed cbhbituall nel sopggettl amuelzadi 4 quall venw ]'|

gono zottoprostl all’analisi ) 3 '\
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1) 1L.? atto mencato del soggetto pud semplicenente

essor congidernto come, un atto A1 sprozzo del soggetto ¥ &
verso # -10 sperimentatore, compliuto inconsapevolmente ed
espressione diretta di quell’ ostilitd ( verso lo spe= _ |
rinentatore ) che 11 sogpettoc reprine .

2) Esso pud invece esrere espressione di un desi- i
derio A1 interrommere la sedute al pid presto, di ane !
darsene =1 i presto, e corrlapordere al seguente pen= h
sioro neturalmente inespresso 3 " lion mi tolpo noppure |
" 41 ceppello perchd me ne wado subito o "

5) Infire eseo pud eeprimere simbollestente, con
wn sinbolignoe erelopo & duello chie sl nanifests nel ao~
gni, la terdanza del sogretto a " non H_’;w’_‘j‘i ¥ due |
rante le sedute, o clod & nom rivelare in asse quegli I
elenenti che 1? amsllpgi sondotte dallo sperdaentatore
tonde n mattere in luce « Vi rllevato & tale proposito |
che 11 wogrmetto, { che & moupre restio a sottoporsi &
quelle esperienze di assoclazlone llbera , durante le
quali vengeno partiscclernsnte in lues lo LendonzZo ofje |
egli reprime e che epgll masconde a se nedesino od azll !
altri ) osroe = i1 plorno in cul commette 1? sito mane |
cato erposto ~ di sottresrsl con sorterfugl & pretostl f
di varic genore alle stenpe snperienzo di sssociszio=

ne libers . |

Del resto & provebile che quesic atio nencato .
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sin dovuto a pid di una delle tenlenze sopra elencate .

e) Un individuo che sl interesse un po? di psica-
malisi, racoonta one gli agcade nasal sreeso recandosi
& visitere un suo zio,di eastrarre distrattamente A1 ta=
soa la chiave della propria casa, e di fare 1?7 atto 4l
aprire 1&8 porta della oapa Gi cuesto zioyoon le propric * .‘
chiave . Un atto mancatc di questo penere & assni comf- A'
ne in molti individui,ed & in genernle espressione A4 un
repreaso deniderio Ai ansere padrone di ecsea; nells sr- r
sa alla oui ports lfatto & sompiuto ,

Il sopggetto in quest ione, di fronte ad umatale '
eplegazione, negn dsrprinm: di poter nver avuto un de-
siderlo di "uesto geners per lr crse dz1 prop:rio zio,
ma finisce pol con 1? ammettere t che 1o zio & ricco,
vecchio e senza figlioli, e che egli non pud escluderc
di aver funlche volta pensato alla lontana,mn perd -ia-
aevole possibilitd, che lo zio morendo lo lascl erode .
I_[_l_ deaid_e_!_".lo di essers pudrone dl quells oase, ban---

oché represno per rispotto ed affetto versof lo zlo,sungiw !:
gqte dunfue nel soggetto . i i

£y L? atto monocato segpusmte 8 del tutto percorale @
sono statl presiatl nel pasesato al Laborsat ordoc 44 puico=
login, da un altro Istituto wmiversitario, alouni arpa-
reochi che in 2uell? Ietituto non serviveno e che erano

ageal utili per 11 Laboratorio 4i ppicologia o I? attus-
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1e direttors del Laboratorio ha perd dovuto, assei &
nalincuore o dopo un seguito di inglésntl splacevoll,
restituire tempo fo gli epparscchi stesel dletro Tormn=
le richieste del Direttore dell? Istituto propriocterilo,
oche non intendeve prolungare il prestito .

11 pirettore del Laboratorio di peicologie he ora
potuto riavers dal muovo Direttore dello stenso Istitu=
to gli stessi apparecchi, ma dopo overll presl in con=-
sepre eod a1 momento di consefinare 11 scomplicato doou=
agnto di ricevuta gif pvapﬁrﬂto e f4 mato, non & pid no=
solutemente in grado di ritrovere per diversi glorni quo-
gto dooumento che pud essere rifatto solo con una certs
perdita di tempo .

18 tendenza che sta Alln base di duesto atto mansas=
to & dnte gempilosmente dal desiderio = che 8 represso
dal mormptto perchd si tratia dl un desiderio digonesto =
di non lasclsre al leglttimo vroprietario degli Avpe=
recohi, mm doowiento in base al quale 11 sogpetto stes~
g0 puo® ensere in un qualsiasl nomento costretto sd uma
mova rortituzione .

11 soppetto dells atic mancato non ha avuto diffi=
aoltd a ricono-cere che poteva in iui susslatore , bene
ché irnonsepevolaente, une tele tendenzs . l“ ‘non a*'-pc:m
g pese conto di ein®, ritrove® 1) docwmento che egll

aveove semplicsmonte riposto nel svo portafoglio .
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gogspetto nol

sit® delle esponis

tanz: & ritirere 41 denaro del secondo, @ la tendienss :
a climgore subito durnnte 11 puo dlscOrso alln eagropnle

ogpetto,

cul essl oo
ratti riconoscono

denze; CuAN

Heeld ultind
o crhe 1 a0mo T+ __1-

LN ore L1O 8TaET
natla g wvite in

. = ~ ~ e winm Tet AR
ad amvpropriare, s pure per oo nto del Pronric it titu
i §
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to, 4l sp ecchl o S0 & rtengono B0 1 11 & 1 4 PO l
r ; e - ata 4 - e
sono slungerc s riconoscere 1o realtd di gueste tenden=

"!._—"-r_.‘_.“['l,[\_
done verbale nel terszo caso ) .

antipatin del primo sogpetto, 1t

yitn

5

non sono del tutto incoscientl , Fesl 414
1ente progsenti 2i soggeiti nel monen- Hi
mettono 1? atto mancente, ma 1 sog= It

110 zio, © 1 spore

gepo, ragioni relstive alle necodw

rilut-

ti emotivdnente pid importenti, nol

subito 1a realtd di questo loro ten= .
"0 “ti .
imveoe si tratta dl tenden=
-‘_r'~.l.‘ﬂ'.'1-.‘}i“i 1-.4-ﬁ fortemente : erngi non 7

S 7 P b 1* e 64 volers

1ente

ronve d1 nynlisei e dil serhter

frugemnxio

certc

e 1in

"uegts NOre

™ ffljrj

dermro, ed infine il terzo di voler=

opintonit.

asttere che in loro susslstono

anfentanent de 1 loro ri=




gonoacinento ¢ della loro consavevoloxzt, come tendens-

zt inconscie durnue, 86 vogllano srilegmre quegli attd

mancatl, se vogliamo clod considornre quegli atti, non

come atti creunli, ma come effettl diretti di deterni-

"
-
i

fattord paichlicl o/

4e I BINTOMI NEVROBRICI «

Assnd vid difficile 8 la determinazione degll ele-

wnti che ptanmo alla bese dei sinto 1&.__r_=.gv:*ot‘1ni s EB=

an in penertle pud ottenersi goltanto medinnte wmse ana-
14si comnlets del sogpetto, © con 1lm utilizzanione del=
10 gtudio dei suoi somi, e del suol attl manceti, ol=
trna che nadisnte queile esverienze di rosociazions 1i=-

-
1

14 reazioni vervnli 41 cul parloremo wif aventi.

hearn i

-
1

gome esmemnlo d4 un sintomo e degli elomentl che no
gtamo & bhse POEBI&EMO congidarare 1M reErticolars comMpCre

1llogico del soggetto 1 oud popni

11 sorpotto he uwne metrigmn, che & entrata nells sue
mpe mentre ozli nveva pochi ami . Rispetio a quests na-

i
-

trigna 11 camportamento emotivo del popmotto & anbive-

lente : nel poggetto clod sl alternano attogginmentl dl
affetto el attecosmento, ol atteggirmentl 61 putilitd

ofd odlo «
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Da lunpo tempo prevale tuttevia un senso 4l ostle
J.itfl oche 11 soggetto piustifica attribuerndo ailsa matrigpe
« nodionte raglonnmentl puerili e del tutto illogiol =
1a I‘"‘-'l]-t}nﬂh.'t}ilitﬁ delle magglor parte del guoli mall .

ta vicinanzs dells matrigna gli 8 insopportablledis
gopratutto gli & insopportabile lo stars assiene & tavroln.

* Quarndo mi tl‘O’V(ﬁﬂB’Un lf'»l.,a tavoln menglenic sesee

" non sarel mal arfinto & tevoln & mangiare « 01 ariavoe

" gforzeato « llentre nangiavo nl senbrav: dl essers re=

norato " { correggendosl ¢) " ninorato , a1 decede=
* pg ( ¢ ) dal mio esper uoo ® eesesee ' Quanio mi lee

v yovo do tavola e smlavo fuori, portavo 1a corvinzlo-

" 1o 04 espere parnllBzolo e 'y

11 soggetto splegh tutto 0id attribuenio alln mnes
trdipns L -;;upncit.ﬂ d4 esercitare su di Jul un influeed
| malefico, ed in particolare di 901,£m e & 1ud ¥ 16
* que osproitd mentall ¥ .
coffermiadoci su Questa 11logieca ripugnanze del
soggetto & trovarsl a tavola con 1n natrigns .
ge nol tenlamo conto del significato siabolico
16 tavolae nei sognl del sopgetto, nol possiauo

lare s prina interprot ziona del suc COMpOITGADNS ntoe

-

L& ripugnanze dol sogpetto divieno infatti corprensi-
appociare 1e matrigre ale

-

bile come una ripupanib ad

J 1? ifea del coIpo ferminilo, © ciod cone une ripugElie
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zn ad assooiare la rmtri;z;nn.' al degiderioc che pud in lui
provoesre un corpo femiinile . In altrd termini & 1
paurs dell? incesto che si menifesterebbe in forme tra-
vestits in questa ripupnanza per se stesns illogicn «
enta Ainterpretazione el glustific anche in ba-
ge alle [m}_-rue-ﬂioni rarticolari che 11 soggetto use nel
danerdvere la sua ripugnsnis e
Ma 1e vpapren dell? incesto implica um atto zginmento
erotico verso la matrigna da parte del soggetto .
r? legittimo supporre nel noatro soggetto un tale
attogglanonto 7
vi pono moltenlicl elenenti che giustificano que-
ats supporizione : non nel senso che 11 soggetto viva
concisntemente wna Attrazione erotica &i¢ quento gence=
re, me nel senso che ne attra-ione erotioca daterminn=-
tagd in 1wl nel periodo della prina infanzis, ed indl
roprepes, perché sonpideratn colpevole, continul a sue-
giptere nel suo inconscio ed influiscs in divorse nb=-
nlere sul suo comportemento di uomo adulto
che sussiste infrttd un erotisme infentile 11 qua-
1o pi manifesta in diversi dodd senve poter naturalnen-
te ssmmere le forme complete che 1* erotismo assuie
nemd sdulti, 8 wmn fatto sceertato . Hulle vi & di 4l=-
logdao percid nel supporre che 1 tervienze erotiche ine

rantili de) sogpetto ei simno rivolte verso 1la oun MAe
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trigna , 16 polcanslisi chiama | COMPLESGO LDIPICO &
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1? insieme dei comportanenti emotivi legatl ad un

tale attagcanento erotico svilurpatosi nelda prina
infenzis per la madre o la_matrigs,ed he potuto deter=
ninare ohe un tale comrlesco edipico & mssni pid fre=-
quente a4 cuanto non &l poese supporre .

lon possiano qul esporre dlstessmente 1 moltiplie
oi elementi ohe suffragono 1? ipotesi di un tale sttege
glanento deol soggetto verso la matrigna, ginoohd do=
vremo percid mnalizzare ninutanente thtto 11 materia-
1e offertoci dnl moggetto, cone abblanp fatto parzial-
mente per la anriiei del suocl sogni, ne accorminio &
ongo ed n titolo 41 esemplo, ad alouni di questl ele-
nenti .

11 pozgetto stenso mmette Al aver riversnbo 1l
guo affetto sulls matrigne nel perdiodo della prima ine
fanziey e, benché epgli considerl un tale af'Tetto come
semplice affetto filisle, use mnel riguardl delln ma=-
trigna e dells attrezione che eswa eserciiava su lui,
pppressioni di carattere decicnmente erotico « Fgll ri=-
5‘31‘1.’10{' inoltre di aver avuto da banbino » viva pine
" setla per @domne pid o meno mature ¥ e i1 avere pid
tardi durente la adolescenza in colleglo " fatto di tute
" to per reprimere dueste terdlenze " che gll erparive-
no colpevoll .

Ouello che deli desorive come 11 tipo per luwd 1dpe-
- | = .




le della donna, da un punto di viste fisico, corriepone
de esattamente alls desorizione della matrigma . Fel

gorso di una associazione libers el Mottuata in buse al

none della mtrigrn prenu cone pm'ola - gtimolo, egli

S

" con? i esprime @ VSR ATk ) !

* £ 11 nome che mi piace di pidsDovrel attribuir-
" lo ad uwe glovinetia. Fc;rse qualche ricordo conero=
" to che ora ho perduto « Quasi i1 tipo di fanciulla
» gorrispondente ad un nome belloe Pol passo ed altre
* fanciulle conosciute nel passato , per lo quall ho
* svuto qualche nimpatineses i rigordo che dn banbl-
* no questo nome ni improsslionava profondancnte; del
" punto 44 viste erotico j dal punto di vista della
» visione ideale di una bellezza mullebre » "
Esercitano su di lui wma particolare attrazione
di indole erotica psrecchie sue perenti dal lato del~
1a mtrﬂ.gﬂ_h che probabilmente sl accostanc al tipo
faminile della metrigne stessa .
Egli racconte che quand’ ere bagblno, la matrigna
uns volte scoprd in sus presonze,intenzionslmonto, v
parte del proprio corpo « Il fatto 3 certamente irres~
1¢ ¢ si tratte di wa allucinezione mnesilos da parte
del poggetto, e cioe® di uma swa fantasisa che ha BEsun=
to 16 vivezza o il carattere renle di wn ricordo » ia

quolln Pentasis, o la sua trgqpformazione in rigordo,
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sl splegano come una realizzazione di un desiderio ine-
fantile del soggetto .

L& supposizione che 1? attrazione erotice verso
la matrigns, contimi a sussistere nel sogpetto, co-
ne une tendenza resa o mantenuta inconsapevole dal-
1? orrore oh:?:aaplm sl sopgetto stesso, spiegn non
soltanto quel comportamento particolare del soggetto
verso la matrigna dalla cui considerazione siamp pare
titi, ma ci chiarisce anche la genesi e lax funzione
che hanmo nelle psichismo inconscio del soggetto tut-
ti gli elementi tendenziali che abbiamo in lui consta-
tati & proposito, e in parte nediante 1’amalinsi, del
suoi sognl t e clod 1la sus minorezione sessunle,duale
gl manifesta tanto nella realtd che nel sognl, 1%idea
delle asportazione del suol organi genitali che si esprie
ne simbolicamente pure nei sogni, e le tendenze sadi-
o sadistiche = onosespuali che dai sopni traspirano .

Appariscontd infatti questi diversi elementi: aspet-
t4 diversi di vna difesa del soggetto de ﬂua:.l\l’ avvi-
cinanento etero = messunle che 8 per lul = poichd per
lul 1a domma in senso ¢ sessuale & rimasta rappresenta-
ta essenzislmente della matrigne = una difesa dall’ine

—

cestoj e nello stesso tempo forme diverse colle quall

egli, impedendo a se meodesimo normali rapportl etero-

sessusli, riesce a mantenersi fedele & quello che pos=




giano in certo modo considerare come 11 suo primo e fon=-
danmentale anore e

Hediante 1* ipotesi di questo particolare insieme
di tendlenze suseistenti nell’ inconsclo del smoggetto, e
auindi non direttamente osservabili nd dal soggetto
ne®* da altri, nol abbisuo potuto rendere coaprensibills
o logico 1? insieme del coumportamento viglle ed onirie-
co del soggetto + Benza una tale ipotesl gll elementi
d1 quel comportanento rimarrebbero 1'uno staceato dale
1%altro, e cuindi incempremsibili. E noi non farsmmo
che esphinere una tale incomprensibilitd quando ol fos-

aimo 1imitati a dire che essi sono merzmente casuall .

Be) LE ASSOCIAZIONI LIBERE e

Abbisno gl veduto pidl su in che cosa congistano

le esperienze Al assoclazlone libera .
gerie

54 ottengono in esse/, pild o meno lunghe di idee,
di cud ciascuns richisms cutouaticemonts = e olod ale-
1*infufori di qualeiasi controllo conespevole da pare
te del soggetto, ohe deve mantehersi in certo modo pafi-
sivo durante le esperienze, = l'idea successiva .

Questo passagglo sutonatioco, da un elemento ldea~-
tivo 8ll? altro, si produce in base & colloganentl Ag=

gociativi che sussisténo fra 1 varil elementl .

s vammo a tale proposito notate due cose i
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a) Angitutto questl colleganentl associativi non
debbono intendersi semplicemente e puramente come guei
collegamenti, fondati sulla somipglianze, spulla conti-
guitd temporele, e sulln contiguitd spaziale, in cul la
peicologie tradiziomale faceva consistere le cos! dette
aspsoclazioni d1 idee « £1 comstata infattl che Questi
collegrmenti non sono tanto fordatl sul caratterl in-

trinegul del vardii contenutl inweldvbtwik intellettivi,

 quanto sopre i ocolorltl euotivi che sccompagnano e nel

quali sono vissutbtl quegli elenentl .

““-G_u;! a.d;aeupio BU :_ai.- ot-::zinid;mi-n 11 decorso ldeaw
tivo ottemuto col soggetto del nostrl sogni nella espos
rienza di associazione libera in bese alle parols ORGA=
Qs riferito pid su & pagina 83, @i trove s} che Fl:luu-
nd degll sleaentl di quel decorso ideative, appﬂ.rte;ngo-;
no al passsato del soggetto e sono stati vissuti deal sop-
getto nel suo passato in contiguitd @i tempo o a1 spa=
zio, © che altri pr'clm)n‘t.ﬁ;nu affinit? intrinseche fra lo-
IOy oa/g,ia. un rapporto che si pud dire di pomiglianza,
na :"O]'-}I‘E?-trﬂtto gl trove che susslste in tutto il decorso
ideativo un carattere wmnitario, costitulto da una cor-
ta atmosfera gqmotiws che possiano precisare coms lege
EBHIIEJIlt-D. erotice e insiene come genericamente religlosa:

ed ¢ precisanente questa stmosfera onotive che costitule

gco 1l massimo collegauento associativo fra gli clemens
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tl di quel decorso ideativo .

b) Inoltre dobbiamo considerare che ¥ 41 purd colle-
paaenti associntivi non bestano & determinare intersmens
ée-ii dﬂéoraé ideadivo , Supponiemo che un determgnato
decorso ideativoe ottemuto in wna 41 queste enparién-
?q(wnﬂii di diecci distinti elenmontl . (.'-1&71::%1‘1 elenento
fdard collegato ool successivo in bace n determinato nos-
soociazioni . ¥a cilasoun elemento pi troverf nells cosclen~

ze dol ¢ mogpetto ocollegato oltre che all'elemento suc=

conzivo @1 quel decorsof ideativo, & moltl altri ele-

mentd. Non sl pulrmaturalmente detersiinarnme & priori i1

mrieros M& gupponendo, a solo titole dl ipotesi, che
ognd elemento sia collegnto con altrd dieci elenenti,
ne vione di conseguenze che opgnl elemento savrebhe po=-
tuto nel decorso ideative richiemare un qualaingl altro
elamento fre questi, e che 1? glenento effettivamnente
presentatosi aveve quindi altrattante probabilitd di
presentarsl di uno qéaleisel di cuestl altri, Allore,
poichéd abbilamo supposto che 1l decorso ideativo sic nel
suo insleme costituite de dleci elementi, o poichd oid
che abblamo dettp per uno fei suoi elementi pud eesere
ripetuto per gli altri, ne consegue che, in bege 81 pu=
ri rapportl associativi, 11 decérso ideativo avrebbe po=
tuto prodursi in molti altrl nodi diversi ( dati i nu=
meri sis pur ipotetici da nol edottatl in Mm ongin

1000040006000 modd diversl ) o
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11 fetto che i1 decorso 1deativo si realizzi, co-
pi® come in realtd sl realizza, anziché in questi molti ,._I
altrd modi diversi, non & percid - sulle base 4i sempli-
ol lepami nsmooiativi che sussistono ¥ fra i varii ele-
menti « spilegrbile, e dovral;ba epsere considerato come

casnle .«

supaistono invece determinatl fatteri che guldano
11 decorso ideativo in cueste esperienze e che lo deter=
minano

Quando el effettimno quests eseperienze p_n.rterdo da
ime. perols tratta da un sopno, le terdenze stesse inoon=
sapevoli che starmo alla bape del sogno &giscono in um
senso selettive sul decorso ideativo, cosicchd 1l sog-
getto senza rendersene conto finisce ool glungere, di
Pantapin in fantasia, ad elementi che stermof in diret-
ta cormessione con quelle tendenzo

B! per questo motivo che le associazloni libere
pc;aaono venire ansal pboficuanente utilizzate per 1a
amaliel deil sogni, D1 cueste utilizzazione a_bbimo dato
diversl esempi pidl su .

s lo esperienze Al essociazione libera posséno |
esgere sfPettuate anche senza partire da um deterul- |
natea p_t}:_:*f_:glg st iMolo,ed invitando semplicemente il sog-
gatf't‘; ad egporre ad alta vooe tutto oid che gli passa .

per 1a mente o Anche in tall casil sono le tendenze, 1




B e -

- 200 =

deslderi, le preccupnzioni pid intime del soggetto, e che
el trovano in lul represse, quelle che guddano i1 decore
80 ideativo, e che in tal modo 81 manifestanc attravers

80 quel decorso ideativo .

68s) LE RBAZIONI VERBALI .

Simile al meccardsmo che sta 8lla base deolle ABeo=
ciazioni 1ibere, 3 Quello meeso in opera mells situazioe
nl di reazioni verbali . Abblamo gid veduto che tald
siltunzionl consistono nel compito dato al aoggetto di renw
giro al pid presto possibile,e con 1o prime parola che
gll sl presentsa, che pzli viens in mento, dopo,arl In ba=
se, 8d une perola offertagli dallo sperimentatore .
| In genere sl suole per queste esperienze adopera-
re um particolare apparecchio di presentazione ( Yo no
sono di varlo tipo ) che ad un dato mollento scopre ale
1a wista del soggetto wne determinats parola , I som-
gotto deve reagire cog une nuova parole a Queste pRro-
la letta .

81 puocle in genernle tener conto non soltanto del
la parolsa con cui i1 soggeito reagisce, mA mnche del tome
po di reazione, e clo@ del tempo che intercorre fra ia
presentazione della prius parola ( parola - stimolo -)
ed il momento in culd i1 soggettc comineia a prommciae

re la parola che gli & venuta in mente .
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Se 1? apparecchio di presentazione 8 mumnito d4 wn
interruttore elettrico che si chiude al nonento in cud
sl & rese wigibile la parole st.inolo, e Be &1 pone 1l
soggetto in contatto con un altro interruttore eletiri-
oo che i apre cquando 11 soggetto incomincls a parlia-
re ( ad esemple 1’interruttore per labbra che abbiamo
usato nelle esperienze effettuate durante le esercits- I
zioni, oonsistente in un testo che il soggetto affer= | |
ra prima con le labbra ed abbariona poi al momento di
inconinciare & parlare ) e 8o sl inseriscono Questl
due interruttori in un oiroults elettrico, che mediante
mn elettro=calamite fa apgire, a oircuito chiuso, un
apparecchio registratore del tempo ( cronoscoplo ) 8l
pud leggere ¥ in wn tele apparecchio il tempo di rea-
zione espresso fd esempio in millesini di secondo .

1a deternminazione dei tempi di reazione serve an=-
zitutto a controllare se il éogget.‘l'.o sl comporta vera-
mente nelle esperienze secondo 1l compito che gli el
dd , Tempi pistematiocmmente troppo Mnghi,o templ trop=-
po brevi indicano o che 11 soggetto anziché reagire con
1e prime parols che gli viene in mente, allontana Que-
ata per ricercerne wn’ altra,o che epll 8l prepara pri-
ma le perole da p]:cmmlcim;'a e reaglece quindi indipenden=

tenente dalle perols stimolo .

~
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Me 1 tempi di reazione faouono servire anche ad ale
tre interpretazioni nell? ambito di un comportamento corw
retto dol soggetto, ccme pidl avanti vedremo e

Se oon un dato soggetto =i effettuano emperienze di
guesto tipo usando una determinata serie di parole stimo-
los0 #e i considerano tutte 1e parole con cul il soggete
to Jif reagisce,si pud constatars che la magglor perte
di queete ultime parole ste con lo corrispordenti parole=
stimolo,in un certo rapporto che 8 immedistsmonte chiaro
e comprensibile nel senso che le dus parols o hammo un sie
gnificato egusle,o sinile,o sl riferiscono ed elenenti che
presentano wna comune tonelitd emotiva (a)jorpurs costitui-
geono 1 due termini di wna contrapposizions {b)s oppure
sono tall che la peconde rappresenta 1l compl_a:t;;_'tantn dai
un penniers espresso parzialmente dalla orina (o): oppu-
re indiceno dus oggetti che rientreno in un concetto go-
nerale gomune, © che presentano egunli relaziond con un
torzo oggetto (d) ;
oppure presentaino una somiglisnza fonetlca (e)3
8CCe

g1 pud in teli omei ritenere che la reazione sia
precisancnte determinata da cuwesto particolare ranpors
to .«

In determinati altrl casi, pid o meno frecusnti,
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pord, la parola con cul 11 sogpetto reagilsce non presons
immediatamnente

ta sloun rapporto/tmmitzke comprensibile con 1a paro=

1a stimolo ¢ per questi casi che ci si pud porre il pro-

blena -~ ove non gi voglia considerere la reazicne casuse-

le = dei fattori che deterdaimuno lu reazioms ( A) .

i nota pure che in determinati ossl 1l sopgetto i
I‘Bﬂ.aiscn ael e parols, con wm parois che egli he il
precedientenente usato per ruﬁ?ﬁ.m a parole stimolo pre= il
cedenti,orpure che figura fra le parole-stimolo preceden=-
tenente inpiegate .

Polch4 si nots che questo ricorso & parole precefien=
temente usatoe nell? esperienza & abbastanza fraquente nel I
varii soggetti, ha senso chisdersi perché questo fatio
sl determinl Gi fronte n Gate parole = atinolo e non di
fronte ad altr€ ( B)

U'n altro comportanento reattive che aqualche wvolia .
gl reslilzza, & quello per ocui 1l sopggetto reagisce ripe-
tendo memplicenente le parols che gli & presentata . B’
chiaro che con questo comportanento 11 scggettc sl aote gt
tras 2l ocapito che gli era stato dato ; i anche questo
gomportanento di fronte a date parole deve avere um mo- I
tivo ( C) |

. Taloba 11 sogpetto non reagisce affatto. Egli ciod
non prommoin aleunf PArola : o ]mr;‘:fﬁ non gli sl preo=

sente sssolutanente slcima parols, e si deteruina cloé
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in 1ui wme pitumzione di vuoto mentale,che sl prolun=

ga cosicohd epgli deslste dall? ettensiore

la parola

pppure perché gli si presents s? una o pid parole,mn

egli non le prommoais, perché ense non lo soddisfrnoj

egli ha 1’impressione che esse

* non vadaho bene ¥,

e rimmoia percio® anche in tal caso & corrispondere

al complito .

Anche per queste situmzioni di vuoto mentale, ci

sl puo® chiedere cuali eisno i fattori che le determi-

nano ( D) »

Diamo ore un esemplo delle reazionl verball otte-

nute cocl BOggétto e 8¢ In umn esperienza effettunta

nelle eseroitazioni . Il soggetto e wun soggetto normae

le, e le parocle stimolo sono ntate scelgte & chno @

PAROLE=STIMOLO

Giola
Carromza
Verde
cane
Prato
gappelko
Veatito
Fratello

Protesta

Fiduciario

REAZIONI
hAmore
Oarro
loasgo
catto
Fedeltd
ssessse
Abito
irete
Protestn

Guf

TEMPI DI REAZIOMNE

povg

1871

OSSERVAZIONT
()
{e)
(b )
(a)

( reaZ. prope )
(D)

(&)
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PAROL) =STTHOLO REAZIONY TEMPY DI REAZIONE OSSERVAZTIONT
Articoloe Glormele 14873 (o)
Purla Gent1114 2780 (A)
Ombra Albero lae” (o)
Scusa tesevene i (D)
Mani Pledd 14090 (&)
Preside Covole 1808 {ec)
Soienca Mand 1648 ( reaz. prep.
Film Luce 1614 { ¢ )
Erba Albero PREO )
Fronte Spario 1mon (A )
gcarpe Sudlo a0 (d)
Assigtente Onpedalo 198 (S
signorine fuers. 1020 ( ronz. pﬂqp.
Sclarpa Verde %80 (A)
Profwro Coty 2114 {0}
soffkon Letto 1708 (o)
Es&luﬂﬁonn Luee pApr {(B)

I1 noppetto dopo 1'erpericnza precifia di aver ree=-

gito rlle porole PRATO, ECIFNZA o SICHNORINE,; oon Je pa-

role FEDILTA?, MANI e SUORA, perchdéd involontariamente ave-

va pensato, prima ancora che ri presentassero le parole =

stimolo, n Gueate parole ., Decliviiamo rercid queste tre

reazioni dalla noetre considerazione .
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Per le altre osservismo che nelle maggior parte del
oasl le reazioni presentano un repporto Iimmediatamente
souprensibile con le parole stimolo. Di questi ocasi non
abblamo reglone di oecoupareci .

In tre casi i1 rapporto fra la parols stinoli.} abz‘en-
zliocne o non & affatto ocomprensibile o non lo e chiarse
donte . Ccos! per le copple di parclesBurla Gentllli ;
Fronte = Spazic § Sciarpa = Verde ( 7 )

per la prine ocoppla 1l sogpette precisa asublto do-
po nver reagito, che il nome propric da lul prommeciato
gl riferisse ad wn suo smico che e" rimasto vitiima @i
s burls « Il rapporto fre le due parole chs non e
ghiaro, comprensibile, per chi ignora 17 episodio a cul
11 poggetto mcoemma, diventa chiaro ee riferito a quel-
1%gpinoiiio »

# in vis genernle plausibile ritenere che anche per
le altre ocoppie d1 parole aul riferite, suseistano nel
passato del soggetto episodii, riferendo al quall le
copple di parole, si posss render couprensiblle 11 rape-
porto fra le parole, che senza mm tale riferinento coll=
prensibile non & ,

Guesto episodic puo® essere wn episodio presente
alla cosclonza del soggetto, de luil guindl ricordstc, co-
me nel oeso delle burla & cul eopra & accemmbto . Ma

puo® anche emsere un eplsodlo, un fatto, wn sitvezione
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ohe il soggetto non ricorda pid, d4 cul epli non & pid
sonstpevole, ohe appirtiene poltanto al suo inconacilo,
ma che & ciononostente operativo in quanto determinag
ia ;:gig;;'partiaolnro del soggetto

T1 soggetto non ha fatto spontanatiente alcuna o0o=
municezione sulle reszioni verbeli : Spazlo e Verde j
e non ha votuto essere interrogate in proposito dopo la
esperienza .

Vedremo che possisno feormulare qualche ipotesl ine
terpratative su qw‘alla reazioni anche indipendentemente
dalle comwicazioni del soggetto .

e mofferminmoci sulle reazioni mancate, cssia sul
¢:a:;i in ouil 11 sopgetto non resgises con alcuna pArolo,

11 sopgetto stesso splepa 41 " vuoto prodotto-

gl alla perola stimeolo CAPPELLO, dicerflo che gll ere Ve~

muto in mente CAPFRLLO, me che duests parols in certo mo-
do non 16 snddisfeceve i1 egli aveve cloe® 1’impressicne
di dover reagire con un’sltre parols che non si o' inve-
go precentata .

D4 fonte =lla parols " pcusa " nessuns parole el

8 prosnsntete nl sopsgetto .

A atato deterninato che simili situaziond di " 0=

" +o mentnle * sl determinano quandio 1a parola sifno=
1o vieme. dal sogmetto riferits sonsapevolnente 0 Incon=-

annevolnente ed un qualche fatto episodico del suo pag-
r T P
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sado, che per lui un certo rilleve enitive : e 1n
situnzione stepsn sl puo® splegnre dmangirsndos? ohe
di fronte a quelia parole, tendano a presentarsi alla
concilenza del soggetto non unn smola,ma diverae TaTDla,

tutto relative a duel faito enisodico: ousete diverse

parole el ostagolano sllore 1?7 una 17 altra : nessmmn

& 5 = .
riesce & prevele snmll? slitra, ed 11 soggetto raraio
O non Urova in sg alouna perols con cui reagire, o non
8l deterndnn frn diverse parols che 1% al prosorflitanc

allee

per una parolr che sulle b¥Pa sl lapongh, e percid

sl agtiene enche in queste ocasmo Sf;‘rct:xgiz'n verbalrienteo,

h Il fatto episcdico oha 42 lucro 2 questa sliuazios

ne,pud ssrere 1w fatto ricordato del soggethos na ousrdo
questo ricordo non suseilste coms ricorio eaplicito, nol

poaniano penaare che 1l fattc steuro suwslsta epunlmente,

ma chs 11 suo ricordn sia piato repressc dal noggetto, e

Questo par 1 fattori emotlvi ol mone conglunti n cuel
fatto.la pltunzione 41 vuoto nentale ci pud duind? mete
tere sulla via per deterninnre i caratterd di guesio fot-
to episodico dingnticnto .

Quento alle sitweziond in cul i1 roggetto reaglece

ripetentdo 1a parola stimolo o pronuncisydo ww: parols

atimolo anteriore o e arcla con 1n Uiwle oxli N ~i2
: & ey

anteriornente reaflito ad sltra perola stinole, noi Do~

slanc considerarlo coome dovute ad wn tentativa del noge




petto di sottrarsi alls resazione che spontancamente avrebe

be dovuto vrosentarsi . Quests seiusione pud essere cone
sapovole, ma pud anche determinarsl, wenze chs 11 sogget=
to ne oia consapevolese per lazione di determinate tene
denze ropreseive del sopgetto 41 fronte a fattl episodle
sl del suo peosato,s olod di particolari slementi tendon=
zianll del mue inoouafaio. Anche questi comportamenti rente
tivi armo tl'uncn-mn mm valore indicativo per la determinae
zione di guosti elementl inconsci del soggoito «

Se ora consideriano globalmente tutti g1i slenentil
verbali che arpartengono o code narcls-atinolo o comne ref=
zioni verbali; n situazioni rr,p.tti_va goapette nel wardl
sencl ora precivatl, troviamo le seguenti parole : Cap=-
pelloj Protesta; Burle = Gentilli j Scuea ; Frbe & Al=-
bera j Fronte = Spazio j Scisrpe = Verde ; Esclusione =
Luce 3 (11 soppetto rrecisa di aver inteso luce nel aen-
go di #1im Luce) .

Yol posgiemo reaggmupare ouente parols in diversi grup=-
pi, secondo certe offinitd che ewsere presentanoc i

a) rurle e Gantilli si riferiscono al fatto ohe
11 soggetto ha gifd indicato

b) Protests, Scupe, Heclusions, Lucs { nel aenso
d4 Film Luece ) apperiscono come probabilmente rolative
s quelche fatto non chiero, ma che potrebbe essers um

insidente occorsc al soggetto e per il durle il sopggo'to
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stesso £ he sublto una esclusione, per cul egli ha, o
avrebbe voluto protestere,e por cul egli hae richiento ad
altri, (o Ba dovutc fare egli storso nd =ltri) delle sou~
BO ’

d) ceppello, Scimrpe ( vords ) erpariscono come yf-
relativi alls stessa afoere ventlarlo,e sono forse In con-

-

nessione & provcupsziond del coggotie relntive al rroeprio I

3
vestlario ;

a) Erba, Alhers, Frente, OSpazio sppertengone forse
invece ud una sforn awtliva remantloo - erotion .

Quepti elenmontl vossorio esgore prosentl alle aopclielis
za del nogpetto como Nel oLOO n), ¥a ponnong  Anche oRue-
re do 1ui isnoratl pershd rospinti o dimentiostl

guanto nil temnd a4 reszione notinmo ocho ornd oo
lano fra & 2487 sigas 8 gl 793 sigm con A medda di
1909 n&;_q-'ia . Guests medin soonde o 1900 aigna se sl esolus
dono 1s prine tire ssperienza, nelle @mll 1 Hempd relatis
vanents alti 8% splegpno seplicsnsnte ool fatio she 13
soggetto non 8 sncora oompletenente smhientats o non sl
3 duniue completaasnte adsttato alla aituazione dell’espe=
rienze . =

fenpro ssclufards Je prima tre resziont, si pud no-

e
tare che tutte le reazioni che commaues ahhiame aoneide-

rato oriticho per i1 soggette { ad eccenicme Qslle rofe

zione Fronte « Spazio ) corrispondono tempi di reazione
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gupeaz-inr£ al 200D sigia; mentre & tuvtte lo renzioni non
criﬁinha { ad eccezione della reazione Profumo = Ooty )
sorrisvordono tenpl 4l resazicne inferiorl al 2000 sipg=-
me .

aniche & tempi di reanione honno dinduve un velore

indilcelivo, nel tenso che 1 tenpd lunghd soro irdiel

a1 situeziond probabiimente sritiche » |
E 81 comprende chs debba eoasore cond : ne., come
_ _ i
abblamo detto 1s parole ohie al r1ferfficono per 11 pog=

retto & Quelchio eplsadie uor luil versonala 0 & 96 Ner-

.\ 4 R e T g 5 P% ol P L ran -r - 2
BONE L1l LENKIETlady PTOVIC M0 0 Sa1UIEZ1ons 13 onl pix

B
T'ja;"ﬂl[f ohe 8l ocabucolano tsidlono & presontarasl alln co=-

1 . b L - . 4
golienun del soggelto, e 2ldnmi'o gha anche querdlo we

¥

- 4

A1 gqueste parole prevale sulle alire e nl impéne come
reazione,si dabLa evere un riliardo nella rea:ions atef=-

ga, £ go 1le reaxionl she ri

petons parole presadentenen=
4 . - . . 5 } = -y o - g - pn - .y "
te ANparss O wiwkl TaraLs 8 tinclo ¢ s reszicnl, Sonio

Indiei di un tentetivo del sopggetto 41 sottrarsi alle
reazioni s:-_.-~m‘11.--._-:'.=,t_,€- conprencibile chs enche gueste
reavioni pl manifestiny come reczioni eiguento ritardfe
te

L ] - - - -
® ehilayo tuttavin che 4n trpge cd puri detl di espe-

rienze coue Quelilin espouts el possono ovore (olo Infll-

caziond maspel generdclie ¢ yrive di un carettele di aspo=-

lutsa certezze.be anche queste vaghe infioemzioni posaono
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recisament due scleh=
zinti, il Paviov ed 11 '-_Iaéo:ﬂn'.'r, 1?%sltro ed un gruppo
,?l, gologl rmerigani .

A loro volta i1 ¥ Paviov ed 11 Bechterew, benchd

prepentine moltd -punti di viste comuni, £ hromo senpre

— el
ZzlvﬁJE‘L
wercoteaF difforenziarei fro ',-‘{:-i!";malr‘-.trenr'ln E\'nu}.n;f'i R

ipmornrel 1%un 1%altro .

P percid opportuno, pur mettendo in rildevoe duel

nmnti di vista comuni, tratters separatasente delle lo-

Il Paviov 6 un fislolopo, e da.moltl amml d

.‘?‘if‘-’“.’e
1? Istituto di Mlsioclogia dil Lendngrado .

conne fislolope egli & particolmrmente note per le
ue rigerche sulle funzionl digestive fieli mamiferi ed
in particolare nelil’uomo, ¢ specisalnente gull Yeppetto
Pigiochinico delle stospe Tunzioni digestive .

Epli studid 5;1'5'5;*-1:.1 particolsrmente le ldverge apee
yie di pecrezione ghe concorrono nei varii segmenti del
tubo digerente a trasformare 11 oibo cosl ds rerderlo
assinilabile de parte dell?organigno .

L?'attivitd seorotoria del veril semmenti del tubo
digerente ni esplice sotto forma di riflescgi « Abblano
A2 veduto che ver riflesei si intendono autometiche
~4gnoste delil’ormnisne, o meglio ai organi partlco-

, all%anione di stimoli particolari,risposte che non




Immo bisopno ver compiersi d1 un intervento €1 funzio-

rd 41 coscienza,ma che mnzi si esvliocano del tutto sen-
z& un tale intervento t 1'impulso nervoso che viene pho=
voorto dall’azions A1 wno stimolo sopre dmrti elementi
nervoni nantin'rgati { afferenti ) ni trasformazs central-
mente in wn 1'mLJﬂo d"!belmz--mti contPifuphl ( efferen-
ti ) 4 queli perifericanente mettono in attivitd cualche
organo partiocolare .

In moltl onei questo orgeno periferico é wn fascio
di fibre mupcolerl che sl contrae : 11 riMleseo & 21l0-
re. un rifleeso notorio; ma 1%oreano verifériwo rud anche
enpere un apparato glandolare, che allore nesso in ate-
tivitd produce e seorezione particolare .

Anche fGuests smecrezione § ma rispostn sutomati
dell?o

311 ?oreaniomo nllfazione d1 doterminatl acsenti o guine

di anche esen & wn riflesso : quooti riflessi sono det=
ti riflensl seorstorii .

el ocnpo Qe lfanttivitd secretorin de? 14 B T
ti del tubo digerents, & il cibo stesso che agendo du

alonenti mervosl affarontl provoes da parte dell?orpaw-

nisne quelln risposte che consiste sypunto nel

=t
-

produs-

54 nossono ostudisares duentl particolard riflecpi con
wetodl speciali: corl netitendo con ww Pistola artificise
le, in commicszion om 1 tsaterno del cormo 11 arvarati
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secretorl, in modo da poterme raccoglisre s sxmliznzars
il seareto .

¢i8 & perticolarments semplice nel omso dells se=
xrezione snlivare,gisnochd & possidbile con wne semplice
incisione in un aninele dr esperinento,ad erempio wn on-
ne, portare all’estermo & flaservi l?estremitd del con-
dotto dl wa glandola sallvare e quiydl raccogliere ad
esenplo in unm tubotto di vetro la sallva dell? animale
A nano & mano che sssh sl produce .

Pavolov constatd cosl, esperinentordo d#m:to su
cani, che la salive varis neolla s¥n costituzione chi-
nigoe ool veriare del f:.ﬂbtr che viens Aintrodotto nella
bogon del cane e che aglsce dirsttanente sulle mucose
boceale ¢ Se 8l introduce una soluzions fortemente ncie-
da, la salive & pid ebbondante e notavolmente ScUUOBSE.
Se si introduce irnvecs carne in polvere la seliva e pid
densa e pil ricca di detexminate soptenze come la mu=
oine - P

Quepta diversitd delle remzione mecretoria corrie
sporde ad wn finslismo blologlcos La secrezione che si
deternine por 1’ acido serve a 6&11.111‘9 1? acido stesno
cos® da impedire wra sus azlone corrosive o auindigd dane
nose sulle Mucose, el & permlettere una espulsions pid
rapida dell? mcido dalls bocea . Le pecrezions che ai

deternine per la polvers di carne gorve invece & impa=-




star neplio 1r nolvere rtessa cos? da fapllitare la do=
glutazione eoCe o

Anche noi porsirnoe congtatere su nol stessi la di-
versit? della secrezione salivare che sl dstermina se
introduciano nella boooa dqualche gocoin dl limone da
guells cghe sl determinn per altri cibl .

e non occorre del resto introdurre veramente in
boces gooce dil limone; bante veder spemsre un linone,

o rappresentergi d4 fantosla wne tele situazione, per-
ohd subito ol determini in nol wna pecrezione salivare
particolnmente abbondante ed nequons .

Yel corso delie sus ricerche Pavliov constatd quie
sto nnche nel eane 1 bastnva prosenteore ad un gane una
delle golite mostanze con le quall venivano effettunta
le esperienze, perchd, primn ancora delle introduzione
nella bocos, sl p:‘odlmmmg le seorezione prlivere co=
rispondente per auantitd e qumlitd,alln esoptanza stescn.

Peviov el wvropose di stuilare anche questo fono=
meno .

In qusste situvazioni 1lr stimolazione degli slenor-
tl nervosi le oui terminazioni si trovano nelle muco=
ge booecali, manca evidentenente . uel’d allore lo
stimolo fislco che df luogo rl riflessso ¢ 1’ immsgine
de1l? ofigetto quale nil forma otticemente sulla retina

culare 7
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Ha questn immapine agpisce direttaronte con? ds Pro=

vocare i1miedistanente 1ln adtivitd della plandola salivee
/a.

res o lo/indirettamente nrerchd provoca 1a nercezlone dele
1? oggmetto, e perchd o suvn volts vme tnle rercezions
peovoca ad esempio un rigordo A1 imprescioni sustative
altrs volte provemate del omne, e dunoue rerché entrano
in pglooo particolard funzioni di coscienza 9

Ne11?Istituto A1 Paviov, d1 fronte o Quesrti Proe
blemi, sl determineronc fre 4 eollsbhorat ori A4 Faviow
ri==R diverse terdenze interpretive . W& « poichd 2
chiaro che non gi potevano ottensre delle testinoniane
ze dirette dn parte degli aninall da esnerinento so=-
pre 1 loro procossi di copeienze = a1 riuscivae o risol=~
vere 1 problomi stesni.

Pavlov,cone egli sterso racconta,rimese pernlenso
di fronte nlla situazione che relativements & cuests PIro=-
blema,nl orn determinata nell’ambiento dol suo Istituto,
Egld ogservd che ere une cosm escezionmle e in certs modo
intollsrabile ver wm Yetituto Hﬂﬂeﬂtifinnlchﬁ 1%enito di
una esperienze potesse preatarsi ad esmepe-dnterpretats |
in vari nodi,senze che sussistesse 1a possibilitd,con ri-
cerche o0 con nmuove seperienze varticolard,dl decidere fra
Guelle diverse interpretagioni:e cuesto non perchd queste
nuove ricerche o nuove esperienze presentassero sneciali

A4ifficoltd rd eosere effettuate,me perchd in via ncsoluta non

(S TFPLS
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erano neppure rensablill sanerfienze che decides:

o da r‘l?_-

1a quostione .
diel cempo della solensa empiricn, forvinte ]l reto-

do maturalistico, non & lecito che vi siano problemi ohe

sl debbano dichiarare & priori irrisolvibils

<€ un problens sl proesente con cuesto earsttere cid

slgndficn, concluse Paviev, che 11 prohlais ptespso 8 Mae

5
10

Bgll ol accinse cosl & cereare parchd ouel proBlem

ers male lapostate e giumde alle sepummti conclusiont

#

lion 8 lecito a propoglito del Tenomerno constatato

nel ecane, ¢ feil’snalopgo Penorierio conatatato ne 11 *uomo,
prarlare di percezioni, di renpresontaz’ onl, 41 ricordi.

Con questl termini si fntroduse infetti nelle nuentions

1a conslderezions di wmienti che pone puraients

-

tivl, di elenentf ciod che lanno velore solo ner 1a ine

Lrosrezione, e peor il sogpetto particolsre oche esercits

3 1 -
au di sé l?intrompezione; ospis al ouserva .

. : 3
Ore 1!; gclanzs &, e non ! Li\‘" o ennere, determinge

zicno e studio di ds clod 41 dati che

. .

&) 800 osservehili de

‘1_.
ol
39
-4
P
e
Show

b)

sono per tutti ve-

11di; o ¢) posaone venire reglstrati e cuind!l caontrol-

1atl anche & distonza di
Lo atudlo dei riflersi comumi, eln motorid

che o=

=
A & b LY a - . =
cretoril, © pogsiblile da un punto di wieta p 1:.“.’..1(‘/?-.’. Olyee

impoatato . L
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biettivo, e cloé tenento conto degli stimoli i quali-

agiscono sull’organismo, delle risyoste c!l;-e_:“l'-o_rpani-
smr; ad, =1l ,azione a1 quosti stimoli, ed eventumimente
del percorse ( arco riflessc ) che l?impulso nervono ef= m
fettua drl momento in cul lo stimolo agisce al momento
in cul 1l'organo periferico si mette in attivitd per ri-
spor¥lere # queilo stimolo : come Cueste che tuttl pose-
sono opeervare e controllere .
Dave essere rossibile uno stufiio mmiw obb!ettivo

anche di queste nuove situazioni particolari : Pawvlov

ghiana intanto queste situaziond RIFLESHSI CONDIZIONATI.
pa un lato infatti queste situazioni -s-wno ginill alle
gltuazioni dei riflessl commi, che Pavlov chiama ASES0-
LUTI ( 1a risposia dellsorgmno periferico, la glaniola
saliveres; o infst ti ddentica rei due capi ); da un al-
tro lato perd esse se ne difforenzianc : La produzione
della secrezlione salivare in corrispondenza alle presen=
tazione del cibo 44 fronte apli occhl del ocane, non &Ve
viene seapre ( come invece si produce sempre 11 rifles=
so0 ass§luto corrispondente ) .

e um cucciolo non ha mail manginto carne, la semf-
plice presentazione dells cerne daventi ni suoi oecchl
non &eternina alecuna sowrezions snllivere . La secrezlo=

ne snlivere in queste situsziont & duniue legata a cone

dizioni partiroleri : & nececsario che 1’azione dello
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stinolo adegurto per 11 riflesco assoluto nl gic nel

pessato mccompapata all’ azione di un nuovo stimolo
( 1a presentazione delle ofrne daventi agli oochi del
eane ) perch! questo ruovo stimolo divenge capace di
provooare de sclo il riflfaso . ¥ queato muovo stino-
10 pud essere wno stimolo Gualundue i nNON OCCOrre chie
a4 tretti della prementezione dells carne ; pud trat=
tarel ad esempio del suono di um campeneilo. Rapta che 'i
pid volte di seguito si mccompapni la soministrazione |
a1 wn slinento al cane ool suono di quel campane .10,
perch® quel suono divengs ceyRce, dn s0loydl puscita-
re 1la secrezione salivare che ai. produceva per duele
1%alimento

Pevlov esprime oid dicondo che baste che uno r.'-"tli-—

molo dualained venge AUSOCIATO allo stimolo normale da;ﬂ_
1]

\

riPlesno nsgoluto, perchd queilo stimolo divengs oRPRCS,

di suscltare da golo la renzione . =

M8 ohe cose gignifica wma tale A SOCIAZIONE % B

chifiro che tutto i1 problems cte qui.Ora Faviov & prio=-
» esclude che sia legittimo interpretare uns tale AUSCO-
OTAZICNE in termini psichiel . Egli cercs cuindi di dar-
ne wa interprotazione in termini pufhaente obbiettivi

nol modo seruente .

cussiste nel sistene nervoso, per il riflerso asso=

1utos, une vis di conduzione dell? impulso nervonosche ve

[




dallrelenento nervoso perifariceo stineclato, attraverso

un alemento centrale, fino all’elenento nervoso offe=
rente che mette in azione 1? organoc periferico ( arco
riflesgo ) « Questa via & wna vis sgtabile, precontituiw
ta, polché 11 riflesso & 1w riflerso espcluto . Quando
perd 1? azione dello stimolo normale del riflesso, ol
accompapns ripetutanente sll’szione di wn altro stimoYfe
10, 1? impulso nervoso che gl determine nell’ elemnento
nervono che viene stimolatec d= questo nuove stimoloy

" a4 gostruisce uwna sue via ¥, per cul pud propagarsi
nell? slemento nervoso efferente dell» arco riflssso
originario t e si determina cos! un muovo erco rifles-
so attraverso 41 ounle lo atimole muovo glunge a produr-

re 1o stenso affetto dello stimolo noruale originarios

Gueatn mphena purancnte meccanico ¢ materials pué‘
quindi splegnre secondo Pavliov la formazione dei riflep=-
gi condizionati . i

Fin qut le ozservazioni A1 Paviov sl riferisconc ad
m fenoniens rarticolare. Ua glunto a questo punte Pavlov
fa le seguenti conslderazioni .

Tutto 41 comportamentc di un aninale, ed il coipore
tenento stesso dell' uomo, sl manifesta cone una roazioe-

ne dellsmnimale ptesso o dgll?uomo 211* azione che su di

lui esorcita 1rambiontes. e cloé come un inslemd di rispo=

ate dell’organisno animele ed wieno allfambiente .
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D1 quests risposte, ¢ quindi del comportanento gome
plessivo dell’? animale e dell” uomo, noi non el posain-.
10 rerder conto in base al puri riflessi assoluti: que-=
stl infatti s1 esplicanc semprs allo stewso modo, mMene
tre il comportanento aninale ed ununo anche 41 fronts a
condizioni esterne epusli & vapio e mutevole .

e po 1 riflessi condizionati altro non seno che l
risposte nuoWe e variebild che 1’organismo qmpura#n da-
re allsazlione che su di1 1lul esercita 1’nnﬁionte est;r-
noystudiare 11 comportenento wiano in funzione dell *ame-
blento elgnificherd studiare 11 modo come sl formano 4
riflessl condizionati, oasia 11 modo come si formano
quells rartisolari muove vie per la conduzione dell’ine
pulso norvoso, in cul consistono precisamente 1 rifleg-

gl moquisitl @ cohdizionatl .
e
Tutto 11 comportanento wtano ed anisale pud percid |

|
esgere considerate gome dovuto & riflessi condiziomati,

—

Alle oonsiderazione dells attivitd peichios ( come
fattore del comportamento wmano ) qunle & stlﬂia.t;é dal
la paicclogla, sl dovel dunque sosthtuire = ove ol ni Vo= Al
glis attonofe & quei metodi di indagine obbiettiva di
oul si fa uso nello studilo delle Mmzioni pid propria=
nente sometiche dell’crginismo umene o che sono,secon=
do Pavlov,i soll nmetodi scientificnmente corretti = la

anelisi deila formazione, trasforiazione e distruzione
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dei riflessi condizionatl , -

Pa%lando flel repporti fre funzioni di cosclenze e
fmzioni somertiche Aell? orgﬁﬁiﬂmo mano, e corrisnon=
dentenente fre psicolojic o Ticlologis, abbiamo detto,
nolla parte introduttivs del corso, che 1 fislologl quan-
o nello stuwlio dell’organisno wieno si imbattono nel-
1e funzioni @41 cosclonza, vengono a trovarsi ad un bi=-
vio : per cul & rimmcisno ailo studio di queste funzio-
ni lasciando che un tale studio, che esipe metodl e pun=
ti-ﬂi vigta innbitunld per i fieiologl, sia effettumto
da nltra sclenze, la psicologla appunto3{ oppure cercano
41 affrontare le considerazione di quepti movi fenome-
nl, con 1 metodi e gli strumenti dil indagine che rono ore
mai loro abituell .

Pavliov ci &} un esemplo tipico di dquesto secondo
mﬁdo d4 procedere . ligli cerca di costruire una dotiri-
nn oche rende contns di quells che normalmente si consi-
dern come attivitd peichica, fondandosi sultanto sul pro-
cedimenti di ricereca che sono normalmente séguiti nel-
1o studio delle altre funzioni di cul & dotato 1’ orga-
nismo wano, od elfiminando queleiasi ricorsai datl
delln onserva-ione interiore ed al concetti che sul da-
t1 delln osservazione interiore ol fondano .

pavlov condumee, pertendo sempre dalla eituazions

ashe 4niziainente diede origine a aduesto suo punto di vi=-
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stap cloe dnlla situazione dail r.‘l.flfmjsi condizionatli,
legati all? attividd HBGII"E}tO'I‘iﬂ della glandola salivew-
re, ohe sl pogsono istituire in un cane, una serie di
ricerche gperimentali, che »ammo ' infubbic valore,
anche quardo ai praecinds dail punti i vieta teoricl
che e harmo guidate .

illas principalil di cusste rloerche Ascemneremo bre=
vonente »

v e
‘

Is 1. RICFROHE SPIRIMENTALI SUX RIFLESSY CCHDIe

ZIONATI DELLA SCUOLA DI PAVIOV .

Poroh’ sl possano formare i1 riflessi concizionatl
o perchd 1' organismo aninale rilescs f.tt_l‘-i;fe;*:-.ﬂo questi
riflessl 8 reagire in forma ‘.}icloginamante uvtile alla
azione dell? anbiente eﬁtm-no,ﬂ intanto necessario che
sussistenc organi pimlt.if.}:lar_i__cmpm}i di ricevere, di
mrve:r'tirl,, 1%eziong do? 1o mwuo r-"ibiunto estarnc S
sono questi orgeni costitulti, oltre che dalle
s 7
teminazioni nervope libere del sistens a'fe ;‘mlme:ﬂe_ UG-
gli orzani particolari che sl dlecono commeniente organi

gengorisli, Pevliov preoccupeto @i escludere anche termi-

nologicanente qualaisasi riferimento a akl1 a1 cosciense ’

ghiane tutti questi organi ed apparati 1 SEGNALATORI
dell?organismo rispetio all?anbilente externo » |

Egli divide anzl lo studio della attivitd dell?or=




ganigmo di fronte all’ambiente esternoc, nello atudio
del meccanismo di formazione del riffesei condizions=
t1, e nello stwdlo del meccenismo del sagmalatori .

£1 pud detitulre wn rifleeso condizionato con un

qualgiaéi vegnalatore 7 In altri termini posniamno as-
que.leingd

soclare ad uno stimolo/une date reazione dell’organi-

ano ¢

No : pussistono stinol! ai cunli e date reazione
pud ensere ﬁ.z:-f__tggj,ai;n i pid fecilmento, altri si quali
espn viene ansociata pid difficilmente, o non viene afe
fatto anesocinta .

e sl fa agire sulls epldermide di um cane una core
rente elettrica lesvera, tale che essa eccitl soltanto
le terminazioni nervooe dells pelle,; @ non quelle che
i trovano in organi pid profondi, e me si conglunge ri-
petutanonte une tale azione allae introduzione nella boe-
ca del cane dl una gerta quantitd di volvere di carne,si
stabilisce nel oane 11 riflesso salivere ocondizionato
( rifleasc allmentare ); ne sl congiumpge 1n stoses azio=
ne alls introduzione nelila bocca del cene di una soluzio=
no fortenente ncida, non si stebilisce 4invece 11 Yrifies=
g0 palivare condizionato oorrisponfiente ( riflesso al-
1%acido ) «

logmelnente une ntidolazionu_p;ettricn. coile quele

la accormata, provooe un proprio rifiessc assoluto = o
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procisarente un riflesno motorio di difess : 11 cane
gerca di sottrarsi sllo stizmolo elettriceo. Il rifles=-
go alimentare & tuttavia abbastanza forte, por potere,
in seguito aile esverienze, sostituirsi come riflesmso

iy

confliziomto a quel riflessc 4l difesa. I1 riflesso

T —

- e

ali’aniﬂo. che & anchlenso un rifleeso particolare di
difesa, 3 meno forte, ¢ non & in grado di sostituirei
al riflesso notorlo di difeca .

Se perd 1a sorrente olftrion 3 pid forte e tale
da stimolare pli elensnti nervosi degli organi inters
ni ( ad esempio le onma ) 11 rifiesso assoluto 44 di=
feshya questc stinclo.divione cosl forte che aé euro
non s1 pud sostituire 11 riflesso condizionato aiimens
tere, che per cid, ver quante volte sl ripetanc ie espe= |
rienze, non gi n1-ﬁh11iﬂcn .

vi & una finalitd blologlea in quente diversa te-
nagitd ded verdl riflessl, e neila diverse facilitd
di formazione del riflensi condizionati .

1.? aninale nellsa lotta per 1ls conflulste del cibo,
pud prodursi lscerazioni epidermiche sypeorfijeiall 3 mn
8 blologlcamente utile, fin tanto che quoste lacerario-
ni giano puperficiali, che 11 rif'lerso alimentare motow
rio e clod 11 comportanento motorio con cul 11 oans ree=
glsca olla presenze del oibo, abbin il{jspravento sul ri=-

flessc motorio di difera provocato delle ferite, glno-




B e T |- W —_ i ==

| = 00 -

ché 18 conquista del oibo ha wn carattere d4i necensitd .
e se in quella lotta 1? animale si ferisce pid
‘ gravemente e riporta ad enemnio leailoni ospee,; 1o die-
fepn ecQuista sl sibe mm caratters Ai mapelore urgens
za e AL megzloro rwces=1td, o4 & Pinalieticamerts ubi-
le cho ]*-*9v.:<.1.rr- pereid 11 ::‘.‘s_'_'_! aapo A1 Aifaen ol rifM 8=

go alinentare . '
£1le formazione dol riflessi & correlative la INI-

BIZICHE di @ntl »1flosalill futte ohe 1 A lormo prons

ﬁa 11 soprevento su wn nltro »1®legs0 o 1n manefnicik ghe

regola dquoati conflipti fro ‘:1ﬁﬁ espl diversi, implieca

gld umn telo inbiziomo : sesz e tuttrvia  femporenos 3

e va lntess non 1nel nenco che socnparicca nal sistenms

S

nervosc quolls " via * attraverso la guele 11 iflog=-

s0 s8i are formeto, na nel senso cha si deteruine un Pro=
| oceeso, A1 curattere Umit vy che Trema ed arrgats 11
normtla -‘“'"‘ 2660 ¢he da Juogo B) riflenss .
ravlar distingue tre specie di inbiziond
a) g & we Forme @4 ivdbizione Fa gon f*:"}h "191 .I' '
riflensi cordi=zioretd,clis & data daj SOKNO. Dwrante 41

|
| sommo e attonuano o il arrestanc del tutto le rdayoste '

dell’organdatio ail'szions daliltanbien t.a ==1f9m1 j }

4

b) Vig é pol wma forma di indbizione oo Pavlov clilge

ma INIBIZIONE ESTERNA « Una 4rlo inihizicne & nrovosatn,

| Bopra i rivlesso  condlzmicnato gid formstosi, della cone
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temtporanea azions di une stinplo nuovo «

lel corgo Gelle =ne enperienzf Paviov sl imbattd
costantemente in questa forma di inbizione, che rappre=-
senta anzd wa pa~ticolare A1fficoltd ver 10 atudio deld
riflessl condizionati . fnenso gll ncoadevae nd esenplo
durante le gue ricerchsy; che Tunlicho suo annlatente o
collaborutore riusciese,con Tunghe e Tt icone esrericn=

zey, & istituire ) in vn cane wn riflenso condizionato

con gurleha gtinolo rartisolaresche prencntave especlsll
difficoltd.Ottermto in Pine wm enito positiveo 1’*naniatens
te progave Pavlov di esssistere ad wme espsricnzaj ma la

esverierza all’arrive del Favlov ntense; non riuselve ‘

pid ¢ acnadeve che nel camo 1& rrasenza dellf nuova nere

. sona, o cloe' 41 wa condizione ocomundiue mwove, rlesretto !

alle condizioni per lul sbituall , inibiene 11 riflesso
condizionats pid fornutonl .

Polché srecpo unio etimolo c@alsiepl { un rmumeors pro-
venionte dalltestorno dei locall dove lo esrerienze ert=-
no effettunts, una diversitd rells 11ludnazione del lo=
ocall stecei ecce ) provocnvys n!."nilt forte 4l Ln"'hiz:ione.

sl compronlo come Pavlov abbia dovitc per ls sue rilaer=

che sul riflessi condizionsti farsl costruire un edifi-

‘clo appositos in oul ol fosze opgni ppranzic @l isclenen-

to asscluto, rispetto al disturdd provenienti 4dsll® am=

blente estermo, & in cul 1 epingoll locrll per le esrerien=
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zZe presontasnerc & loro volte requiniti mi® speciall
tall da sssilourare una assolute costenze nelle condizio-
ni in ovd le esperienze erano affettunte .

Peolché 1 ’fl.".’_bi(mn A4 un procasso positivo che ao=
(pervie 1. sattivitd dal »1%lenpo, Mo ohs nen diot™iges
quellsr via 01 confusicne ¢els? inpulec norvone in ouwd
10 fornazione del riflenso conginte, rl conprende como
la indbizione sia wn Lfenomeno teMperanco; Quel otne ohe
alls prefcnze 41 wr movo ‘vfiividue —u;:_m';. ¢l comtporter=
sl conformenente al riflerso condiziorato ohe & atnto
in 131 dntitudtn, pud finirs, so 1*Individuo estraneo
continim & rinancre precente alle diverse enperienric,

ool tormare £ reapive conformevente n gusel riflesoo .«
L& inihizione irnizininente prodotirei ol atterun via
via, o Pinfsoe infatti coll’armmllarel .

o) tne terza forum di iribizions & detta dz 'aviov
TNRIZIONE TUTURNA ¢ Se ei ssacole _:‘*i‘,r:o‘c.ut.e.-;r;ntn 11 fuo=
no 41w crmpensll@ nila introfuzione Gi sibo nells boe=~
oa del ¢sne, 51 determina 11 vitTlessc corfiiziorato ralie
vere ver 11 suono 21 quel canpancllo . H56 nero” ore pi
ripete »id volte 11 suono @4 quel eampanello, senza it
gomindatrare oibo ai cane ( senze rinforzare, st Al
coae dice Pavlev,il riflesso sordizionatc)le reazlor2 pie

1ivare =21 va Prosnde via viR mincre £ino ¢ agoaparire dal

tutto . Il r1iMseso condiznionato 3 stato Inbito : ind-
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bite ma non dist-:jl_ﬂf_t,u t basta Infatti rinforzare 11 ri=
glesso con w r:n:.miiniﬂ’,mziona_r‘j:_ oibo, o cuesto anche
a Oiptanza notevole di tempo, perché il riflesso riappa=
risca integralmente .

Oltre alls formazione dei rifilessl od alln loro inie
bizione, Paviov studid due procesnsi partisnolari ; 11 pro-
gonso di _ﬂ_._:-'mdiazirme ed 11 rroannoso dl cmnmmtm:'..-cne:

fe si mrpocia ripetutamente le gtimolazione cubsnga '
per contatto o pressione di un punto €énlls pelle, ocm la
introduzicne del cibo, sl istituisce per le stinolszip-
ne cutanes di quel pumto della pelle 11 riflesec condizioe
nato salivare. %e ore ni stinola sinilnente w nuove pune
to della pells che non r.:!-.s-. mail stato resociato ealla zome
ninistrazions del cibo, sfche auesto ruove ziineloe nrovo=
o6 11 processo salivare . Cosl ne ni & formato i1 procss=-
so condiziomsato sallvare ver 1l suono 41 un ssmpanaslln,

11 suono A1 un oampaneileo diverse pud pure provoscare 11

g

rifleano palivare ,

-

11 leseme che gi era istituito fra lscttivitd della
glandole salivare ol wno stimolo martlcolare, si 3 entow
1

a0 o tutti gli stinoll @i eoguel specle ! Pevlov parla in
tal casgo di un fencmeno @1 INHADIAZIONE, utilizsando un
ewncetto che vione normelmente Liniagato nella fipsiolo-
gie dol sipteme nervomso, per un fonmeno 41 altro gene-
re .

e ennesdem o wansilm Wi drivind matsad as A&7 T8 saebtassain S
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rebralo ad enemnio di un cnane, ol egcite elettricenons
te mn punto di quella zona, e se la eccitazions & lie-
ve, sl determina un movimento particolare da parte del
onne, rmvimanltg c_h_f_s 6 setpre 1o stesso rer quel punvo

particolare ecoltato ; & cos® possibile -datm‘ninﬂrn'
. 3

topograficanente i1 diversi punté della corteccia core-
brale che corrdsporviono al diversi organi motord dele
1? animale . Se pero sl adopers, m_-aﬂpre per lo stenso
punto, ume corrente pil forte, 41 oune non esepuisce
pid soltanto 11 movimento di prima 3 oltre &l muscolo
che prine gi contraeve entrano ¥ in contrazione anche
altri muscoli: sl sriepm questo dicentio ohe 18 scoitae
zione ei & irradiata dal punto stimolato ai punti vioie
ni « La irrediezione puo" nnche essere, per una correns
to angal forte, wm irradiszione totale por tulte la zZoe-
ne motrice della corteccis cerebrale, ¢ si sssiste allo-
re ad unn conesstrazione generale di tutta 1o muscolatu-
ra. striasta (1 cosi detti muscoli volontari) cell’?animale,

I1 fehomeno deil?irradiszione esi prodéice anche per :

il preesso di inibizione del riflessi comdizionati . !

81 ormserve questo fenomeno nella seguente esperions

<]
- ]

Applioatil gulla epidernide del cmne ¥ cingue appas=
recchi ( 1, 2, %, 4, ¢ 5 )aziomati elettricamente ¢ con

i quellf oi posssno stimolsre per pressione




cinque distinti puntl della pelle dispostl ad Intervale

14 erazisli eppnll lungo unA ﬂireziem’nell’orﬂﬂnn dale=
1? 1 a1l 5 ; ed aspoclando ripetutamente lo stimolo sisso-
1uto del »1fMecro &linentare ellie stirxolazione diatinte
d4 oiascimo Gdei nrimi quntiro vumti, s forme per ls ghis
| nolazione 41 ainsoumo 61 quel quabtro punbi 11 rflsere ‘
galivon condinionnto .
fa oplvydl a1 stinglea; = N7k goeministraziona 43 cle
bo, 11 quinto pim%o, anche questo punto, ner irvadiaciow

-

ne, Gart luops £l riflasso salimre .

Rivetanlo pord la stinmoluzione del puito 0, seupra

| £ Onaa :”)"1"1 “.*..'f Er‘ﬂ.'.i gy o l '} 1 L;-}“ i . ‘1"'111‘;"-& T"‘I‘O ;r;\sn-a:':--'aw

|
‘ mente por oue) mmio 11 riflonsc »
N 6, ottemita lep Indbizione complets per 11 punto

5, ol ptincle 11 pwnto 4, meppure cuesto stimolo provos

A

L
cherd v 1 18 recroziono palieers, 1o inbizions roallivzae

tasl rer lo stinels £ gl @ Lrradinta allo atinole 4.

—— o

32 pus eol procodimento deccritto studlere anche

in ourl mo€a 18 irrediazione del processe lnibltoric
i

gi propam ¢ Infrtdl se sublto dopo stdmoleto 1T e

|. to B, =% phimels if pimto B, i otterrd ww mecrezions

palivare ¢ in niswa minins; se si stinols 11 yamto 2

- . »
gl ottorra” wE sac~2ziong lisvenonts mhcogiopa) 06 SL

. % . = Lo T o {
atinoln i1 munta 1 a1l otterri Anfine uwnms sesreslons o= |

| pletﬂ- L
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lla ¢id vale se 1ii tempo che intercorre fra la utie
nolazione del punto 5 e quello di wno degli aulitri punti
é minine .

o frwoce ot aumenta quento Intervailo d4 tempeo, s
potr? corwinirra chie 11 proceusso Antsitorio ed estogle
progrosocvaamie ol Clvorsl puarid { ad enouplo nerplote
per 1l runto % o per il punto % sl rvee' pid vecrezione,
e Cusgte perd windue por 32 i f

1 pud rplopare Cucets Alversltd ¢ risuitatd ottoe
mutd con I divered dntervaili €4 bonpe, iwwpirsndc che
dal punto O “ove 11 processc in ibitorde v ovifine, enso
gl L1radll progroesivenente vl nuntl vis via pdd lontasie
Quel C: versi rioulistl disendono uito delilia Giversa
lonturzaze cud glvuge in diversl intervaili di tempo
guelles cle Pavliov ghiamd 17 ONUA TRIBITHRICE .

LYforvls inibitoris nen he solo unMovimento & L AT
slone Za preconba gussassivedenta un doviasnte che potr o=
mo dire 41 risucchio 1 alla Livadiazions deli? inibizlge

e T

ne corrisycfs WwE o O1I3: mbeaslons €all? inivizione atep=

fmentargio infet Ll ancora gli indervaill d3 tedpo
fra la stinoliazione del pwite B e ln stirplazlicne Gepl
altri »nuntl 6! torme rrogressivasenty a poesere ( irn
AONA0 1nVerso } per lé fasi por 18 qusll ai ere paseati

prims ,




34 plstabilisce prima 16 intepritd del

e —

va ~onsidsarata cone

e ————

ge ol ripetono pid volte

J rnolazicne de

conatstare che 1t
1 inihizione gl fnnno

wn  mmero sulficlente dl esperlennte

& . T"n
adi oconptatare 1o

ner intervalll sempre

trazione & una NUOVE

N R

atare 1a produzione normale del

bizione scomparisce, il rifles

un plena integritd .

1rrad

irradiazione,

s

11 punto pid lonteno, o ciod per 11
pid lunghd

Cuoete fenoneno dells irred

i -
wf: Rl

nrocenao

-

mills 11 riflerso stesso 3 tanto che allorduando 1? inle

a0

le

o Gopll altrl
liazione e 1¢

senpre vill repide; tanto

5 1?7 intervallo, ecssa ha cedu

~opgo 1 concentraziorio .

214 ottlene

meito B \’Ev‘.-.j=:]_.’{. puntl,

atinplino 1 puntl

1 yinti 1 = 4, nentre

inibizione
vositivo, che pud arre-

riflesno, M0 che nNon Ane |

torna &8 rivelersl nells |

anerience

concentrazione

DANBO Al DIFO=

=
ol

.

Comumnfiue e

' -

gi he sompre inibizione

che abbirno espoato

1o elire

gualuiue ordine sl

B, B1 ha senpre i#lesno pel

gtinolazione

atl '1(\11" rel
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+11 a1trd anprlizzatord coms dloe Paviov, questi Tencnoe

(&)

ni sulla differenziazione ptabile dei vardii stinmoll dels-
1a stesse specie memiette di determinere 1la acutezza del
varili analigzatorl .

4 . " x » "
4 puo® clod stablilire la minime differenza che de-

ve suoaintere fra 1 dus gptimoli ( lz minime distanza di

due punti cutansd stimolati, 1a minime dif'ferenza fra

pue sponi, fra due colori scce ) perchd pin possibile

differencziare gli stimoli stersl in nmodo che uno dl es-

gl dia seapre il rifles o per lsaltro si iniblgea Jne-

vooce ssinpre 1l rifleesoc aterso .
T risultati che FPaviov ha ottermto in duesto cempo

sono fra 41 pid importanti ,

Egld soel per 41 cane potd dimostrare
&) che ad ogempio el possono differenziare i due
sonsl orpostl della rotazions dl un indige sopra un Guas-
drante, e che cilod disponendo di un arprrecchio che pors

ta 1 indice che pud ruotare nei due sensl éppomti, el
_nuﬁ fare in mofdo che ad A rotazions nel senso (dalle
lancetts €1 un orologlo si sssoocl un riflessgo, ad ecenplo

41 riflerso salivare, montre per la rotazione in renso op=

poato 11 riflesso rimangn iniblto

b) che sl possono differenziere due &8s che per
noi sono Quasi indistingudblill ;
c) chie 8l nossono differenziare due suoni diffoe




renti fra loro appens di 1/8 di tono (

ohi uvonini sanno distingmure a digtansce

-

differenti fra loro di 1/4 tono ) j

a) che sl pud differenziare il rit:

nono che batte 100 colpl al rsecomdo, d
metronomo che ne bhatte 946 3

a) che nel campo delle

.

mentre solo po=

dil tempo, puoni

10 dl wn netro=

al ritmno 41 quel

forme geometriclis, non solo

al puo® differenziare wn cerchio ad esempie da un qua=

drato, na anche wm cerchio da un’elliess

fra 1 due dlametri un repporte di 8/o

avvicini notevolmente al serchlo .
Paviov dinostro’ invece che nolla

csol non sl possono differenziare tra 1

1

esanplo wn arzwro da wn rosso; € ne cce

1?analizzators visivo 8 particolarmente

per ¢id che rigpards ltelenento * chim

lori, esso 8 assai ottuso per cid che s

tomnlit® croantion .

Hempre col suc metodo Pavlov riusc c?

che nal cane l?’analizzetore auditivo &

4 "

e che prenenti

che durfiue si

" -

L o -4 Y ¥ 3 2t
L-_'.:‘_:'_LIJ_- TEL]

te del
oro 1 colori, ad
ncluse che nentre
acuto nei cani

ozen ¥ del cb-i

1 riferisce &llc |

& deterninare

pid estesc che

nellfuomo, glacché note che sono troppe acute per lo

orecchio winno

me suond, possono nel cena contltulre

coroli i eu315

a - X & ‘_\_‘_‘
ner um rifloecpo coatisvnds

? ghiera 1? importanze chs heynmo

ghe non sono da nol pi

2 avvertite co=
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zionl per la psicologie mnimale, anche ove sl prescinds
dal punto di vista teoretico del Paviov .

Per stabilire 11 grado di semsibilitd di un aniufi-
le per dati stimoli, nol non posslsno ovidentenente ri=
sorrere 54 wnn interrogazions dell? animale stenso « Que=
ato il metodo che sl fonda invece soprs e osservazios
ne 441 1 comportamento obblettivo dell? aninale ol per=
mette quindi d4 risolvers problemi che non serebbero fl=
trinenti ripolvibill .

Rigulta enche dalle poche cose che ebbiamo ecpoate

i
sone i meccanisnd por cul 1 organigmo aninele adatta
10 sue risvoste all? azione dell? amblente ortorno, €
she si possono mettere in luce con i metodi di Pavilov,
siano estremeanente complessl .

41 pud per Questa via renders conto di wne molte-
plicitd di fatti che inﬂirett&lsnte interessano anche
1a poeicologis wparm , Ma si pud ricostrudre partendo !
dallsemalisi d1 ouesto Patto particolare tutto 41 come
portanento osterdore, snimale ed wiano, nella sul oof=
plessitd estrena ¢ |

Pridentenente NO .

hel resto quando anche oid fosse poesiblle, avando
clod anche oon 1 metodi del Pevliov, e auinii senze g fo-
pa arpello a nessim fetto conclente,fosse poscibile splege~

ye integrelmente 1’aspetto obbiettive ( risolvemtesi nella)




e R e T

o DB -

attivitd someticn ) della nttivitd animale od winna, 1=
irlagine cosl comdotta rimarrebbe per sempre unilsaternle
e monca « Quelle attivitd nostra che si esplics nei fe-
noseni o nei processi che ol sono manifestatl dslle ope-
servezions interiore, & pur essa guelche cose di reale.
i pud anche prescindere da esen coie fa il I-"wlc-‘v,' 21
non 1s sl pud pifl/noprre come una realtd che hw oaratte-
rl suol propri,leggl sue proprie, e che righlede anche
opsa di essere sclentifiocmmente amnlizzate ,

Del resto Pavliov non nege tutto cid, e non negs
quindi la psicologia. Solo egll affermn come fislologo
che & queata realt? ezll non pud applicare i metodl ai
indagine che gli sono abltuall « Con questl metodi eglid
puo® soltanto determinape 1 rapporti che legano la ate
tivitd aninale 8lle corfdiziond esterne agenti Hl01’or=
panismo sninmale stesso o B oglld sl accontento® di ap-
profondlire, con le sue ricerche sul rificssi condizio-
nati, questi rapporti, estendendo cos® 1? imdagine sll-

1? attivita® aninale nell? unico modo che al fisiologo

8 consentito
1B? vero che a Pavliov,benchd egli non neghi la pos=

sibilitd Al wn? indagine psioclogloa fordata sul dati

dell? introsrezione, cuesta indagine arparisce come non
goiontificn, come non avente ciod queil reqduisiti di obw
t S

bletivitd che carnttepizzeno sppunto 1° indagine solen=
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tifice. Mo cid Adivenle solo dn wna suh incomprensione

ded metodi specifiocl per la pslcologln,e drn wne AL1ffle

golta® ohe epli in quunto fislologo incontra ad abbane

domare lo forma nentele del rlgereatore che sl oscuna

Ssl 43244

golo di fenomenl svolgontdsl nel mondé fisiso, per ac=

guistare la forma nentale dello pelcologo »
conelwdendo, 17 indngine del Pavliov non 8 indegine

nateolosica { bonechd 1a peicologsis vossn trearre dn ssspn
Pe & { I :

conseguenze utili ), ma neppure pretende di sostitulrsd

\
gompletnmente » queila che 8 la psicologim . \.-

=~ i

Be LA SCUOLA DY BRECHTEREV

a
riuttosto, 1a pretess W cul ore gocermavano & ine

plicita nella posizionoe di Bechterew .

FPecghterew ora im I‘ﬁi‘-’hiﬁ't’zﬂi_ el & particolarmsnte
noto per le sue ricerche di anatomia e di istologla del
glgtens nNer'voso .

Partendo snch? egli dells oonglderezione di quel-

le particolari situnzioni che sono date dai riflessi

sondizionati, egli pensd pure che sl potesse splepgere

tutta 1a attivitd aninmale ed umans,in bese & tali sl-

tuezloni. A pretese con 0i8 di costruire una scienze,

che inizislnente denomind P S ICOLOGIA O Be

BIETTIVA, ¢pild tardl allo scopo 4l sliminare an=
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che 11 termine psicologis, R X PLESSOLOGIA),

1a ouale dovrebbe sostitituirel completenente alle pale
cologle .

Le ricerche perticolari del Bechterew non pi dife
serenziano un greyche da ouelle @i Pavliov, o per—cid nen
ol sofformereno perticolamiente su d4i enre «

Dal Per 1ov, Beohterew si stacod in quanto preferi
fare opporienze su rifleesi _mgﬁgr_i enzichd sul rifles-
so salivares cop? ad esemplo egli cerco" di ottenere
dei riflessi condizionati partentdo del riflesso AAB0LlUs-
to che sl ha stimolando la pianta del plede: quosto sti-
molo provocs come risposis un mwimant.o di estenslone
delle dits del plede utesso . Cuesti movinenti di esten=
alono poOmEONO esBers, con particolard avparecchi ( chi-

nogrefl ) ropglatratl sopra Wme graflcs, od espore audnld

fme-:l j4zzatl In tutti 1 loro olementl ( estensione, dura-
ta 00Ce )

A riflessi aspoluti come qualll acoermati ¢ o che
Bechterew chiama, anzl che spsoluti, NATURALI ) possonc ea=

e — e LT

sere aspocilati, non soltando operanic su animali, m& ale
che su uonini, perticolari stimoll miovi, per 1 quali ei
possono formare del wiflessl condiziommti ( che Bechteraw

shisma RIFLESSI DI ASSOCIAZIONE )a aralogamente & o©id

ohe nocedeva per il riflesso arlivare usato da Pavlove

Alovnd dei risultatl otteruti de Bechterew sono in
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sontraddizione con quelli di Pavliov « Cos? Bechterew

colord diverai, oi8 che Pavliow aveva negato; e che pu-

B

re 81 possono differenzisre stimeoli termicl agentl nele-
la pelle del cane, secordo il punto di applicazione de=
5;174;?.‘.131011 gteesly,cid che pure era stato negato da Page
lov,.iia & chiarc che Queste differense in alcuni risultati
di esperiensze particoleri,non harmo importanza, Pid ime-
portante 8 11 punto di vista teoretico di Bechterew

Come dicemmo egli nepge in vis sesolute la legliti-
nitd di wnma psicologia fondata gul deti dell'jzr_;t;';;&é:'le-
zioné. e i enpe vuolo sostituire une nuove BGiBﬂZ%-O

I suol arpomenti sono questl 3

liella ptéria di tutto le sclenze nol possieno con-
gtatare we fase primitiva che 8 caretterizzata da con=
cezloni spdalstiche o entroponorfistiche e

e SRR TN LA T ey =

conl ad esempio in uno stadio priaitivo le forze

fisiche agenti nells natura sono concepite appunto ani-

nisticanentes Ma la fisicn & entrate In wm fase di noe

en uailurc
turitd quando 3 rilescita nd ;ﬁfﬂ LA de ed ol recie

duo animistico e & considerare 1 fattl da wn punito di

vista puranente obbiettivo e come doninatl da wn insle=
me A1 leggl cauenll mecoasnigtlicanente intese
Oragydice Bechtersw, cid che vele ner le fisics,

vale enche per la psicologia s anche la psicologia




onirerd in wna fase di mat@ritd solo quendo riuscird a
superare la fape animisetioa in ocui espe sl trove tute
i e

E* chiaro tﬁttaV1n 11 puto dove quento reglonanene
t#h difettoso : per animisno ¢ si intende 1’applicazione
a6l canpo dei Tenohend meteriall e fisici, 41 nozioni s
concetti tratti da quella ohe & la nostra esperienzn
interiore,; ossia traltl dalls inslems del fenomeni d;‘
comsclenze .

Che una tale applicazione sia 1llegittima, e do=
vuta alla ingenus tendenze dell? uomo di ritrovere se
stespo anche nel mondo esterno, © di concepirs 41 feno-
menl del nondo materiale per amalogla il fenomeni che
coptitulscono le vita delle sus comolenza, & chiaro .

ba one cosm puo' significare un animismo nel campo
Gelln pesicologia ¢ L& dove 1l’oggetto sottorosto alle
arnlisl e* aprunto costituito dai fenomeni dells co-
selenza, non ha pid senso une 4llegittime appliocazio=-
ne & questi fonomeni di nozioni tratte delle esrerien=
zZ6 1nteriorel.

L'anina, dice Bechterew, & un concetto metefisico,
e la pgicologie fa tutt’ora uso i un tale concetto ane
che se esma non faccis pid uso del termine * ANIUA ",
ad in suo luogo parli della * COSCIENZA ".De{ronto NE =

I

pung poicologe & mai riuscito & dofinire che cose gi
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interda propriamente per oonoienza, e le tentate defi-
n.i;;ﬂ_._t::r:i-aono tutte tantologiche .

Me la veritd & che 1n psicologin scientifica ol
ternine ANIMA ha abbandonato anche quanto di metafigico -
poteva esser cont@nuto in quel ooncetto, e clof ogni elge
mento somtanzialistico , F la coscienza 8 intesa pura-—

nente farmeniatioammte, cone 1’ineiome dei Fenoment

-

ai coscienza ,

.

Certo la cosclensze, ed { Tenomeni psichici o dih_“' |

concienza, non si definisconc , =

%a nerpure 1n fisicn dofiniace 1a realtd fisicn
od 1 fenomeni fisici, Ualgredo le A1f71coltd che abhine
mo constatate neile parte introduttive del corso per uma
rigorose distinzione fre 618 che & fisico o cid cho &
psichico, ogmmo 41 noi trova nells Fug esperienza ime
mediata wn oriterio gis pur approssinative per quella
distinzione; e 1n nozione di corgienza, di fenu;tano 4
o di dato di cosclenza, & wma di quelle nozioni primie
tiwe per le quali, & )ds wn punto di viata logleo, ssoure

do 11 chiedere una def"inizione .

Bechterew afferma che qualeinsi indagine scientifis |

oa non pud fordarsi she sopre wn concezione rigorosancn-

te doterministica, Spesso gll ettl wward ol avpaiono 1i-
berd, clod non legeti e mocoanismi causnli, me gi tratta

di pura epparenza ,
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Se si fa, come & stato fatto ad esemplo per un gerw
to mmero d1 ami e relativenmente nlla Germanis,ww pta=
tistics del mmero del furtl verificstosl ogni armo, e
del prezzo medio delle derrate nlinentari dellsammo sleos-
so, 81 pud oomstatare che la curve la quale esprime il
mmero dei furti sesue con le sue oscillaziond lr curve
di quel prezzo medio, cosl che i massiml reggiunti nel
mmero deil furti coincidono con i mamsimi prezzi .

a1 deve percid concluderse che =nche un fatto come il
furto, 11 quale ayparisce per la cosclsnze individusle
come un comportamento del tutto libero. é invece wm fat.-

to csusalments determinato dalle condizioni eoona'.niohe

—

e — A
-

dellfanblente socisle in cul vive il soggetto .

folo una indagine psicologlos, le dunle oerchi di
splegare 11 comportamento individusle causcluente in ba-
a0 all;aziona che sul singolo asaroit.a- il suoc mmbiente
natursele e sociale, pud enmere considerata come sclenti-
ficamonte corretta .

e che 41 preswposto deterministico stia alla bo-
ge di quslsieel indeogine scientifioca, mnche nol abbia-
no affermato « £ tutti gll psicologl somo costretti
ad amotterlo implicitamente , anche se, come talora 3
{1 cano , non lo riconoscono esplicitamente : e queste
per wmn notive asssi semplice ! non a pcmaibne indagine

acientifi.ca { che & quanto dire det.omim.rima di wm
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ordine razionale in un campo di fenomeni ) senzn ammete
tere che quel campo di fencmenl sis eppunto suscettibie
le @1 un ordina razionale, osgin di quelle comessioni
che si risolvono in comessioni caumali .

Certamente le caueclitf poichica, owssia 11 modo
come l7ordina causale si presenta nel campo dells renle
td psichion, ha ampottd suwol proprii; e 1a peicologla non
pud semplicemente applicare 11 meccunicisme delle aoiet.z-
ze Tisiche Al suo proprio cnmpo di indaging .

Ha ohe in via generale la palcologin, perohd tien
conto, ed anzi ha per Xfoggetto la renltd psichics, =i
pongh necessarisnente su wm terreno estraneoc al prinei-
plo determinietico, & di fatto mssclutancnte erroneo .

Hechterew dunque si propone di contituira alle ine
depgine pelcologlon dei fanomoni concienti, 1n _riflgngc_)_-_-__
‘logia come studio dell@ nttivitd del sistemn norvoso,
quale espa sl €dplica in fenomeni obbiottivi (processi
figlel :l.nt.ar:ni del sistens norvoso stensoy & comportfs
nento esteriore degli orgenimmi animali ed umeni ) .

Egli sostlene che questo studic obblettivo & assal
pid amplo e comprensivo di quanto non posss essore Quele
la imdagine peicologics . Holti deil »iflesei, natwrall
o di sssocinzione, sl esplicano senza ohe sussista ali-

cun avvertinento di coscienza t questi riflensd rinan=

gono dunque esclusi de wn? indagine pelcologice, nentre




vengono inclusi nel proprio oggetto dalla rifiessolo=
gle o

e contro a4 I1ud si pud obbiettare che cid che 1la
riflencologia puadegns in estensione d= um lato, lo per=
de da un &1tro .

lion tutti i fenomenl cosolentl sl acoompagneno ine-
fatti a8 fenomeni somstici, o per lo meno a fenoneni so-
maticl che si rivelino alln indagine wians .

Yentre io ascolto un brano musicele, queld sono %
fenocmenl -l-a-ctmt.ici ¢he sono constatabili nel mio orgenimo
corporeo ¥ 5L

Un certo nie atteogglanento esteriore, particolari
aslteranzioni nel mio comportanento respirntoric e nelle
Amzioni cardisco - yvascolari, ed eventualmente alcune
11evi modificaziond in altre pid delicste e minmute Tun=
zioni. Mo milla pid , 0418 che vi 8 dentro di me, e che
ha e sua renltd legata pure & duelle slterasioni so-
matiche, ma avente csretteri suol epecificl non riduci=
bili & quei fenomeni somatipl, rimene del tutto suclu:
po da uns conplderazione purmuntn ;:bé:ué.tm:; .

Beghterew stespo avvertl come il tnnmti;o di co=
truire we psicologle obblettiva rinchivdesse in sé 11
perdcolo a4 trescurare od eewludere cid che proprio o°

|

1loggetto immedisto di uwme psiocl glae qualsiasi,e corced |

di ovviere & questo pericolo con le seguenti considereziond -
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I pensleri, ed in genernle tutti 4 Processi, che si
svolgono nelle mia cosolenza, harmo essi pure wna loro ro-
altd, ma nol 1i dobblamo soltanto connidernre in gquanto
esal s1 commettono con lsazione che sul nostro organismo
osercita la realtd fisioca esteriors .

L rapportl fra quosta reeltd estermn ed i1 piotama

nervoso del nostro organisno, viumo wonsideratl entrc io

schema rappressntato dai riflonsi,matureld o di azuocioe-

e

zimlq, e quei foncmeri che noi dicisue rifloesi gl cone
cludono oon une risposte dalls organiano allsazione Gole
1* amblente esternc. Dove & quests risposta, nel capo dedi
penslerd,dei decorsi ldeativi,delle IMezini che vl susoi-
tano In me in un deternimato istante in base alla azione
del mondo esterno sul nio sistema he voso ?

La lrlnpont::]aotto forme. 41 wn determinate COMPOT L
mento motorio, pud non appariro « HMa Pechterew Aice ahe
8l tratta in tal onso @1 riflepsi inidviti .

Il progcesso non gi conelwdey 1? arco rifiesso non
viene percorso neila aun totalitd ¢ © Guegll elementi
che 1o vive mnella mia coscienza ( vensileri, idees, irmae
ginl dunque ), altro non swno che guesto z‘if;l___{-rm;l ston=
sl indibitl .

Tuttavia 1’ inibizione non pud che essere Lenpora-
nea; tosto o tardl essn viens ammullata, e ~llore qued

rennierl, quelle ideps, quells Imiagini, darammo luogo
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magerd anche a distenza di ammi, ella effottiva rispo-
sta organica,per oudl liarco rifleseo si completa .

A pus volta gueste risposta pud essere un determi-
nato comportamento motorio qualeissl (un insleme di mo-
vimenti),o tuel particolare comportenento motorio che &
postitulto da une esposizione verbale,dalls parola .

Questa concexione 8 estremanente ax't.ificiem 3

I-_t_zt;un.‘-:.o ohie cléﬁéﬁirmtﬁ etteospiamentl di coeclen-
ga o comportanenti mentali pomsano in certo modo essere
gonsiderati come comportamenti i quali * starmo in luo~
® oo #* di comportanenti fisici,e el sostituiscono a quo=
sti comportauenti fisioi,e che cosi ad esempio 1l riwennu-
ve'sin in corti modo 1m"fnre :ad implichi attegglanmenti o
comportanenti sopra oggett: mentali,annloghi a cuslll
che nell’azione effettiva sl esplicanc sopra oggettl fi-
sici,rud corto omsere sosteruto ed & steto di fatto so-
gteruto « He che in vie generale 12 vite della cosclen=
g sin costitulte de un insieme di atti che non riescono
a tradursl in atti fisici, e che sono percio’ in questo
senso inibiti & troppo semplioistico « fe verrebbe cole
gonsoguenzs che tutte 18 vita delle nostra cosclenze sl
svolgerebbe 80lo in quanto non siamo capscl di portare
& compimento un insjeme di atti motoriijmentre nol abbla- '| II"-
mo veduto che alla cosclenza pud essore attribuito une |

J

specifica e positiva funzione anche de un punto di vista |




S = = S

- 28] =

biologico «

Inbitre 1n conpsiderszione della parola,dells gsponi=-
zione verbale,cons elemento terminale di wun dato rifles=
20,0 auindi come elenento obblettivo di ocudl anche 1a ri-
flesnologia ntd tener conto, svaluta completamente le os=
servazioni di Bechterew sopra 1a BEP%PGEEEEM@“E_ﬁﬂﬁihEF”
troapettivi .

n#atn che uno traduca i proprii datl introspettivi
in wma esposizione verbale, perchd quei dati in quella
ssposizions verbale divengano dati obbiettivi di cud el -
pud e sl deve tener conto o Cos? 1%annlisi del sogni
ghe noi abbiaio compiuto piu sll, in qusnto si esplica
sulle marrazionl dei sogni datecl dnl moggetto ( e su
che cosn &7 ultro avrebbe potuto fordlerei ¢ ) & de wn .

ALQ conltIReoe,
punto di yvieta generele, leglttino secondo i pwatiouly

h wistp di Bechterow ,
con 1? artifizio di ritenere 1 dati introspettivi
} imitilizzablli In una indagine obbleottiva fin tento che
\ sono consideratl come pure datl introspettivi, ma uti-
i 14zzabili non appena vengono espressi in parolesBechterew
finisce coll? seccettare in pleno tutta la imagine cone
pluta dalla comune psicologia dalla cul critica sgli era
partito .
D1 fattl egli mel costruire ed esporre Gueste che

pel
egli propone coig une scienza nuove, che ella phicolo=-
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gla dovrebbe sostituirsi , non fa che servirsi continua-
nente deil risultati delle indagini dei varii psicologi
che sl attengono ai oriterl metodologiol abitunli .

Le costruzione del Bechterew & percid priva 41 un
intrinseco valore e d1 uma intrinsecs novitd .

Le idse del Pechterew ncn eserciltarono %nfiuanza
conpiderevold ( ¢ se si fa emcezione per i Beharioristi
anerigani, di cul ora dovremo parlare ) iint;;;;;r Q:;;;
11 novimento degll studi psicologite ~ \

In Ruseia tuttavie, dopo la Rivolusione, le sue idee
furono accolte con favore in quante i suol presupposti ten-
denzialnente materialisticl e rigorossmente determinie
sticl si aﬁoorﬁano con deterninmati attegginmenti toore-
ticil del ponsiero ufficiale della Russia sovietica .

Fu peroid istituito & Leningrado 1’Istituto Bechter®id
per 1o studlo del sistema nervoso, doBe 1 svol disgepolil
gontimuano, anche ore che Bechterew & morto, & lavorare
secondo le sue direttive; e oi puo® dire che 1; idee del
Rechterew rappresentino oggl la peicologia wufficiale dol-

1a Russin sovieticas .
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te I BEHAVIORISTI AMERICANI «

Maggiore estensione ha avuto ed ha tutt’ora, wm in-
dirdzzo sinmile a quelli sopre annliszati, e che si & pvi-
luppato nei £tatl Unitl d’Amerilce .

entre pli indirizzi gif analizzati sono in certo

he
modo sorti in base ad un sconfinamento di ricerchl d4di

carattere fislologico nel campo specifico del 1; peico=
logia, questo muovo indirizzo & sorto nel eeno ztesso
del movimento peicologico, sia pﬁ:;;---nﬁttc la influen=
zea A fattori in e;;i'to modc; estranel alle ricershe del-
1a ppicologla umens .

Pre questi fattori va sopratutto conmiderato 11 mo-
vinento di ricerchs 4i psicologis animale sviluppatosi
neil paesi anpglosassoni alla fine dol mecolo scorso ed al
prinocipio del secolo atturle .

Nelle seconda meta‘ del secolo scorse per 11 dif-
fordlersi delle teofin darwiniata, che terdevn a stabl-
1ire gonetiganente mma unita® fre la serie aninale o
1a speole wnena, divenne particolarmente abtuale 1l
problena della cosclenze eanimmle; & chiaro infahti
che me nl poteve ptabilire ima rolativa identita® fre ¢
1a vita di conclenza gunle si eeplica negli animeli st
perdord e 1a vita dellu coselenza vmana, unod del magrio=
ri optacolil & considersre uns contimiitd fra 1s serfe

aninale & 1%uono sarehbbe caduta .




In questa atmoefera furono condotte le ricerche si=-
stematiche di '_n:.doolagir-. animale d4 MORGAN e 41 THORNDIKE,

Perticolnrmente importante da un punto di vista me-
todoligico furono quelie dai THORNDIKE sl medo col guse-
le 1n animale apprende un determinato comportamento ade=
guato ad una deterninata situazione .

cosl Thormdiike studid coie un animale, &d esempio
un topolino, menso in}?isoolo labirirto appositamente
costruito, e in forrlo al quale vi sin del cibo,appren=
de,in succensive esperienze,il percorsc corretto e oim?__
mirﬂr_gv. che conduce direttamente £1 eibo . Llapprendi-

nmento avviene secorslo Thorndiks secondo i1 " prineipio

® del tentativo o dell? errors ", I1 comportanento dele-

1? animale & 811? inizio costituito da unm serie di spoe
su

astamentl capmeli ( tentativi ) ; ma pli spostauentl su=

perflul, che non conducono direttemente alla méta,e che

gono dungue erronel,sono successivanente iniblti,coslc-

. ¢hé 11 loro numero va profirersivanente diminuendo (secon=

so s legge logAritmioe, che vale anche per ls maggior
parte delle forme di apprendimento wmeno ) e nl glunge
ad un comportimento del tutto edegunto .

Dalle ricerche di Thorndike in poi ia psicologia
animale ha progredito considerevolmente { particoler-
nente notevoll & questo proposito scne le ricercghe di

Koshler sugll antropoidi , di cul ol dovreno ocoupare

— ==
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1? amo venturo & proposito dells TEOLIA DILLA PORNA ) ,

da comugue 8 chlaro che nel campo dells psicologia
aninale non si puo® fare appello alla introspezione od
8 necessario limitarai alic onservazioni del comportas=
Aento esteriore dogll antmali naile dlverse situwazioni
in oul anri poescno eesara sporitentalimente altmdyd

B6 nero® & poseibila contridre ww peicoiogia enie
male eu %211 bari & de ersor possidile wn agual punio

dl vistn ustodologico unche per 1s paicologia uners.Do

vesto principlo deriva 4l movinento Gol COUMPORTAMITT
¥

S0 o BAIAVIONIGND,dd ceul ol fRce iniziatore 1o psicoloe

go amerilcenn Wntso;:z_ nel 1919 ,

fulle n:.-1lxes ides influirone, oltre che la conslderi-
zlone dei mnetodi Aolln paicologies snimale , 1 punid ai
vista di Paviow g @01 Bachteraw , 41 cul sbbilew rarlae
to ed un particolare attepplesents che in certd fodo si

college con la dottrinen mogeologice dol pregantisie.

£s sl tien nllorn conto tel fatito che Al pragumtis
810 & ww dotirina particolsnrionte consong nlis merta-
11t argloeanusone, si puo® oo prendere perchd nsileo stese
80 ﬂ.:ll_*-.’-r.wr-.i-e gie sortc 43 Behavicrisuo .

-E:l{.'\-(’.'(.‘I'.'I’C la dettribe prng;:iﬁﬁiuticn ile opindoni, ¥
i corvircimenti, le teorie hammo un valore non in 013
che esse affermenc/ astrettamcate; ma nolle conbeguonze

di Carattere pmatico che 42 anse Zerivenc 1 1 prollepy
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hermo per-cid tn senso soltanto in quanto dalle divers
se soluziond che aﬂ# sl darmo derivino, per coloro che
sderdgoono n queile soluzioni, conseguenze diverse, sul

loro eomportanento pratico « Un problenn puranonte teo=

T AL

\r1c0, ron & wn problens, & nionte . ZTN G
Una posizions In ocerto modo anflogn assuiie il
ng}mvio'rismo : 1a vite delln nostrs cosclenze fin tanto |

che rimane puro peirimonis personnle Gal sopgetto in
oul esse 8l pvolRe & ¢ualehe ocosa @1 trascurablle . 17
15 cordlotte degld uonini auelia che per gli uoming steog=
g1 haimportanze 1 e quindl eclo in qmunnte la vita inte-
riore si traduca in atti eat.m-iori; ha un sensc  consls=
derarla coue Gurlche cosa €1 remla e Allrn rpalisl intro-
ppettiva ve pereid sostituite le irdegine obbioitiva del
gomportanento wano .

Gueste derivezione sis pure lontenu del Lehaviord-
gno del T’mgmatim 3 gtyank, re £l ponse che 1 Behavioc=
rigno in Anerior lottd e lotta tutt’ora,per arfernarsi,
sontro quslle peicologia ‘radizionale che In Americs ere
mmwe“!mnthte. sopratutto (altre che da Titchenor) (s Janes,
i1 mugglore filosofo del pragiatians .

Contro 1a psicologia in'r.r::rs‘.-'rattiva. ¥ Watgson ripete
le criticho ohé erano state mosse da Bechterew . 3

considerians ore coae opli intonda dquella indagine

obblettive che va contrapposte alla pai cologle Introspete-




tiva !

e vita animale od umans 8 essenzialnente attivitd,

,,__.._....-.-.-:Fv"'-l'lf"'.
ma attivitd ohe presenta un carattere particolare, quel-

1o dalla direzionslitd .

I1 souportasento con ewl 1lsenimale e 1’uomo reagi- I

sgcne £:lo diverns sltmaziont in cud essl trovenc & ri-
volto 8¢ 1 fine, & diratto .

La »eicolopgls behavioriste in cuvanto wuole prescine- !
dere de dati introspeitivi, ha 1l compito di studiare 11
comportanento pninale ad uiann nel suol rapporti con cire
sostanze esterdori cha lo determinano e lo dirigono «Un

tale compito pue® ersere preclsato nel senso che, note

le circcatonze in o) 1n encdere vivente si trova, sl doe- !

ve poter determidnars 9ueilo che sard il comportamento di | ||

G~ | |

quell’onrsore vivenle, o vicoversa dato un sccmportanento
41 wn soavre 2nluale gl deve poter rdenlire alle circo=-
stanze che deveoro averlo provocato .

Per comportenente Watson intende nmaturalmente 11
ccapurtanente gotntico , i_‘_‘l.;:icc-__‘! genericanerte orgeniw

CU »

In oerto oo nerd preciseto cosl 11 compito delw

la paicologle heharioriata , Auesto viene presso cho &

coinalders ~ol compito della Tisioclogle . s |
Oohe cos'aliroc fu 1a fiploloffia infattl se non deter- |

min&i's 11 nodo coma in funmione dedl diveral fattord che

aglscono sopra 1%orgunismo,sl comportano le diverse parti,



i diversi orgeni dell?organismo sterso ?

-

Wataon stecno risonosce che vi & identitd di ogpot=
to fre 1a fipiologia e 1a peicologla behavioriste, mi fa
songletore 1s differenza nel fatto, che mentre 18 fisloe
logle conpidere anpliticasente 11 comportanento del singow

14 orpani o gruprd di organi, 1n psicologla comportamen=

tista considern sinteticamente 11 commortanmento globale

dellfegnare aninale od WIANO .
: ' " : LT
in 18 differenze evidemtrmente non puo” stare in.
cid, ch® altrimenti 1a psicologis ri risolverebbe in unm

ainteoni dei dati gteesi determiinati dalla Tfiplolo-

S —

Anche Watnon, come Baghterew, dopo aver escluso l&

considernzions del fencnenl &1 cosclenza in gquanto ¢ ati

-

i

d41 coccienza, 8l ¢forze Al L‘f‘.{tl'::fitJJ‘ﬁ‘Ev neile peicologia
behavioriste g’*-\;.,'}: slenentl steanl, senze doi aueld non
vi & affatto peicologia, pur cercendo di ricondurli a
forme di comportamento

1o erli 81 rone 11 nroblema delle H"l('l::‘_‘r}]‘l'i « Chea

cops & propricaente wna emoziome ¢ Eepe non sl risolve

in un comportanento; o meglio agl sce- 8l sul comportamens
to epteriore,na lo fa in cuanto costituisce un !"t*r&cnio,
un incermo, all’esplicarsi @1 quells che sarebbe 1n rof=

zione adeguata, 11 comportasento gorrispondlente slle clre-

ewvon (R rants fda’ = 4 &
coatense d ™0 del pogmetio .




Biologicamente wma r‘u.:..-,j.io_::c- pnotiva si presenta per=-
cid da wm punto di vipta finalistico come qualche cosn di
nesativo, e in certo noflo patéloglco, che Vatson connide~-
ra dovut@’a nonentanee alterazion nell?eduilibrio del pi-
stena endoorino .

Watson si péne pure il problems del pensiero concet-
tuele, ciod delln attivitd intellettumle, e fa consiste=
ro 1me tald attivitd in una forae di rarols interna oPohe
pare ¢ parviare : un parlare che non glunpge ad t;!f-":licnﬁtﬁ_
nells formulazione vers e propria della parols, nel ooOf=
portanento notorie della fonazione, me che & pur semnpre
un principio di conportamento motoric, o un cotporianens
to moto 4o _in flerd «

Anche Watson, come Bechterew, “inisce dunius con due-
ati artificl ad sccoglfere nella psicologia behaviorisete
gran pearte di ¢id che aveve inizialmente eliminato j e
gusna¥io i acolnge a gostrulre wmn desorizione sistenatle
en del comportanento wiano, finince colY servirsi e colw
1? ptilizzare 1 detdi stessi delle riceros psicologlos
aomme »

Tuttavin, como dicomo, le idee di ¥ Vietson si sono
diffuse in America, ¢ divereci Ietituti scientif'ici ane-
ricanl lavorsano sotte le insepna del Itg?*ﬂvim'inru-r .

11 novimento behavioristico non & giunto con le sue

i
~dgerche & risultati ohe stano particolarmente nptevoll,




ao he svuto piuttosto una certe Importanza in gu=

I &

fa

anto ha esercitato 12 pue influenza sul movinento generas

psicologis anerlceant nel senso che A CONCOrsO

Y
4

a promuovere in essa lh diffusions di determinati metodi

\l/&‘i#’
di roerca; come’il metodo dei tests por 1= detemmimazio-

ne delle attitudini wsne de wn punto 41 wista differenziae
le, © 11 metodio delle inchisate statistiche .

Guenti metodl tuttavia, pur ecsendo netodl ¥ obblet=-
" tivyi " @ ouindd cetitatl dal Beheylorismo, non sono
ad esp¥ specificl . lie tratteremo 1'nmo prossginoe a pro-

nonito della Peloologin differenzizle alla quale proprie=-

mente essl arpartengono .

. PSICOLOGIA ¥ OBBIETTIVA " E HETODI " OB=-

¥ RIETTIVI * DRELLA HWIOERCA PSICOLOGICA .

Quali conclurionl posasismg trarre de duesto nosgtro
rapido ocanne dogli Andirizzl della ppicologla obblstti-

va T

a) inzitutto abhiano notuto rendercl conto deiln

ganesl i questl indirizzi : a‘g asomo forti per we fore

me i Aiffidenza verso 1 netofdl abituell della pgicolo-
glase por la eslpenza,dn slcimi bioclogl avvertits,dl ree

atringere 1'iwlagine psicologica neil’anblto del netodl
\ 4
commi & tutte le nltre sclenze biologiche .
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tifiew,

biettivi

gl, 81 comessionl causall aventi veliditd wniversale,

ma che obbiettive non pud w gngere ne 1a

ha da pmi

in fenoi

&

i
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plustit'icate ne

fonpero ine

.8

datli della o

s Guale @8

t& si interd

a6 ri

LB
mif'i

end d?ordine

léa diverse c

cueile pepicologie presclentifion, o
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parvazione interiore « Iase nom
gla scien=

obblottiva ® re Ob=

¢ Qetermigpzione ¢4 fettl, di
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log~

obbiettivitd

goluzlone del fenomeni di coseienza

figico e materiale «

ottrine ococe tded rifiessi
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" condiglonati * , " l1a peicologla obbiettiva " o * 13
® Behaviorismo * che alla psicologis dovrebbero sontie
tulrsl, non riesconc del resto & farlo.lueste dottrine

0 leselnnio fuori dalla loro considerazione quells real-

td fenometice di owd esee rortituendosd slls peicologin

dovrebbero render conto, orpure riescono & riintrodurre

relle loro considerazione quelle roaltd o perte di eassa,
m medlante artifici e oadendo in intrinsiche contrad- |
d¢izdoni .

d) Nuilla d1 scetanzislmente muovo Questi irdirizzi

tono riuseitl a costifuire nila peicologlns o snesso le

saposifionl che gli autori di guesti indirizzi oi dane

no, non Aamo che riprodwrre datl o risulteti dells gow
Aune riceros palcologlca, che tutt’al pid essi traducow
no in una nuova terminologia »

e) Con ¢id non si debbhono negere molti ripulteti
parzieli di ricerche specleali ottemuti da questi ricerw
catord j l1a riceros scientificn in quanto & deterninse
zione di fatti ha sempre valors qurllmﬂua eia 11 punto

@1 vista teoretico che la guids. E 1 psicologis non ha

elcwn motivo per non tener conto di tali fatti .
) Un pariicolare valore hanno i metodi elaborati .

ta queste temlenze nel canpo Gella psicologia animele

e nel coampo deils rsicologia della prims infenzis, 14

glod dove il problema se utilizzere o no 1? introspo-
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zione come strvmento 41 ricerca, non hn genge .
“ono cos? in particolar modo importanti le deter-

minazioni compiute dail dbehavioristi anmerdeani sulle evi-

lurpo del bambino nei f;uni primi meal di vita .

g) Ha In via generale, anche per la pelcologls ymas
na proprianente detta, non 81 possonc & priorli rifiuta-
re 1 metodi 41 indagine prorosti da guesti Indirizzi
solentificl . Nespura salenza & mei sufficientemente
ricoa di :lfa..zz‘,- i1 indapinil per poter trascurare muovi
sirunmentd che le nossono essere offerti, e tanto meno
1 poicologin che & wna sclenza di recentissima ocosti-

1zione .

Lesa deve del resto servireil coptantenente = mer
je commessionl che sussistono fra 1 Tenoneni della co=
tolernza o 1 fonomend somatici ohe sl svolgono nel no=
ptro organigno = anche deila orservazione di cuesdi fe=
phnenl somsetiecl e di metodi dumque obblettivi nel asen-
po voluto da qguesti indipizzi .

ton guestl metodi soltanto non si comtruisce al=
oung psicologia; ma anche questi nmetodi possond concore |

rere, o concorronn, al prograiire della ricerca psloco=

loglon
















