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 Ambito di utilizzo 

o Assessment clinico 
 

 Modello teorico di riferimento 

Il paradigma teorico è basato sui contenuti dei colloqui clinici specifici in 
ambito sessuorelazionale. La metodologia dei colloqui clinici è stata integrata 
con i dati delle interviste condotte preliminarmente, delineando le aree di 

interesse specifico degli ambiti sessuale e relazionale. Nel manuale è 
presentata l’interpretatzione di ogni domanda e risposta degli item, in rapporto 
al criterio sottostante e in funzione del contesto specifico dell’area di indagine 

a cui appartengono.  

 Costrutto misurato 

Il costrutto misurato è il profilo idiografico e/o eziodisfunzionale della 
sessualità dei paziente. Il questionario prevede tre aree di indagine: 

- La prima area concerne gli aspetti della sessualità remota oltre agli aspetti 
sociocaratteriali distintivi del soggetto e un’anamnesi di tipo sanitario. Tutti i 

soggetti dovranno compilare questa sezione, al termine della quale potranno 
essere discriminati ed indirizzati ad una delle due sottoaree in base alla loro 
situazione affettivo relazionale. 

- La seconda area è riservata alla situazione singole, intendendo con ciò la 
non presenza di una stabile relazione sessuoaffettiva del soggetto con un/una 

partner. Raccoglie le informazioni sulla sessualità attuale e gli aspetti 
motivazionali. 
- la terza area indaga la sessualità attuale e gli aspetti motivazionali, ma 

indirizzata alla situazione di coppia , intesa come presenza di una relazione 
sessoaffettiva, che si protragga da almeno sei mesi con un/una partner.  

 Kit del test 

 
o Griglia/e di correzione 
o Manuale 

o Protocollo per la registrazione delle risposte 
 



 Somministrazione  
 

o Qualifica del somministratore del test 
 Psicologo iscritto all'albo 

 Psicologo iscritto all'albo con preparazione specifica 
 Psichiatra 

o Qualifica del valutatore del test 

 Psicologo iscritto all'albo 
 Psicologo iscritto all'albo con preparazione specifica 

 Psichiatra 
o Destinatari - Fasce d'età: 

 Adulti 

 Anziani 
 Adolescenti 

o Livello culturale: 
 qualsiasi 

o Tempi di somministrazione: 

 15/30 minuti 
o Tempi di correzione: 

 30 minuti 
o Modalità di somministrazione: 

 individuale 

 collettiva 
o Modalità di presentazione degli stimoli: 

 carta-matita 
o Materiale di stimolo e risposta: 

 Protocollo delle prove 

o Modalità di correzione: 
 Griglia 

 manuale 
o Modalità di risposta: 

 Carta - matita 

o Forme: 
 Standard 

 
 Caratteristiche psicometriche  

 

o Attendibilità: 

Nel manuale sono riportati i valori del coefficente alfa di Cronbach per 
le sue quattro articolazioni maschi, femmine, single e coppia. Questi 

variano da .696 per la forma femmine sigele a .771 per la condizione 
maschi coppia. 

o Validità di costrutto: 

E' stato comparato il "campione normativo" con un altro aggregato di 

natura essenzialmente somatica, formato quest'ultimo da soggetti che 
erano in trattamento presso uno specialista. Le medie del gruppo 
somatico sono sempre superiori in ogni area a quelle del gruppo 

normativo. 

o Campioni normativi: 



Il campione è composto da 648 soggetti, divisi in 373 (188 femmine e 
185 maschi)che vivono una situazione di coppia e 275 (140 femmine e 

135 maschi)sigle. 

o Dati normativi: 

Una volta calcolato il punteggio grezzo per le diverse aree può essere 
reperito il corrispondente punteggio z e rango percentile per ogni area 

indagata dal questionario. Il manuale prevede le tabelle di conversione 
ripartite per sesso e condizione sessuorelazionale. I punteggi che 

superano il valore soglia sono evidenziati in neretto.  
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