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 Ambito di utilizzo 

o Assessment clinico 

o Assessment individuale 

o Ricerca 

 

 Modello teorico di riferimento 

Il questionario cerca di integrare contributi degli indirizzi psicodinamici e 

situazianisti prendendo in considerazione due distinti fattori sottesi alle 

condotte aggressive, uno di tipo più impulsivo, l'altro che presta una maggiore 

attenzione alla mediazione cognitiva (Caprara, 1983). 

 Costrutto misurato 

Il questionario indaga le caratteristiche di personalità sottese a comportamenti 

antisociali o ad un adattamento problematico.Il questionario si compone di 2 

scale: una scala di irritabilità (validazione sulla popolazione italiana del 

questionario di Busse e Durkee (1957) e una di 

ruminazione/dissipazione(indaga memoria,intenzionalità,processi di 

valutazione,attribuzione e decisione). Le dimensioni indagate sono l'irritabilità 

(propensione ad agire impulsivamente alla minima provozione) e 

ruminazione/dissipazione (propensione a superare il rancore per le eventuali 

offese subite). 

 Kit del test 

o Fascicolo (comprensivo di spazio per le risposte) 

o Manuale 

 

 Somministrazione  

 

o Qualifica del somministratore del test 

 Psicologo iscritto all'albo 

o Qualifica del valutatore del test 

 Psicologo iscritto all'albo 



o Destinatari - Fasce d'età: 

 Adulti 

o Livello culturale: 

 cultura inferiore 

o Modalità di somministrazione: 

 individuale 

 collettiva 

o Modalità di presentazione degli stimoli: 

 carta-matita 

o Materiale di stimolo e risposta: 

 Fascicolo con spazio per le risposte 

o Modalità di correzione: 

 manuale 

o Modalità di risposta: 

 Ciascuna delle 2 scale si compone di 10 item, cui si 

aggiungono 5 item di controllo, finalizzati ad individuare i 

response set.I soggetti devono dichiarare il proprio grado di 

accordo con le affermazioni stimolo su una scala a 7 punti 

o Forme: 

 Unica 

 

 Caratteristiche psicometriche  

 

o Campioni normativi: 

156 adulti di età compresa fra i 19 ed i 76 anni di ceto medio 

o Dati normativi: 

I soggetti devono dichiarare il proprio grado di accordo con le 

affermazioni stimolo su una scala a 7 punti, in cui 1=completamente 

falso; 2= in buona misura falso;3= in una certa misura falso; 4=nè vero 

nè falso; 5= in una certa misura vero; 6= in buona misura vero; 7= 

completamente vero. La correzione si effettua calcolando per ciascuna 

scala il punteggio del soggetto sui relativi item, ad escludere di quelli 

di controllo. Il punteggio totale può essere trasformato in ranghi 

percentili con riferimento alla popolazione su cui il test è stato 

standardizzato (ripotati sul manuale) 
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