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 Ambito di utilizzo 

o Assessment clinico 

 

 Modello teorico di riferimento 

Il BSRI è stato costruito partendo dall'ipotesi che la persona sessualmente 

tipizzata abbia interiorizzato gli standard considerati socilamente desiderati 

per i membri del sesso di appartenenza; l'individuo sessualmente tipizzato 

mostrerebbe quindi una dinamicità situazionale e , per contro, un'elevata 

stabilità di comportamento. 

 Costrutto misurato 

Lo strumento è teso a rilevare il ruolo sessuale e identifica anche tratti quali 

l'indifferenziazione e l'androginia: permette inoltre di distinguere tra individui 

sessualmente tipizzati e non e di coglierele differenze tra l'Io reale e quello 

ideale del soggetto. In particolare i punteggi assegnati fanno riferimento alle 

due dimensioni di mascolinità e femminilità. 

 Kit del test 

o Fascicolo (comprensivo di spazio per le risposte) 

o Manuale 

 

 Somministrazione  

o Qualifica del somministratore del test 

 Psicologo iscritto all'albo 

 Psicologo 

o Destinatari - Fasce d'età: 

 Adulti 

 Adolescenti 

o Livello culturale: 

 cultura superiore 

o Tempi di somministrazione: 

 30 minuti circa 

o Modalità di somministrazione: 

 individuale 



 collettiva 

o Modalità di presentazione degli stimoli: 

 carta-matita 

o Materiale di stimolo e risposta: 

 Fascicolo con spazio per le risposte 

o Modalità di correzione: 

 manuale 

o Modalità di risposta: 

 Il test consta di 60 item che contengono indicatori socialmente 

desiderabili di preferenze maschili (20 item, femminili (20 

item) e neutri (20 item). Esisite una forma abbreviata di 30 

item. I soggetii hanno a disposizione per la risposta una scala a 

7 livelli che esprime il loro grado di preferenza.  

o Forme: 

 Breve 

 Standard 

 

 Caratteristiche psicometriche  

 

o Dati normativi: 

Per ogni risposta i soggetti segnano su una scla a 7 punti ( mai o quasi 

mai vero, di solito non vero, qualche volta vero ma non spesso, 

occasionalmente vero, spesso vero, di solito vero, sempre o quasi 

sempre vero). Vengono sommate le risposte delle scale di femminilità 

e mascolinità ed i soggetti vengono classificati a seconda del 

punteggio, come mascolini, femminili, androgini o indiferrenziati. 

 


