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UNIVERSITA DI PADOVA
ISTITUTO DI PSICOLOGIA SPERIMENTALE
Piazza Capitaniato

IL DIRETTORE
35100 Padovs, ..... 18/7/70 ......................

Tel. 22.943

Caro Collega,

mi permetto di segnalarle in vi-
sta della imminente elezione della Com-—
missione per il cbncorso di Psicologia
dell'etd Evolutiva, il nome del Prof.
Gaetano Kanizsa e del Prof. Guido Petter,

uno dei due ordinari di tale disciplina.

Le sard particolarmente grato
se con il Suo voto vorra favorire la lo-

ro elezione.

. (prof. Fabio Metelli)
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Lo psicologo statunitense John Exner ll]ustra al palazzo delle Sbel]me un nuovo sistema per utlhzzare il metodo Rorschach

P -.. T P -

Nel °700 mterpre\tare le macchie era un gioco

AR

f{lf i

ere Tattitudine alla

di societa |

Ad ,u:'v o g ires

__., # e w_\!

carr.

Una macchia d'inchiostro
dai contorni indefiniti, I'alone
di umidita su una parete, una
nube dalla forma bizzarra ci
evocano immagini del mondo
reale: animali, persone, ogget-

ti cui noi aftribuiamo valenze

positive 0 negative. Alla fine
del Settecento osservare le
macchie per darne'le interpre-
tazioni pti strane era un gioco
di societd di grande successo
nei salotti della borghesia il-
luminata. Poi, agli inizi del
Novecenio, anche le macchie
dinchiostro, per iniziativa di
uno psichiatra svizzero d’ori-
| gine russa, Hermann Ror-
schach, sono diveniate oggetto
d’indagine scientifica. La psi-
cologia si 'é impadronita an-
che di quest'angolo dell'imma-
ginario, i gioco & diventaio
terribilmente serio e oggi, dal-
Uinterprelazione di una mac-
chia, pud dipendere la terapia
per trattare una persona con
disturbi psichici o la carriera
di un dirigente.

Certo le cose non sono cosi
semplici, ma & un fatto che a
seguire la conferenza che lo
psicologo statunitense John
Ezner, ideatore di un sofisti-
cato sistema per meglio utiliz-
zare il metodo Rorschach, ha
tenuto ieri al palazzo delle
Stelline, non c’erano soltanto
medict, pa'lckim‘ﬂ € psicoana-
listi, ma anche consulenti e
dirigenti aziendali che su
.quelle dieci tavole messe a

Lo psicologo statunitense John Exner e due
to, una farfalla o un pipistrello? La seconda

punto dal dottor Rorschach
volevano sapere di piil.

Che cos’e rappresentato nel-

la prima? Il muso di un gatto,
una farfalla, un pipistrello, o
una maschera primitiva? Dal-
linterpretazione delle dieci
tavole, ma soprattutto dall’a-
nalisi dp processi decisionali
che hanno portato a una certa
risposta i tecnici del metodo
Rorschach, stabiliscono le ca-
ratteristiche della nostra per-
sonalita, definendo per esem-
pio il conﬁneﬁ*a Dsicosi e ne-
vrosi o indicando se abbiamo
le caratteristiche per fare il
manager. Un rappreseniante

della Montedison e un dirigen-

te dell’Aem, Vazienda elettrica

mummpa!e di Milano, erano

tra le persone che seguivano

Diu attentamente le parole del
T Exner.

L’esperto americano ¢ staio
invitato in Italia dall’Accade-
mia lombarda Rorschach, un
istiluto di ricerca nato nel
1983 e presieduto dallo psicoq-
nalista Bruno Zanchi, che or-
ganizza corsi biennali a nume-
70 chiuso per la formazione di
tecnici che «somministrinos
correttamente i test di Ror-
schach.

«Il metodo Exner — spiega il
dottor Zanchi—, & ormai il piu
diffluso negli Stati Uniti e in
molti Paesi europei. L'ltalia lo
sta adottando soltanto negli
ultimi anni-,

Le novita apportate dal si-
stema dello psicologo ameri-
cano, che ha insegnato alla
New York University e alla
Cornell Medical School e che
ora-dirige un istituto di ricer-

che privato, consistono sostan-

zialmente nell’unificazione
della miriade di metodi esi-
stenti, che creavano confusio-
ne, 2 in un ampliamento delle
potenzialita applicative del

delle macchie utilizzaie nel metodo Rorschach. Cosa vedete nella prima: un gat-
, che pud sembrare uno scarabeo, mpovolta evoca I'immagine di due uomlni

Rorschach. Sino a pochi anni
Ja gli esperti mettevano in evi-
denza, nell’interpretazione
delle rispaste ai test, soprat-
tutio i meccanismi prmettm

Il dottor Exner ha invece di-

‘mosirato che, al di la della
proiezione del nostri desideri
o delle nostre angosce, esisto-
no e molto concreti in

base ai quali analizzare ogge-

tivamente le risposte ai test.

Al di 1a dell'utilizzazione
diagnostica e terapeutica ne-
gli ospedali e nei consultori,
quali sono le pin !mpor:anti
applicazioni sociali del test di

Rorschach? Ce lo spiega il

esempi.

ner , ho diretio una ricerca
per stu.bﬂfre quali fossero le

ideali per i piloti d’aereo. ET-
roneamente pensavamo che le
persone con poca resistenza

probabilita di avere

biamo scoperto che la resisten-
2q allo siress non & un elemen-
to importante per la sicurezza
di volo. Sono pi} determinanti
fattori come la rabbia interio-
rizzata e'la predisponzf.om a
distrarsis.

Un’alira importante ricerca

determinanti psichiche del-
linfarto cardiaco. «Lo stress
— continua Exner —, @ 'impu-
tato numero uno per quesio
tipo di malattie. Le statistiche
ci dicono che su 1500 persone
fra i 35 e i 55 anni, almeno
settanta subiscono un infarto.

nosira ricerca basata sul me-
todo Rorschach sara ﬁn{za_,
saremo in grado di individua-

rischios. Prodiyi della psico- )
logia sperimentale, che ora 8i

che aua cardiologia. -

Dino Messma

professor Ezner con due

» «Di recente — racconta Ex-

caratteristiche psicologiche

allo stress avessero un’alia
incidenti. .

Invece, dopo aver sommmi--
strato i test di Rorschach a,

duecentocinquanta pilofi ab-'

Vistituto diretto da John Ex-'
ner la sta conducendo sulle

‘Fra cingue anni, quando la

re con precisione i gruppi a |

& messa a far concorrenzg an-

Borse di <
per ricord

_fnmigliu d

in un incic

8sognosi e m:
fenenti a far
no nella valic
educativo cr
dentemente ¢
bilita econon

_ La fondaz
via Amadec
presso l'lsti:

-macolata: la

uentata .
vi e (Luis.
coni,dilDe 7
papa, ingegn
da quattro :
dente del cc
to. Nell'incid:
ta anche Ia
st'ultimo, Eb:
aveva appen:
laurea.

La fragedic
de commozio:
che hanno av
sbocco appu:
gione del «Fo

istituito con
per volonta d
amici della

Amadeo e d:
coniugi dece
Camillini di !
do Franconi ¢

Y-

gli ufologi europel riuniti per mancanza di fondi al ¢ rbolo anarchico

estri, non hanno probleml d11 llnea

Tra l’Italla ela Spagna che lumta le impor

F scopplata Ia

«guerra delle




