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CHOCOLA.

TA INDA,

Opufculum
De gualitate & naturi

CHOCOLATRE,

Authore
A

LHNTONIO COLMENE-
RO DeELepEsMA, Med.
Bac, Profeflore in Ecifa-
naurbe,

Hifpanico antehac idiomate edi-

LU s NUNC Vero curante

farco Aurelio Severino
Tarfenf1, Phil. Medico, & in

b |
symnafio Neapol:tanoRe-
g10 Anatomes & Chirur-
g1z Prof. P.
inLatinum translatum
NORIMBERG &,

B R

T pes Wolfgangi Enderi, Anno16 4 4.
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Viro Perilluftri & Exce/fwhf

fimo, Domine

PAULO ZACCHIZ,

totius Ecclefiaftici Scacus
generali Archiatro,

Patrono C olmd{ﬁwo

felicitatem

:\ﬂw [ennium,& quod ex-
@ ﬁcmrit nunc eft, :

_;__3%\}?3quod Romam, ter- ’Ei i 18
oL 5_:3/5 rarum illam genti- [ HSE
Um luﬁ..l)cam,ﬁx Neapolitano re- 1t
verfusitinere, aliorum more illu- A
ftriaorbisloca perluftrantium at- il
tentits contemplatus, radera atg;s
ruinas prifcietiamnam {ui fplcrr-
doris thuc elegantiz veltigia in-
tuttus, prafente mhhus S¢il’. Q\E.
licitatem, qua univerfa tum f@ue-
fﬂxf b&CU.I
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DEDICATIO.
batur & privata civiam {ocietas,
& florentiflimainibiRespublica ,
perennitatis voto profecurus fui.
Nec me parum ratus beatum, u-
nam gentium,Piinii teltimonio ,
in toto orbe virtute haud dubic o-
mni prefltantiffimam vidifle, que
ftadium fuum in do&rina & {a-
pientia collocantium clavo obfe-
quiofa, eorumque {ceptro{ubdita
pareret ; guin id mez adjectu {or-
tiqf. fuperpondium intellexi, ut
Hluftrium Virorum per trimeftre,
quo commoratus ibi, temporis
{patium amicitiam, quam follici-
to femper ambivi animo, mihi
{fenferim obviam, quorum jucun-
diori gaudens conver{atione non
exiguam mihinadtusvidebar mo-
leftiarum ex fufcepto itinere a-
bunde perceptarum levameé, {um-
ptuum refltitutionem, expenfa-

rumelucrum, Favit huicmeo inter
| COMm-
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. DEb1carTro,
compluresalios defiderio Iluftris
Petrus Servius, ad cujus gratiam
confentiens aditum mihi fama
paravit, tanquam primarium fe-
culi Virum, ingenio, experientia,
dexteritate', omniumque amore
laudum atque vircutum Clarifli-
mum, Nec deerat expectationi
Excellentiflimus Tobias Aldinus,
exquifica plantarum, non indige-
. narum faltem, verum & exotica-
rum, quas
utrumque Pheebilitns & Libanus
colit, LR
cognitione nobilis, quiin inda- ~ |}/ /i
gandis veterum Botanologorum e
placitisnullifecuridus;.quiob ra-
ras florentis judicii dotes Summi
. Pontiécis viridario preelt; cujus
in colendo induftriam, in plan-
tando folertiam, in propagando
felicitatem admirati funt omnes,

quotquot Maximi Principis in-
A -3 {trudtif-
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DEDICATIO.
frutifimum hortum belle vide-
re, Suo quoq;hoc votum beavit
favoris feenore Experientiflimus
Nicolaus Larchzus, maturis {uis
confiliis , infignique in curando
perfpicacia ztatem antevertens,
cujus provide , quos dubia faluti§
fpﬂs incurabilesreddit, commi{h
curz infperatam toties poftlimi-
nio aflequuntur fanitatem,Neque
vero meus in his {altem acquievit
anin}us, quin tul quoque nomi-
nis {plendore, Illuftris Zacchia,
excitus, quem divina auguf’ci 10~
genii monumentaad zthera u(;
evectum corufcare inter 2mulos

e == Velutinter ignes
Liunaminores
fecere; Tevidere, Te alloqui, Tibi
me meaque omnia promtiflimé
offerre exoptavit. Cui equidem
conatui bis reftitit fortuna , te-
{tite idameeniflima quatuor fon-

tium




b e

Depicaro,
s tiumvia,quam toties {pe vanala-
"Qatus, repetiro fubmde itu redi-
tuque trivi, Cum vero {pem ul-
teriorem Te conveniendi adime-
ret inftans abitus, meum compo-
nereatque {edareanimumTui de—
fiderio excitatum coactus fui, ea
tamen lege, ut quo remotiora pe-
terem loca, eoviciniorem me Ti-
biexiftimarim, Hinc five 2 mari
fluctuante jadatus fuerim,
fiveper Syrtesiter ftuofas

inftituerim, Tu {ubinde ante ocu-
losverfabare meos,Tua continuo
ment: fixa infedebatimago, Tuig;
perennem recolebam cum fub.
mifla tantinominisvyeneratione
memoriam,

Quem proinde hatenus taci-
tum tuz Nobilitatis mecum fovit
cultum, nunc publiceé erumpere
patior , veluti ardentes in arcto
comprefla angulo faville ob in-

i .I-. 4- ten“
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DEDICATIO.
eenfiorem vis coa@tz zftum diu
latere nequeunt. Publicum hol
fit tuze apud me Virtutis indici-
um ; publica hzc compeilatio tue
immortalis famza preconium, cu-
jusradiis per omnem jam Euro-
pam f{parfis cum lux major vix
poflic accedere, fcintillulam {al-
tem aliquam conferreaufus fum,
virium tenuitatem.. voluntatis
prolixitate compenfans, Rivulum

- igitur faltem calidiin Te adfeétis

ame promanantem f{erena excipe
trontehilarique vultu, quo offero
rrsefens deCHoc¢orLaTAOpulcu-
lum, raravocis exoticz appellatio-
ne quibusdam {ufpectum, grata
tamen compofitionis: explicatio-
ne jJam dudum eéxpetitum : opu-
{culum nd proprii fru@um labo-
ris, {ed Excellentiffimi Severini
benevolentia conceflum, quod
ob intimam, quam Tecum Vie

ifte




DEprcaTio,
ifte Hluftris fincere colir, amiciti-
am, ad tuum deinceps favorem
mihi quogue per ennandum acce-
ptiflimum {1{to pararium obfer-
vantizin Te mea teftem, qumd
vixero , nulla fortunz injuria
violandum ; quem quippe quz-
{ftum laudum tuarum o pula_nno.
rem reddidit venerabilis ille no-
{terSenex verussieverioris Chirur-
giz reftaurator & cultor, factato-
ties Tui, dum hyberna apud cum
agcrem, iliultriumquejudici tui

”hmv mentione honorifica.
Ammus quidem erat, Te infignem H
MufarumMeceenatem in luculen- J "
tioris operis refervare editionems;
quam tamen animimei promeitu- |
dinem differre nullatenus potui, 4 E
duplici ratus nomine Tibi gratio- )
rem, cum bisdare dicatur 1116', qui
cito det. Sunt etenim penes me
pleraque ExcelimiSeverini manu-

A 4 anma-.




DEDICATIO.
{cripta,quajam publice apparata
funtluci : inter catera ablolutifli-
mum Chirurgie efficacioris opus,
3 commodiore elegantique ulcea
ra, vulnera, aliosque corporis tam
internos quam externos curandi
morbos, quiancipitem licet {ani-
tatem reddant, pertractandi ra-
tione ab Hippoc. Cello, Attio,
caterisque medicorum Principi-
bus tradita nobilitatum, Demo-
critza hanc excipit Zootomia, {a-
gaciflima Viri hoc feculo paflim
decantati indagatio, Anatomica
{cil, opificii animantium organici
membrorumque {uorum aétionis
& ufus univer{i contemplario, 3
primo Democrito diligentiflimé
exercitata,quo, promitto cumEx-
perientiflimo Romano,incurabi-
lium medico, opere ad e’véewm
Anatomicam nil videris optave-
risye praftantius, Ad{unt elabo-

ratif-
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DEDICATIO.
ratiflima in pleraque Hippoc.Cel-
{ique opsra commentaria, aliaque
quadam f{cripta cedro profeto
digna,ob materiam Jaflolini, Ma-
gni ejus Praceptoris reliquits con-
finem adjungenda,qua certe,{ind
omnia, plurima tamen hactenus
typis data fuiflent, nifi temporum
iniquitas remorata fuiffce, unde
Germaniz haud fananda peftis, I-
talie refricatum ulcus, Gallis re-
novata lues, imo univerfus hoc
contagio contaminatus orbis ad-
optato Bellonz confortio Mufas
ubivisindigniffimé fede protelat
{u3. Hos autem aliosve, fiqui ob-
tigerint, Syrenios vere {copulos
pro virili evitare conabor,nullum
vel laborem aut moleftiam f{ub-
terfugiens,quin omnem moturus
lapidem, utprelo quam maturti-
mé illa omniafubjiciantur. Con- | S

tigit hec mihi pre cateris felici-
tas,




DEDICATIO.
tas, ut hanc apud tantum Virum
impetrarem fidem,cuichariflima
fibi, quaque in gemmarumd em-
blematum cenfu habere folet, lo-
cupleriffimos quippe ingeni1 fee-
tus commiteeret ;cujus mihi gra-
tiam conciliavit amicum, quod
per aliquot tempus ei mecum in-
terceflit contubernium,dulcisque
converfario, quinipfemet ejus a-
nimusnon mihifaltem,verum &
aliis omnibus prifca fide inter cz-
teros praftantibus Germanis ob-
vius, Hosmihi, verba ejus adfe-
ro, patres, fratres,cognatosji du-
dum optavi: Hos amplecétor, ex-
ofculor: Hos corde & f{enfis inti-
mis 2ero. Viri funt omnes ex meo
voto fimplices, candidi, recti, vir-
tatum & {apientie cultores, ami-
corum obfervatorcs, ﬁ(_{elf;‘:s,ﬂ_;;:c:c]ui.;|l

;‘ philoponi, & fi ftudiofos& litera-

rum amicos difcreveris » nullis

popu-
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DEDICATIO.
populisaur gentibusfecundi. His
1imird caufts fackumeft,utego,
qui literas & vite {implicitatem

& exercitationem in bonis arti-
bus amo & colo, nonnihil veftro-
rum hominum gratiam iniverim
promerucrimque: de qua quidem
neabona forte perennes & Jiz-
xxpdios funt litationes & gratia
Deoauthori Opt,Max. Hocexi-
mium noftrz gentis encomium,
quod ex tfacundifﬁmo ejus exce-
piore, €0 @quius Maximo huic
Viro acceptum referimus,quo In-
clytum ejus nomen ob divinasres
oeftas {criptasque zterno dignius
judicamus trophao.

Sed quid diutits in evehendis
Aureliinoftri virtutibus occupor,
quas leviter artingere aut fals
tem adumbrare volui, cum pe-
nitus depingere nequeam : neque

tamen




DEDICATIO. .
tamen faspiumque cenfetur 004

Wﬁ'egeyovSumr}la}renemri Numi-
na, Quod vero aliorum T:bi offe-
r3 libamina, Ampliflime Zacchia,
me imitatum Themiftoclem re-
putabis, qui noncum {ua, fﬁ'f[
Regis prole animum ¢jus ab of-
fensa fibi priftina reconciliavit,
Mea immatura, {1 qua exirent, a-
maritieingrata forent, itag; gra-
tioribus aliorum ad comparanda
gratiam nuncutor, Hancindulge
intiminsTe amanti, reciprocoqu
mutui adfectus calore me fove,
meumg; hunc boni confule auf{,
Hujus{t me voti copotem feceris,
hoc{i me dignatus fueris honore,
adamantino Tibi me antelac ad
oblequia quavis paratiflimd de-
vinciesvinculo, obligammxig te-
nebis,donec
animam moribundo e corpore fundam,
Bene ¢ feliciter vale. ScripftNoriimn berga
Cal.MajiA. cIo Ioc XLIV.
Ioh.Georgins Volcamerus D.
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INDA CH O CO-
LATA,

Quem Munere CL.V.

MARCI AURELII SEVERINI
publicijuris facic
FJOANNES GEORGIVS
VOLC AMERYV S,

An agramma :

RES NOV.AS MANY VE-
S LOCI OGGERIS.
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nec quosdam haud-haouabiles rece N
[us
fzgrrmmfb:’!mm ; fed m.zzbwj
transcendit facinus, n ovasg, merces
confert Africa, &%ufta Sole Téf' 15,
VOLCAME RE bona favente
Hygeia
hing nobi quoq, T MA NV NO
V AS RES
VELOCI OG(;E RIS. Vrget
Afculapl
Gens & Natios }MIQJ DAvImacorin,
st famptu, SFudio, evuditione
Stc feclo bene confulas futuro!

Stcnobis bene confulas Tibia, "
&)

jucundiflima Amicitize te-
ftand® ftudio adoi-
nabat

. Gfa}'g—PﬁB.?prpfﬁj‘
Harsd é}jﬁ*rm :

Bene-
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Benevolo Lectori,

S V€ num eft,quiChocolatam
<1 &3 hoctempore absg, omns
g confideratione in potu
ufurpant, ut non folum in Indiss, qus-
bus (uos hac debet natales, veruin et-
jam apud Italos, Belgas & Hifpanos,

in auld prafertim Regia communis &
vulgaris habeatur fitg, potio . V erum,
ccim plures effe animadvertam , que

in dubium vocarunt , anne illa affu-
mentibus obfit, an profit : ((complures
enint exiffiinant, eam meattunm alyi-

g, angufliam parere; corpus pingue &
inhabile veddere ;5 fervorem bepatws
excitare, & fomitem qfsincendio fuf-

| B | fice-
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ficere : Nonnulli contra eunt , mor-
4 dicusq, defendunt, illam ffomacho ma-
& xime effe proficuam, & quovs quidei
o tempore, etiam calente Syrio ) Idcirco
& nonabs re duxi, pluvibus hoc opufcu-

lum elucubratum vigilits voluptat
atque emolumentoReipublice expones
| vesDemonftrare igitur conabor , quo-
modo hec potio ob rermm , que adimi-

B [centur, diverfitatem , ut cujusq, utili-
il tatt O guleinfervtat,praparanda fit,

uvt talia potersnt addi, que corporis
cujusque agrituao fibi vindicare vide-
! bitur.  Neminem hucusque de hoc
& poti [cribentem Videre licuit, prarer
B | quencam, nefcio quem, Marchenen-
' fein, Auborem inre medca futis pro-
batum, qui ex vulgi duntaxat narra-
¥1ome, utiejus [cripto abunde teffatur
loguividetur,  Meatus ctenim ute-
vt Chocolatam confiringere arbitya-
tur, quod frigidi ficcig, fit tempera-
ments : Que quidem ratio cam nibil

pon-

B L




. -"- -Jﬂrl. “-F“lv.'.u-: ‘l‘ ..-

ponderis habeat, ut abflerreantur ills,
guit hoc fatigantur morbo s ac fi tlus
potione uii nequirent s mearum mihe
videtur effe partium, argumentss atg
vationibus Phyficts proficue hujus atq,
perutilis plante advey(us omnemn, quts-
qitts etiam [uerit, (alubervimum hunc
potwm profcindentemn tuers virtutem,
Advertendum tameneit, guid cuique
conveniat 5 quid in componenda re-
quiratuy mafia, quantum denique po-
tiopu promature facultate viribusque
hauriendum fit. Quapropter qua po-
tevo brevitate,opus hocin quUAtuor (a-
pita & veluti punita difpefcam , di-
cturus 1. quid Chocolata fit, quz ejus
nattira , queque ad illam conficien-
dam conveniant : Addam prateres
Marckenenfis Authory prefcriptio-
sien, qua (uam ille fententia expofuit:
2.de gualitatibus ex fimplicium ingre-
dientinm permiftione emergentibus :
z.quid inilla permiffione obfervan-

B 2 dum
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dum fit, & quot modn natio Inda

Chocolate potum preparet atque ad-
% L . 'b‘
hibeat : Tandem de ejus quantitate, 4

quibus, quo tempore, &' qUoI 0~
do (umenda, [ermonein
wnflitnam,
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CHOCOLATA INDA. ¢
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CAP. I

SIS Rincipioradix hac Chocola-
t4 nomine ab Indis indigita-
: tur, quam quidem nos Lati-
2=t 5% no idiomate Confe@ionem
diceremus, in qua pra cateris, qua ad
illam conficiendam c6grediuntur,prz-
cipuum veluti fundamentum priorem
locum habet Cacacius, de cujus natura
& qualitatibus ut differam, inprimis
oportet.Ad communem proinde omni-
um {ententiam Cacacium frigidum atq:
{iccumin gradu intenfo efle dico. Et
quamyis unumquodque {implex qua- 81
tuor natura elementorum qualitates in i
actione & reatione, quam in feipfo ex- i
@' peritur, continere verum f{it , oritur ta-
men exinde quadam alia diftinéta qua-
litas, qua dicitur complexio. Hac au-
temnon {emper una eft, eodemque re-
manet modo in omnibus mixtis, fed
immutari poflunt quatuor illa {impli-
c1a, & una qualitas exuperat. Sicvero
quatuor fuerint compofite , quando
duz Symbola predominantur qualita-

B3 tes ;
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2 Cuocorara INDA.

tes ; alia vero, quam vocamus ad pon-
dus, tuncrefultat , cum omnes diétee
qualitates ftant in ¢quilibrio,vel in pa-
riméfura in equaligradu. Ex dictisCa-
eacti conftat complexio : Dua quippe
cjus qualitates obviz funt, {iccitas vi.
delicetatque frigiditas, qua {ubftanti-
am, cul inheerent, conftringentem red-
dunt, corporisque meatus obftipan-
tem, juxta terree conditiones., Cunn ita-
que mixtum,non autem fimplex it ele-
mentum, neceflario fequitur, habere id
paites elementis aliis refpondentes ; ac
precipue complures habere videtur aé-
11s elemento {imiles, ut funt humidi-
tas & calor, que in partibus bitumino-
{1s & vifcidioribus infunt quandoqui-
dem multiim pinguis craflique humo-
11s € Cacacio extillat, quod ipfe meis o-
culis in Indiis vidi, dum eundem ad a-
fperitatem oris leniendam colligerent
feemina: Contra yerd objicies : Dua
qualitates contrarie diverfeque natu-
re non poflunt effefimul in gradu in-
tfpfo in eodem fubje@o: Sed (iccitas &
frigiditas in Cacaczo funt in oradu inté-
fo : Ergo repugnat, pofle in co inefle
qualitates omnino fupradiéis contra-
s, quales funt calor & Lumiditas.

Pri-




CuocolaTA INDA. 3

Prima propofitio non indiget expofi-
tione ; libenter enima communi Phi-
lofophorum confortio recipitur:fecun-
daab omnibus conceditur illatio, de-
pendens ex forma.

Fateor, argumentum hoc plurimum
faceflere negotii Authori Marchinenfs,
quirationibus illis adduétus videturad
aflerendum, efle in Cacacio calorem
humiditatemque in gradu intenfo,cum
pariterin illo {itficcitas & frigiditas,

Histamennon obftantibus duplici-
ter refpondetur : Acprimo; nunquam
expertus eft Author nominatusnec un-
quam vidit aCacaczo pinguem emanare
humorem. Quid? quod, quando Choe-
colata conficitur,Cacacius in pulverem
redactus frequenti i&tu pinfitur, ufque
dum iterum confolidetur, inque maf-
{am excrefcat,quod fit absque ullius al-
terius reradmiftione: Id vero non eve-
niret, nift aliquid bituminofi atque te-
nacis in eo eflet humoris, aéris elemen-
torefpondens.

Refpondetur fecundo priori : Ca-
cacium diflimilibus diverfisque confta-
re {ubftantiis. Quapropter aliz craflio-
r¢s funt, aliz vero non item : In his au-
L 4 tem
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4 CuocolrAaTA INDA.

rem calor & humiditas reperiuntur, i
illis vero ficcitas & frigiditas.

Arduoum tamen videtur, ac prater fi-
dem, in uno Cacacio,quitam exilem te-
nuemque {fubftantiam fortitus Lf’c , plu-
res easque diffimiles effe pofle formas.
Sed ut claritis haec noftra probetur opi-
nio, dico I. Hoc idem nos experir in
radice Ponticd , quam Rhenbarbarum
appellamus. Habet enim i@ln partes ali.
quas Igneas, quae alvum cient, nonnpl-
las vero frigidas, qua conftipant. Hine
illa virtus vires reficiendi amiflas, me-
dendique inteftinorum lubricitati.

Eodem fere modo f{e res habet in cha.
lybe, quem {1_contemplemur, gravem
prima facie deprehendemus, fpifium,
trigidum, ficcum, atque adeo fateri co-
gemur, illum nil prodefle obftru&tioni-
us, imo maxime nocere, quod {1 vero
ejus naturam altius inveftigemus,a Me-
dicis optime confultum obfervabimus,
dum ad relaxandas alvi obftru&tiones
felici cum fucceflu preeferibitur. Qua
quidem difficultas folvitur ex co, quod
etfi chalybs habeat partes terreas con-
plures, habet & partes fulfuratas, vivi-
doque argento gravidas, per quas a-
perit fibi quodammodo viam, atque

mea-

T
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CHocolLATA INDA. 3

meatuum clauftra perfringit , alvumg;
fubducit, Atquiidfierifine arte magi-
{tra non poflet. Nam dum chalybs duro
molitur lapide, limaque comminuitur,
dum minutatim conciditur, dum tenu-
es attenuatur in pulveres,particule ifte¢
{ulfureee Mercurioque vivo impragna-
tee, qua vehementer agunt, {feleque pe-
nitius infinuant, cum terreis atque te-
nacroribusillico partibus mifcentur, ut
permixtione hac fa&ta amplius dici ne-
qucat,chalybem efle conftipantis natu-
ree : Imo oppofitummihi perfuafum ha-
beo, illum incidentem na&um efle, at-
tenuantem disfolventemque faculta.
tem.

Confirmaturhac fentential. autho-

vitate Galeni Lz.de fac fintpl.medic.c. 14.
ubi docet : Pharmaca omnia, qua {en-
{ui fimplicia videntur, naturaliter efle Ll
compofita, ac proinde qualitates habe- 1 L
re contrarias, ut funtexpellere & retar- i e
dare, extenuare & pinguem reddere, |
arefacere & conftipare : Neque mirum
id videri debet, quandoquidem ino-
mnibus mixtis infita quaedamyirtus eft
calefaciendi & refrigerandi, una cum
qualitate caloiis & ficcitatis : & 1n
quolibet medicaméto reperiuntur par-

Bs tes




6 CHOCOLATA INDA,

tes qua craflae,qua tepucgquh raree, qua
denfz, qua dure, qua 111011}35. Et ibi-
dem cap.15. Exemplum nﬁdffrt de pullo
gallinaceo, cujus caro vim h_abc:t {an-
ouinis impetum cohibendi, jus autem
utero nocet,

Confirmatur hoc praeterea exemplo
laridi, quod lotum nullam penitus vir-
sutem diffolvendi habet, vel ad {um-
mum illa, que el {upereft, debiliseft,
parvique momenti: Quid vero in cap.
17.1in quo idem probat {imilitudine la-
&is? Lac enim plures habet fubftantias,
videlicet cafei,qui alvimeatus compri-
mit, & {er1, quod eft folutivum,utidem
Galenus affirmat, J. de fac. medic. cap. 1.
Eodem fer¢ hoc pacto patet in mufto,
quod in divesas dividitur fubftantias ;
fcil. in teiream, quakis eft fex, in tenu-
am, qualis eft f{pumeus ille flos meri , &
in fubftantiam vini, quea diflimiles ha-
bet ab aliis qualitates atque virtutes,
tam in colore & guftu, quam inreliquis
accidentibus,

Al iftoteles /. de Mat.c.5.agens de pu-
n'e_f:lé’rione invenit easdem Tubﬁnntiasj
&in capite quoque fecundo, qua cu-
riofus lector eyolyere poterit,

Iraque {fecundum Galeni atque Ari-

ftote-




CHoCcoLATAINDA. 7

fiotelis fententiam dantur diverfe o-
mnino fub eadem forma {ubftanti¢,que
opinio eft valde probabilis rationique
confentanea; {i perpendamus, ab uno-
quoque alimento , quamyis {implicif-
{imo, orniiinjecore humores quatuor,
non folum fecundum diverfas tempe-
raturas , verum etiam {fecundum fub-
ftantiam, qua plusminusye humori
procreat, juxta partes eidem fubftantize
refpondentes : ideoque morbi, qui fri-
oidam fortiuntur caufam, calidis ali-
mentis curantur,&econtra.

Ex quibus exemplis & nonnullis ali-
is, qua afferre poflem, colligitur, quod
dum molatur Cacacius, partes ejus dii-
fimiles inter fe intrinfecé commifcen-
tur, atque adeod paites aquez calided;
cum terreftribus frigidisque permixta
(uti de chalybe diximus ) eas compri-
munt redduntque non adeo tenaces,
ut antea, {ed cun&a xquali quadam
mediocritate coguntur, qua a€ris poti-
us calore humidoque fefe conformant,
quam ficcitate terrae , ejusque frigidi-
tate : Vtividereeft, {i Cacacium diflol-
vimus in potu; vix etenim verfatili agi-
tatur moEi, 1llico ex eo fpumeus craf-
{fusque emanatliquor. Hincfacile col-

B 6 lige-

B e  —————
el

e e TP P TR e T T T T T PNy
4 B . L L

= g
—
T ——

= = ~ R, -
— = o =
= - slnen Qe P =
- T 5 S — L -
— -_———= — o
B i =
. ——— —— = =

e e ———
B e N

2 e M S pr————
.

- I T M

g | ———
- '] } *Ii.il:-
! -,r_lrJ"'-h

... _
R




: ."'--l...
] |, -
" #l‘ R
. "

& |
=¥
-.f-

v 5

n !
i
=
."1:'
. L9
4F.
L
%
A
A

4

e CHocolATA INDA,
ligere poflumus, quantas ille butyrofas

habeat partes. Ex qua do&rina etiam
conjicio,Marchenenfem deceptumAu-
thorem, quiagens de Cacacio exiftima-
vit illum uteri adftringere meatus ;
quafivero taliadftrictioni nullum acce.
deret temperamentum dum Cacacii
qualitates inter (e uniuntur media par-
tium contritione, ut di¢tum eit. Mul-
tainfuper eidem,quibuscum ﬁmptfs na-
tura immifcetur, infunt ignea, que ne-
ceflario incidere atque referare debent
corporis meatus,nonv. precludere, Et
quidem ad id probandum fapientifii-
morum hominum f{ufiragia & aliena
proferre exempla prmtm‘iﬂ_a ipfa, qua
codem in Cacacio videmus, fupervaca-
neum tuerat, Hic etenim nifi molatur,
utdixi, in Chocolaia potione conficien-
da,fe ', dum maturefcitin fiu&i , piae-
manfus deglutiatur, ut mulierum in In-
diis mos eft, alvum obturat,obftru&io-
nesque parit difficillimas.Idque exinde
orftur, quod interior ejus fubftantia {o-
la dentium incifione non exa&e com-
minuitur perfe@eq; commifcetur: Re-
quiritur entm artificiofa contritio, fic-
uti fupermus innuere vifi fumus, Pri-
morum aut Philofophiz yudimento-

rum
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rit meminifle debuiflfet Author nofter,
in quibus docetur, nullam habere vim
illationem illam,quee deducitura diéto
fecundum quid ad diGum {impliciter.
Quis enim adhuc aufus elt dicere, eft
albus fecundum dentes ; ergo eft albus
ﬁmplicitel‘. Poteft namaque aliquis can-
didos dentes habere, cetera niger efle.
Eodem pariter modo no6 valet abfolute
proferre,, Cacacius obftruit alvi mea-
tus ; igifuy mcdu‘:am‘potio, quz exillo
ceterisq; ingredientibus componitur,
cundem pariet effeGum:.

Adeo exilis ac tenuis eft arbor, quae
fru&tum hunc gignit, tamg; torridatel-
luris iftius eft temperies, 1 quanafci-
tur, ut, ne Solis eftu conficiatur , alias
ibi conferere plantas necefle {it, qua u-
b1 excreverint in arbores,Cacaciums {er-
| vent, ut¢ folo furgens nativo f{ub illa-
s rum {e condatumbra.

Porro fruétus ejus nunquamCeoeli in-
| clemétia expofiti, nec {ine cortice pro-
veniunt , {ed vel deni vel duodeni 1n
: cucurbitula quadam inclufi, qua ma-
onitudine,forma atque colore ficum z-
mulari videtur,

Duplex Cacacesz genus reperitur; pri-

mum vulgare eft, violacer coloris ver-

N ———
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10 CHnocolLATA INDA.
gmtis in purpuram. A lterum laxius eft
acmajus , FPaxlaxre diGtum,atqu f,:hOC
ad albii proxime accedit coloré, fHIC(.‘IE
naturee, fomnumgque fugat : 1dcirco vi-
lioris eft pretii, inhimumque tenct lo-
cum. Sed hac de Cacacio dixifle fufhici-
als

De reliquis autem, ex quibus Choco-
lata conficitur ingredientibus {olliciti
complures inter fe concertant. {xlii
enim nigro utuniuy Pipere, quod cuim
calidum & ficcum fit, nemini prodefle
poterit, nifi quibusjecur eft frigidius.
Hujus quoque fententize aflecla eft ar-
tis Medice Profeflor infignis 1n Mexi-
€0, quem ( uti probate fidet Virmihi
retulit ) id expertum perhibent in he-
patevervecino, cujus partem unam Pz-
pere circum{perfit, alteram vero Ciele.
Exacto naturalis diei {fpacio pars Pipere
afperfa,macie confeéta atque arida re-
pertafuit, altera vero, qua Ciclemn ex-
perta fuit, inta&a & illibata apparuit,

Ejus de Marchena do&iflimi Viri fic
{e habetdeferiptio. Sumantur Cacacit
10.libra, unaSacchari cum alterd dimi-
dia. Cinamomi uncia dus, Piperata cor-
nicula , fen Cardamoma , 14. Seminncia
Caryophylls aromatici, vel Anifum duo-

Yinis
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CHoCOLATA INDA. 11

rum Carvolenorum ponder: refpondens,
Aceotes , guantum [atis est ad colorens
difpergendum. Addunt infuper aliz A-
mygdalas, exprefJame; e mali medici flo-
ribus aquam.

Verumenimyero ut de hac defcripti-
one dicam, quod fentio, primo {cien-
dum eft, quod non omnia poflumus o-
mnes, ideoq; eadem diverffmodé re utl
debemus. Neque enim, qui eodem la-
borant morbo, idem adhibent medica-
mentum, eodemque modo, fed vel ad-
dendum nonnunquam eft aliquid,non-

nunquiverd detrahendum, ut cujusg;
neceflitas,temperamentum ac vires pa-
tiuntur. Et fituncSaccharum admifcea-
tur, cum bibitur, non repugno;{1,quan-
tum f{atis eft, adhibeatur. In orbiculos i !
preterea a Mexicanis mulieribus efhn- s
gitur Chocolata, eaquein tabernis ve- e
~ nalis exponitur. Aromaticts veroCario- ¢
phyllis,quos Author commemorat, non
utuntur ii, qui hauftum Chocolara prae
ceteris eftimant, rati fortaflis cos, et-
jamfi oris grayveolentiam tollant,alvum
adftringere, vi carminis:
Faedorem emendant ovis Caryophyla foe-
dunms,
Confbringunt ventrem,primag; mens-
bra juvant, Quo-




2 CuroCOLATA INDA.

Quoniam itag; alvum obturant ( fing

licet calidi in tertio gradu ) cavendum

ab illis eft, quamvyis prioribus profint
membris,in quibus concoquitur cibus,

» " F . .
ftomacho videlicet atq, hepati, uti ver-

{us docent.

CampeftresVainilia pulcherrima {unt
& Feanicnli odorem {pirant,1isqs,quod
nimirum calide non fint , utimur,
Neg; tamen 4zifum excluditur (ut Au-
thor ipfe monet) quodine Chocolatsa no0
diluitur potio, cum ob plurimos mor-
bos utilithmum {it, quia ﬂ*igidﬁ oriun-
tur caufsa, cumg; tertium caloris gia-
dum excedat, itaque Cacacii frigidita-
tem temperat, & multim prodeft, uti
fubjeéti demonftrant verfus :
Morbofos renes, veftcams , guttwra, vul-

vans,

Inteftina, caput, cume, liene jecur

Confortat,variisgy, Anifum,cum (ubdita
morbis
Membra,iftud tantam vim leve lemel
habet, ;

Aceotem in €a qua ntitate,quaNux avel-
l:mn-cft, exiguamnimis dixerim: Neq;
etenim mafie univerfe colorem conci-
liare poterit, itaque addi ejus fufficiens
poteft quantitas ad artificis arbitrinm.

Nec¢
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Nec reprehenderim cos,quidmygdalas,
Nucesq, avellanas adhibent ; Mcliores
entm Maico Pancoiq, (unt, 1deoque 1n
Chocolata potione conficienda eas ad-
{cifcerem, quod praterea, qua dixl-
mus,mediocriter calidee (unt,tenuemd;
habent humorem.Non auté virides efle
debent, ut Poétamonet:
Dat modice calidum,melinsg, Amygdala
frcenum,
Et tennem inducunt non mala damna
nOVA.
Awellanas nucesrejicere non auderem,
quoniam cjusdem fere cumdmygdalis
temperamenti funt , quamyis {icciores
cum {int, viciniores funt temperier bi-
liofz : Tofte v. {fub calido cinere alvum 'Eki
tomachumg; valido firmantrobore. Si i
volueris proinde vapores ab utero ha- AR
lantes avertere , hunc in conficienda !
Chocolate obleryabis modum ad men- - B .
tem Poéte: i
Bilis Avellanam [equitur, fed roborat al- L1
VU, i
Ventris ¢ afumis libevat affa caput. |
Iis proinde plurimum profunt, qui fla~
tibus ab hypochondriis ad cerebrum
afcendentibus divexantur, unde turba-

tainfomnia perverfaq; phantafiz aétio
§ redun-
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14 CHocolLATA INDA.

redundat. His cum non confentior, qui

Panicum Chocolate immifcent, bilio-

fum enim gignit humorem, uti clara

Poétae verba{onant:

Craffa melancholicum praftant tth: Pa-
nica fuccum,

Siccat, [iponas,membra gelanty, foris.
Flatuofos infupergignunt morbos, ve-
rum utuntur illo ad augendam faltem
Chocolats quantitatem, undeinajorem
fibi queeftum eliciunt.

Cinamomum calidum f{iccumque eft
in 3. gradu, facitq; ad ffomachum & re-
nes,necnon iis, qui frigidos pattuntur
morbos, conducit : quin etiam oculis
& cordiprodeft, Nam
Commoda & uring Cinamommns , ¢ ve-

nibus affert,
Lumina clarificar, dira venens fu-

gat.

Aceotes qualitates funt incidentes ex-
tenuantesque, utt doctiflimora plero-
rumd; Virorit inlndiis experientia con-
ftat. Quod i enim in refpirandi me-
jendique difficultate humores craflos
& lentos attenuandos cenfent, Areotem
medicamenti loco prafcribunt, Qua-
propter obftiuctionibus inuniver{um
convenire judicarim, tam in pectoris
dila-




e
e A R P D R N AR TN W N v e

CrocolrLAaTA INDA. 1§

dilatandis anguftiis,quim oppilationi-
bus uteri referandis. Chiles quatuor ge-
nera {unt; primum eft Chrlrecpzn nomi-
natum, palatii fuaviori gultu inficiens.
Alterum Jomalchieles , qui temperati in
calore,& veluti caeterorum fructus,una
cum pane comeduntur, amari nonnihil
{aporishabent, {olumq;nativum nona-
onofcunt aliud, preter lacum Mexica-
num. Reliqua vero duo Chilpatilagua
nuncupari feruntur. Differunt Chiles
ifti a fuperioribus, ﬁ*cqucntioresﬂ; ha-
bentur. '

Addam pratereanonnullaalia, qua
Chocolates potionem ingrediuntur: Hec
{funt celebriora, Mecafuchil,Vixacaxtet,
qu 1diomate noftro Oreivele dicun-
tur, & {unt flo1es aromaticum calidum-
que exhalantes odorem. Porro Meca-
fuchil vim habet laxandi alvum, ideod; |
ex eo praviummedicamentis poculum B
concinnare {olent Indi.  Mifceriejus i
loco quogspoflentfrumentacea,utmos
apud Hifpanos eft, in mafsa. S1 quis
yerd uteri meatus aperire velit, pulve-
rem Rofz Alexandrina ad{pergat, atque
utraque fimul cogat. Taliaatque fimi-
liain medium proferre, nd abs re duxi,

ut quisque {ibi gratiora mngasqueéfiz
A LFCH




16 CHOCOLATA INDA.

ficua eligere poflit, {ecundum zgroti
cmp.oris naturam,

Gt il

EOXEN On inficior equidem, quod
N ' verum licet fiat, c¢alidiora
3 pleraqueCacaciz commiftio-

A% nem ingredi,ejus tame quan-
titatem cateris majorem efle ingredi-
entibus, eaque fuperare omnia. Hinc
illi® frigidior temperies aliorum calore
temperatur, communicata {ingulis par-
tibus hac intimz ejus fubftantize quali-
tate; adeo, ut exaftione illa & realtio-
ne partium (quod in contrariis medica-
mentorum qualitatib® ad certam quan-
dam temperatamq; aflgi_ﬁ}gmv redactis
adparet ) Cacacii frigidorum & eali-
dorum ingredientium Chocolata ipfa e-
mergat téperata facultatis,aurez quo-
dammodo medjocritatis limites attin-
gens. Quod experientia rationibusque
comprobare poterimus.  Experientia
quidem,pofitis illis,quae 3 Galeno diéta
{unt, medicamina quippe omnia tems-
perata calorem frigidi communicare,
trigiditatem vero calido cuique tribue-

- re,1d quodrofacei aceti exemplo con-

firmat:
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firmat: Ego etenimipfe motus iis, qua
inIndiis fieri folent,cumilluc pervenii-
{em, zgrotantiumque domus agris ca-
lore ferventes percurrerem, aliquando
hauftum aqua petere folitus vitales
reftinguendi faces grat a,Indorum fua-
{uChocolatam (iti compefcendz conve-
nientiorem bibi, fepiusque id faétum
leniebatur exinde ardens bibendi de-
(iderium, etiamfi jejuno aflumfiffem
ventriculo, ftomachi tamen vires refe-
&as fenticbam.,

Rationibus idipfum quoque proba-
tur. Demonfitravimus jam, non omnes
Cacacii partes frigida conftare qualita-
te. Compluresfiquidemin eobutyro-
{as ftatuimus partes,quas calidioris efle
temperature manifeftum eft, Hincetls
verum f{it,Cacacinm quantitate catera
excedereingredientia, illius tamenpar-
tes fiigidiores calidioribus coadunate
retunduntur, quodammodo , atq; vim
{fuam priftinam, remiflam licet, viden-
tur retinere. Vnde enervatum partiunt
ejus robur tam {edula illius contritio-
ne, quam reliquorum ingredientium
caliditate fecundum vel etiam tertium
attingente oradum,facillimead medio-
critatem inclinat: Simili proif? ratione,
qua

T “Erpe

.
s
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qua duo fecum ipits manus numib’:‘ _in‘.t-
mifcent, quorum alter algentem f1igo-
ce, alter vero calore ferventem objicit,
{inas {ibi mutuo qualitates imprimunt,
adeo , ut neuter cum prima tlla manus
conftitutione difcedat,fed uterque mo-
derata content® temperie, Eodem pari-
ter modo i1, qui {e in gymnicis exercent
ludis, integiis initio viribus certamen
agorediunturpoftquamverod continuo
nifuatque impetu imminutae pugilum
vires defecerunt, utriusq; debilior vir-
tus eft. Docet 1d Ariftoteles /. 4. de gen.
Apim.c.3. ubi agentem , inquit, quio-
d;ll‘;‘ii'z'u:.‘n;_i:j etiam pﬁti, non fecusac ﬂl{f}
qui calefacit, infrigidatur, quique im-
plet, aliquomodo implerur.

Hine facile colligo, non ftatim , ac
Croeolzta compolitio facta eft, illa nos
uti conferre, fed poftaliquod dies , ela-
plo faltem jam menfe. Hocenim tem-
poris intervallum requiritur , ut con-
trarie ingredientium qualitates infrin-
gantiir,atg; i convenienti mediocrita-
tis termino confiftant. Primo nam que
unumquodq; contrarium conatur pro-
ducere {uum effeGtum. Natura vero nd
patitur uno eodemq; tempoie calefie-
ri fimul & frigefieri, Hinc etiam ema-

nat
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natratio, cur preeceperit PhiloninmGa-
lenus l.rz, Meth. 4.non adhiberi ante
annui curriculum, vel preterlapfis {al-
temf{ex menfib®. Ejus etenim commix-
tio fit ex Opio, quod frigidii eft ut qua-
tuor, & ex aliis rebus, que calida {funt
ut tria, Viusipfe hanc probat opinio-
nem, quem deprehenderunt ii, quibus
Chocolata potu vires reddite fuére
validiores, qui omnes uno fafli funt
ore, illa femagis adjutos, quae multis
abhinc menfibus confe@a eflet: contea
qua recenter diluta fuiffet, eis ffoma-
chum pertuibafle noxiamque extitifle,
dixere. Cui & ego fubfcribo fententie,
confiderans partes illas butyrofas a ter-
rea Cacaciz natura non ita facile pof- T
{e fubigi: quod clarum eft ex co, {1, ut IT | a4

b
|

inferius 1nnuam , Chocolatan: hauflturi It
1igni adponunt, dum calefiat, calore u- F
tique ifto craflus ejus {eparatus humor
ftomachum difiolvit.

In hoc tandem capite ftatuo,Chocola-
ramnon adeo frigidam efle, ut Cacaciz
trigiditatem exaquet, neque adeo cali-
dam, ut ceterorum ingredientinn quali-
tatibus par {it: Sed mutua horum aéio-
ne & reactione moderatam acquirere
temperaturam, que frigido calidove
cmo-
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20 CHocoLATA INDA,

emolumentum afferat ventiiculo, {1no
nimiiadumatur, uti inferius monebi-
mus, & transato {altem unins menfis
curriculo, uti fupra demonftratum fuit,
Equidem ignoro, an ull® quispiam, qui
vim Chocolata expertus, {1 eo, quo dixi-
mus, modo fingulis accommodata in-
dividuis preparetur, inveniri poflit,qui
cam rejicere audeat : prefertim, cum
illa aded frequens jam fit, ut me-
dicamenti locoomnium qf. non inIn-
diis tantum, verum etiam in Hifpanie
Gallizque regionibus faluti confulat.
| Fragili fane tundamento Marchenenfis

5 nititur authoritas, dum jecur obftrucre
2 gf‘:, Chocolatam aflerit, Si hoc eflet, utique
- Rk corp® junceum redderetur: Sed pingue
e illud & lacertofum reddi, experientia
h docet, quam rationem examini paulo
inferius {ubjiciemus. Atque hec de pr¢-
{entiarticulo,

CAr. III,

I f} Vmin p‘rim‘ﬁ parte df:C!mca-
(0 )2 lata definitione, deq; Caca-

Y A — "‘.__,,.l

(Rhseczz qualitate & reliquisin-
i #eS> ez gredientibus : In alterd vero
k de temperamento, quod ex ipforum

| commiiftione emergit, difleruerim; reli-

(lLll.lm

(TN [
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CHOCOLATA INDA. 21
quum nunc eit de modo eadem mifcen-
didifcurrere. Primo autem meliorem
atq; commodiorem €x 1is, qua {fe mihit
offerunt , ejus defetiptionem in medi-
um plofmam quamyis communem o-
mnibus pwﬁ.llbcw modum, uti dixi,
non liceat, iis potiflimum, qulbus fc-
qmm V’Il(’tlldlnls {tatus eft;1llis tamen,
qui incolumes agunt, hac plodcﬂe
poterit, ut nimirum(quod in primi ca-
pitis calce monuimus)ea feligant &ad-

mifceant, que his illisve {ubje&i cujus-

dam partibus commodo efle poflunt.
De[cnpuo {ic fe habet. Centenis
quib; fﬁfg, Cacacis Chiles duo mifcentur
qinos majoreseffe diximus, Chilpatlagns
vocaros, vel pra his er’m viem Chilis ac-
cipz poteft Hifpanorum Piper , omnibus
majus atg, calidins. Recipe dein tantuimn

Anifs, gnantum mann capere potes, Ori-

chelas, qua Dinataldides nuncupantur,

atg, dwoMecafuchil:Et nifi alvi anguftia e

premat, Alexandrinasrofas in pulverems oLt

redadtas, item Vainiliam unam,Cinano- Rl B 3

mi uncias duas, Amygdalas duodecim,

totideq, Nuces ;:zw[&:?ms medid Saccha-

vilibram : Aceotes vewd, quantum f:«zrz:
est,ad hacomnin raﬂglﬁcmﬂn’ﬂ Verum

(tomnia ex Indiis haberi ne queant, alia

' C 1n

e e it
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i el

inlocum eorum (ubftituantur ingredi-
entia.

Methodus conficiends.

Cacacius ceterad; ad mixturam hane
pertinentia pinfuntur lapide quodam
Metatis nomine dicto, ad hujusmodi u-
(um excavato;animadvertédum autem
eft primo, ut omnia, quo melius frangi
poffint, ante coquantur mgredientia,
preter Aceorens. Secundo, ut diligentia
adhibeatur, ne adurantur, nigrumaque
contrahant colorem ; aut nimioq; ad-
mota calori infitam fuam exhalent vir-
tutem, amarumque acquirant {aporem.
Precedunt 1n comminutione Crrzmo-
mum & Chile,qug {imul cum Anifo mo-
luntur ; poftremo autem loco Cacacius
ipfe, qui paulatim confringendus re-
ftat; fingulis quippe vicibus, quoties
quod de comolz {ubjicitur, circuma-
oatur lapis, ut facilius diffiliat, meli-
usque conteratur : deinde in ahenum
poft Cacacii comminuti ingredientium
Eulveres injiciuntur, qui lignea qundﬁ
{pathia eidem permifcentur. Coacta in
unum mafla lapidirurfus fubdita, cut
{ubje&t® candentes tuerint pruna, pet-
quamoptime diluitur, Cavendum ta-
men eft, ne vehementior {upponatut
1gNIs,




e g R N T . T DT PN 7 s

CgocolrLATA INDA. 23

ignis , ut butyrofus nimio calore efter-
vefcens humor effundatur, Aceotem ye-
lim Cacacio admifceas, ut cum ¢omo-
latur, coloremque melius acquirat:cae-
teripulveres cribro, antequam confun-
dantur, {ecerni debent. Sicut &Cacacii,
cortices removert longe melius eft.
Quod (i fufficiens facta fuerit contritio
( quod videbitur, cum nulia amplius
putaminaapparuerint ) {pathula mafle
pars eximitur, qua {tatim fundetusr in
0‘1‘1‘3611’1 atque inarculas tunc reponiruy:
cumque congelafcet,dura confiftit. No-
tindit autem hic, Cacaci mallamPapy-
ro, {feulatisarborum frondibus, quales
{unt Platani, fuperimponendam efle, in
quibus gens Inda dictos efformat otbi-
culos, vel faltem, ut dixa, Papyrus acct-
pitur, {iextéditur mafla, duplicata, po-
fitaque fub umbra obdurefcit: Dupli-
catadeinde Papyro iterum exficcatur:
Papyrus etenim, quam habet pingue-
dinem, attrahit, Si vero tabule infun-
daturf integia colligi atque reponi non
poterit.

Duplici modo abIndis aflumitur,alio
coque frequentiore , quo igni admota
bibitur, Acolle immixta, Atguehzc
olim potio inufu fuifle traditur. Aeolle

’ L2 vocant
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24 CHOCOLATA INDA.

vocant Indi maflam ex Mazs farina col-
leGtam, quam deinde Chocolate immi-
(cent. Vit vero falubrior {it potantibus,
exterior corticis pars, qua flatus exci-
tat, bilernque commovet, removetur,
eaque faltem, qu¢melior fanitatique
conducibilior,remanet.Sed revertamur
exiis diverticulisad ea, que hactenus
anobis alits occupatis intermifla fue-
re. Referamnovam, poftquam apud
Hifpanos inclaruit , potionis metho-
dum , qua duplici ab ipfis fieri ra-
tione confuevit. Primo quidem mo-
do diluiturChocolats cum aqua frigida,
(pumeusque ejus humor cuidam imnfun-
ditur pollubro, id vero, quod remanet,
igniadmoyetur una cumSaccharo; Hoc
poftquam incaluit cum fpumeﬁ illa, a
qua {ejuné@a fuit, iterit cofunditur par-
te, atque ita ebibitur, Alterautem mo-
dus vult calefieriaquam, & in vafe re-
pofitam Chocolatam, quantum f(atis eft,
haberi, ﬁlperc’i; illam parum aqua fun-
di,acverfatili difpergimola ; tunc fta-
tim, atque bene diluta eft,reliquum ca-
lidee cum faccharo in eadem Chocolata
difftundi & hauriri, Habetur prater
hunc alius infuper modus, qui talis:
Chocolataaque immerfa in ficili ad i-

onem
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CHoCOLATA INDA. 24

onemcoquenda,ut diffolvatur ; adden-
dum dein facchaium, competensque
quantitati Chocolate aqua, illaque ite-
rum coquenda, donec butyrofus fuper-
inhatet cremor, Cavendum vero a ni-
mio ignis fervore, alioquin humor ifte
concitatus ebulliens foras elabetur.
Monitiitamen te velim, ultimum hunc
modum,etfi gratiorem & dulciorem,
non tamen adeo falutarem efle, Cum
enim pinguis ille liquor diffolvitur, a
terreftri {feparatur parte, qug fundum
petit. Bilem proinde hic parit potus,
ﬂonmchumc’i; afficit , naufeam ciendo.
Si placuent frigida potare Chocolatam,
quam a precipuo ingrediente Cacaci-
wm appellant, quo ad =ftum hepatis at-
temperandum utuntur, dilues Chocola-
tam in aqua, molaque verfatilis {ubfi-
dio fpumam elicies,que¢ magis augebi-
tur,quo diutinsCzeacs’ ipfe comminui- Wl
tur : Efufam in aquali fpumam pauium BEl Bl
{epones; id, quod remanfit, mifcebis iR
cum Saccharo fuprag; {pumam immit- |
tes, frigidamque potabis, Verum hoc
potionis genus ob nimiam, qua pradi-
ta,frigiditatem omnibus conducere ne-
quit. Experientia {iquidem conftat,{to-

machi dolorem eodem cieri, Qug detri-
C 3 - men-
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menta mulieribus paviat, afferrem lu-
bens , nifi brevitatis rationem habens
longiorem detraétarem relationem. Si-

o = .
milem fere frigidam potandi Chocola-
zam habebismodum, qui talis. Adda-
turChocolatra dilutae Mazs tolte & 1n pul-
veres redadte refpondens quantitas,
que adinvicem bene permifta fpume-
um dabuntliquorem, qui, perinde {u-
pradiftum, frigidus hauritur.

Brevior &tacilior pree caeteris inven-
tus eftmodus abiis, quinegotiis variis
diftenti moram pati non p'bﬂunt_., {alu-
briorieliquis, & quo ipfe utor, Aqua
ad 1gnem calefa&ta Cacacio contrito
cumSaccharo aftfunditur, molaque ver-
fatili crebro circumagitur. Hacfcil. via
fpumeuns ille liquor five cremor pinguis
non, ut in cateris fieri monftrayimus,
feparatulaut fejungitur,

CAL, 1T,

N Eliquum nunc eft extremo
rd’ .
2 hocloco pauca de quantita-
N teCh o 3
AR teChocolats aflumenda,item
s detéporeutendi,& a quibus
ufurpari queat,disquirere. Immodera-
tus enim cujuscunque potionis, five
Chocolate,ctiamf faluberrimee ufus da-

Im llli T




CHOCOLATA INDA. 2

mnum adferre poteft. Quid igitur mi-

rum, fi quis nimia Chocolata qu antitate

afus eam ceu meatus corporis obfiru-

entem damnaverit 2 Quod in quovis

potlis genere palam fit, ut qui nimio fe

vino obruerit,nonfaltem calorem con-

cipit, fed & frigidos exinde patictur

morbos. Naturaetenim {uperfluam il-
lam quantitatem vel expellere, vel 1n
fuam transvertere fubftantiam nequit.
Praterca, i quis nimium Chocolata bi-
berit , tanta ejus quantitas per totum
{ubjetum equaliter diftribui haud pot-
eft ; partes quippeejus pinguiores 1
craflioribus hepatis venis adhaferint,
fieri nequit,quinille obftipatze penitus
obftruantur. Qugpropter,ne tale con-
tingat incommodum , quinque vel {ex
Chocolats uncias ebibi pofle ftatuo,
mane quidem {ub auroram,imo & tem-
pore hyberno.

Quod {i corpus biliofo {cateat excre-
mento,in diluenda illaEndivie aquam
pre {implici eligat, qug cu xftivo quo-
que tempore convenit ratio, QuiPhar-
maciloco eam adfumere cupiunt, dum
obftrutionibus tentantur, atque jecur
{ive calidum five frigidum experiuntur,

(uccum ex radice Pontica expreflum
C 4 hui¢
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28 CHOCOLATA INDA,

huic addant. Verum generaliter lo-
quendo fumi poteft circa menfemMaji,
tunc pracipue,cum dies {ereni clemen-
& tiori {ub coelo decurrnnt,  Ardente au-
- tem Syrio Hifpanis non concedo, nifl
Il s, qui longtori ejus ufu adfueti nullum
amplius ex hoc hauftu incommodum
concipiunt, Poteft namgq; corpus quod-
damtam calidum efle, ut necefle’ habe-
at €o tum temporis uti, dummodo En-
divi¢ aqua admixta fuerit, quartoque
quovis die, prefertim cum ftomachi
debilitatem {entit, bibatur,

Licet vero Indorit hac fit potio per
univerfim annum hauriti confueta, et
{1 ipfa regiofit calidiffima, folum verd
Hifpanorumaque ferveat 2ftivo temi-
pore; tamen ad inveteratum illorum u-

B fumrefpiciendum eft; dein ad immo-
' dicumillic calorem nimiamq; humidi-
tatem,que calorijun&a corporis poros
atoue meatus aperit, unde noftra con-
tinuo deperditur atque imminuitur
{ubftantia,advertendum, que¢ pracipua
eft caufa, curnon folium crefcente Solis
13 ®{tu, verim etiam quovis temporis ar-
ticulohoc potu utantur, Inde verum
. manet,quod intenfo regionis calorena-
y turalis nofter calor tran{piret, atque
X ille

|
|
REN = 1::“-.» _
. « :
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ille potiffimum, quiventriculo ceteris-
q; vifceribusineft, ita quidé, ut quam-
vis aer circumfufus calidus apprime fit,
ftomachus tamen frigeat, atque adeo a
Chocolata potu juyvetur. Id autem no {o-
lum de Chocolatz intelligendum eft,
( quee, ficuti probavimus, temperato
predita calore)fed etiam de mero,quod
per aftivam xque flagrantiam absque
noxa hauriri poteft,imo ftomacho tum
temporis cofert. Contrailli, qui aquam
hauriunt , maximil fue valetudinis dif-
pendium patiuntur , quod ventriculi
calorevocatus fequius concoquit & di-
gerit, exinde fexcentis expofiti morbis
plurimum periclitantur, Neg; aliquem
terrenamoveat Caczczz portio, qug na-
tura fundum vafis petit, ab iisque, qui-
bus melior & ad fubftantiam corporis
noftri coveniés videtur, ebibiturequi-
dem, non tamen {ine nocumento. Pra-
terquam enim quod illa fubftantia
terreftrisfit & crafla, adeoq; vehemen-
ter obftruat, vim tamen bilem ciend:
infignem obtinet, unde abftinendum
ab ifta fuaderem remanentia.

Supereft tandem enodanda quadam
ardua & diflicilis-queeftio, cujus & f{u-
pramentionemfeci, quifiat, quodCho-
Cs’ cola-

'''''
l -
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30 CHoCOLATA INDA.

colatam bibentes inpinguefcnnt.QL_lbd
fi enim ea, que ad potionem confi-
ciendam affumuntur , omnia perpen-
damus,illa,{folo Cacacio excepto,ad ex-
renuationem corporis, quod calidafic-
cave {int tertio ordine, facere videbun-
cur.  Verim manifefte jam{untCacaci
qualitates palam demontftratae, frigi-
dx quippe ficceque, qua etfiad incre-
mentum corporis inferyire no pofie cé-
{eantur, butyrofas tamen ejus partes,
quas ip{e expertus fum, pingue coipus
reddere, calidas vero, que confeltio-
nem hanc ingrediuntur, pro vehiculo
fervire flatuo, quo pinguis ifta fubftan-
tiaad jecur deferatur, exhocin cateras
dimanet partes, tandemad remotio1¢s
caineas pinguesque demum derrvetur,
ibique fimilem fibi naéa fubffantiam,
quz calida humidag; ficuti butyrofail-
la, eanda tranfiens in naturam pingue
tlud reddit & adauget.

Complura ex uberrimo Philofophie
fonte, uti & ex ditiflimo Facultatis Me-
dicz promtuarioproferre poflem, no-
ftro propofitofaventia,que cumA cade-
mils magis idonea quam huic opufculo
wdmm{lub ens omitto. Vnum faltem
coronidisloco addere libet, ifti mez,
(111:1111



+F - ‘_,#ﬂ-wwmfm.*hﬂ.ﬁ*”'tfv;+r T

CHocoraTA INDA, 31

quam propofui, defcriptiont commode
addipofle Pepois Cucnrbitaque femina
tenuiter attrita, quod, quibus jecur ca-
lidius, renesque ®ftuant, profint: Qui
vero jecoris obftruétione ejusque im-
moderata frigiditate laborat, Doratilia
pulverem immifceant : Siquis odoris
fragrantiam expetat, Succinum Valern -
tiamqne mafle adfpergat, Nec fruftra
erunt fufceptilabores , fiquidé opufcu-
lum hoc ad omnium voluptatem atque
palatum fuifle crediderim.

Appendicis loco

Aaﬁfﬁe nonnulla in Chorolate favo-
rerm a diverfispropalata Authoribuse re
fore vifum fust, quornm ope in perfectio-
yem tam éﬁgredéentmm > ga&m g;mlirm
tum ipfins cognitionemLectorBenevolus
penetrare poffic. Obfcuriorii quarundam
vocum lucem [equentia zdferent; catero- {
yum vero (cwm confectione ifta ab Indis |3
praparata gandeamus , nec eandem mo- | }

livs ipfi cogamur neqyetiam ob ingredien- 11
tium,qua pramimnrindigentiam liceat) b
formam atg, naturam CHivis inAngan- BhiLiE
damrelinguimus, ' ]
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Arbor cui innafcitur Cacacius ) Ind.
Occid, part.s.l.2 C.10.

Icarguam, novi orbis proyincinm,
nonufque aded magnam cuim {ub-

egiffent Hifpani, propter infignem ,
qua excellit, fertilitatem uberemque
omnium rerum proventum Paradifum
Mahumetis nuncuparunt, Peculiarem
producit fru@um, Cacavate di¢tum, ex
quo abundantem colligunt quaitum.
Arbor, que hunc profert, modica eft
magnitudinis, 1n humidis & opacis fal-
tem nafcens locis:qua {1 Solis radiis ni-
mitum feriatur, contabefcit : unde fere
in{ylvis aliisque locis,, qua apricantl
minus proftant Soli, {eritur.

Tuxta easdem alias editiores plan-
tant, forma tiliis noftratibus non difli-
miles ; que {1 adulte, Caczvates inum-
brant. ne quis Solis 2ftusiis obefle pof.
fit. Frutus Amygdalarum fpeciem re-
tert, {iliquis quibusdam velutCucurbi-
tisinclufus, craffitie tamen atque lati-
tudine feminibusCucurbita paulo ma-
jor, annuo juftam attingens maturitaté
fpatjo. Maturas easdem ubi legere, ex-
CLIﬂl.ll}l folliculis fruum ﬁlpﬁ:i: {toreis
expaflum ad Solem exponunt,donec o-

mnem

L¥E
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mnem exhalaverit humorem. Potum ex
co confeGui in vafe ficili ad focum
torrent, deinde faxis, quibus frumen-
tum pinfitur conterunt,farinamque pa-
tinz ( arboribus quibusdam certis {ua
{ponteinnafcenti Cucurbite fimili) in-
({)unt,,& aquam ﬁlperinﬁmdunt? addi-
to nonnunquam Piperis momento ; &
fic pro delicato hauriunt potu fuillam
verius colluviem , quam hominum
potionem.Quum aliquando eam pera-
orarem provinciam, Indus quispram il-
Jam mthi obtulitloram, quam bibere
recufavi. Admiratus me cii effufo dimi-
{it cachinno. Laboranti vero mihi vini
penurid cum faftidium faepe pareret co-
rinuus aqua impurions potus, com-
mode fubvenit hoc Indorum nectar
alios imitari coato. Sapore nonnihil
amaro & linguam parumper vellicante
predita cft ea czlia, nutrit,fatiat atque
refrigerat corpus, minimeé tamen ine-
briat bibentes. Maxima cum hoc fructu
incola commeicia habent, inremotio-
res etiam regiones illum transmitten-
tes, neque merx pretiofiorapud eos re-
peritur, unde etiam maximas acquirant

opes, colligantque divitias.

C7
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Cacacins five Cacao) Indie Occident,
part, 9.l 4.0, 2.2

Acaofru@us eft arboris cujusdam,
qua multarumapud Indos fup c-ltﬁ%-
tionum caufa fuit : Amygdalas magni-
tudine {ua fere exaquat, craflior paulo,
jucundique toﬁusfhpmisx Hablf:;tur s
pud Indos non folinn_, verumetia apud
Hi{panos magno in pretio, ut thefauri
loco illum recondant & aflervent noye
Hi{panie mercatores, Quod {1 {icca-
tus adSolem tuerit, longo durat tempo-
re, unde naves eorcplt:ti ex Guatimale
provincid advehuntur. Anno nonage-
{1mo {eptimo in {mrm Guatulco nova
Hifpanig, ejus ultra decem ponderum
navaliummillia combufta fuere a Duce
quodam Anglo. Moneta infuper vicem
implet hic fruétus: quing; enim Cacao
rem quandam emere poflunt, triginta
pretiofiorem, centumque rurfus aliam
absque omni controverfia, UIRIMmo
libcmliores qui funt 3 paupcribus pro
eleemofyna diftribuunt., Potum ex co
conficiunt Chocolate n uncupatum, qué
quod tanti faciant, qui nunquam liba-
vit,admirabitur, eosq; vefanos arguet,
cum faftidium panat primitys bibenti:
Pera-
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Peragrantibus eorum provinciam ob-
vilpropinant honorisque loco offerunt
tam Indi quam Hifpani. Quinhorum
foeminz, qua aliquandiu inibi morate,
absque fuaviflimo hoc Chocolates hau-
ftuvivere nequeunt, Variis i1l attem-
perant & praparant modis , nunc fer-
ventem, mox trigidumaut tepidii quo-
que exhibentes aromatibus conditum,
plurimofl; Chile. Placentam ex eo fru-
&tu parant pectort ventriculoque ami-
cam,tufliq;avertendae perutilem,Quis-
quis vero a primis non affuctus eft bi-
bere annis, vix illo deleéabitur potu.
Arbor, cuiinnafcitur hicfructus, me-
diocris eft magnitudinis,formﬁ {peéta-
bilis , fronte {fua coronam emulans te-
nerioris atg; delicatule naturz, utma-
jorem fiby {femper adjun&am arborem
poftulet, cujus umbra ab =ftu vindi-
cetur folari, quam matrem Cacao indi-
gitant. Agros planitiesque, quibus in-
{eritur, Cacaotalen nominant, r¢-
gione,qua illi natalis, Gua-
timala d1&ta.
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. JOHANNES EVSEBIUS

Nieyembergivts Madyitenfis Hi-
Stor:natur: 1. XV . cap, 22,

De arbore Cacat,

O N Cacaonquabuiti{euarbo-

KAl re Cacai magna detcguntlur

Q ¢ humanz {ortis volumina,in-

Sk < quit mefﬁm Hernandus:

| }t In veteri fiquidem orbe, perque prifca

itha tempora, qug vite hominum erant
neceflaria, atque adeo apudalios cum
Rl B deeflent querenda, non rependebantur
] B xre, nondum aureus argenteusye Cir-
el cumferebaturnumus, aut pecudum Re-
1A gumvye aut Principum {fimulacra metal-
lis cernebantur infculpta : rerum per-
mutatione vivebatur, ut olim fadtum
cecinit Homerus; & fruétuum,quos re-
condebant, faéta aliis copia, mutuum
ferebaturauxilium. Tandem era per.
| b cufla atque {ignata funt, & mille rerum
efhgies numifmatis impreflee confpi-
cicbantur $ atin noyum mundum nun-
quam ayaritix {igna penctrayerant, aut
caput
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CHOCOLATA INDA. 37

caputerexerat ambitio, donec noftriin
camvelis & vento deve&ti,impetit fece-
te,Non ufg;adeo fplendebantillis arge-
tum atd; aurii, quib? preecipucabunda-
bant. Avium pulcheriimari pluma}in-
tea quaedam goflipina ac gemme, quze
ca fertaffatim {uapte {ponte tellus, erat
divitiarum & copiarum fumma. Non-
dum armille,torques aut brachialia;ni-
{i fortaflis ¢ floribus concinnata, plebi
innotuerant, aut margaritze ullo erant
illis in pretio. Nudi pene incedebant,
vitam degebant hilarem , neque vaftos
congerendi thefauros,aut rei familiaris
augenda,velutde futuro parum follici
tos,cura evigilabat:in diem vivebatur,
in.dulgebf}tur‘gcn_m humili ﬁ?rte, {ed {3 g
tranquilla & felici, & potiflimis naturae RE 1R
bonis magna cum jucunditate potie- e
bantur. Semen Czcaoati exgg illis prc L
nummo & €0 precipua vite premia,
clim opus erat, cmnwra_bnntur. Durat-
que in hodiernumulgq; diem non paucis
incolis hic mos. Quidni? quando qui-
busdam orentaliumgentium cochle
veneree, & aliis folia quarundam ar-
borum aliisq; alia pecunia gerunt Vi-
ces.Quin ex eodem femine,quo coms-
| mer-
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merciainibantur, fervebant emp oria &

o varios dominosillius ope mercimo-
nia transferebantur, concinnabantque
potum,nandum vini conficiendiratio-
nereperta : cum rameé nonnulla vitium
(ylyeftriumac genera labrufcar apud
illos fuapte fponte 1n fylvis paflim pro-
venirent, atboresque & frutices, qui-
bus advolyebantur, uvis acinisque va-
riorum colorum & pampinis condeco-
rarent atque gravitate fua mncurvarent,
De hoc ergo celeberrimo femine, &
quod in noftramusque tempeftatem &
vini & nummi fubeat vicem agendum
modo, ab ipsa atbore {umpto initio,
Eft ergo Cacaoatiquahuiti arbor am-
plitudine & foliis Malimedica, longe
tamen majoribus atque amplioribus,
fru¢tu oblongo Peponi magno {imils,
{ed triatogac rufo cacahoacentli nun-
cupato, femine Cacahoatipleno , quod
{femen( ut diximus)Mexicanis pro num-
mo eft, materiemque potionis eidem
genti gratiflime prebet. Subftantia 1-
dem coftat pullain difpares divisa pai
ticulas, fed probe compolfitas inter de,
tenera, multi nutriméti, fubamara {ub-
dulcique & temperata natura, aut ah-
quantulum frigida ac humenti,” Sunt

altgim

©
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autem, quod compererim, quatuor hu-
jus arboris differentiee. Prima Quanbha-
cacabost: dicitur omnium maxima &
ampliorem ferens fruétum: Altera Me-
cacahbonti,que mediocri conftat magni.
tudine, ac fruétum fert magnitudine a
predi¢to fecundum: Tertia Xochicaca-
hoati vocata, minor eft ac minorem
profert fructum, (emenque extrarube-
{cens, intra vero caterorum colore:
Quarta omnium minima, & 1deo voca-
ta Tlalcacaboati {feu humilis, pomum
fert minimum, haud alterius quam ca-
tera oenera coloris, Qua  differentiae
omnes eadem pollent facultate, atque
cosdem ufus preftant, licet poftrema
potionibus magis inferviat, catera v.
nummis aptiores atque commodiores | I
fint. Poflet quoque & Quaunhapatachtls I
ad earundem arborum genus referri, L T
{ed amplior eft arbos, & ampliora ha-
bet folia fru@usque & femina,que dul-
ciora quoq, funt ceters, & pro Amyg-
dalis, prefertim tofta,autSaccharo con-
dita edi atq; ufurpari poflunt, quanqua
parandz potioni {int incommodiora.
Au&ta igitur egritudine, laborantibus
exhibeyifolet ex eo {emine parata po-
rio,culnihil preterea admixtum fit, €0
“ tcm-
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temperando eftuiac f}:w.ori plﬂic:mdo,
& his quog; calida hepatisalterius pai-
tis vexat intemperies, S1V. 4. granis un-
cia unica mifceatur gummi ejus, quod
vocant Hollz bibaturque, dyfentericos
“ffectus mire coércet : verum funt
gummi ipfum grnuaéi; Prih_s tm:rcfnci-
enda ; grana fiquidé adeo pinguid {unt,
lt eXprimere, {ilibeat, poflis ab eis ole-
um; cummi v. tenaciffima & valde glu-
tinosa vi eft preditum. Nimius autem
ejusdem potionis ufus vifeera ob{truit,
colorem inficit, & ad cachexim & infa-
nabiles alios morbos perducit. Sed
quomiam & compofite & fimplices pa-
rari ex eo potiones folent, atque ha no
nnica tantum ratione, aut eisdem ex re-
bus, his ramillis, floribus, aliisve plan-
tarum partibus injfarinam redactis &
adjeéis , in eis enarrandis haud im-
merito immorandum.

Primum ergo potionis genus, €X €0
{emine parari {folitum, Arextls {en ma-
dens dicitur. Fithoc {implex ex centum
plus minus granis Cacahboat: crudis aut
torrefactis, fed probe contufis, & com-
mixtis Frumenti Indici portioni, qu
molliora reddita, ambabusque mani-
busmodo P Crtis, modo Conjlm&isJ in

capa-
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capacem figu1d efformata poflint com-
mod¢ comprehendi. Siverolibet para-
re compofitum, addes Mecaxochiti, Xo-
chinacaxtli ¢ Tlixochit: fiun&us contri-
tos & commixtos reliquis, mox vero,
quantum fatis {it, agitabis,transferenda
a. excelfiori loco in aliud atque alind
vas, Hac potioeft, donec{puma de-
mum excitata partibusque pinguiori-
bus, & ad oler naturam proprie¢ acce-
dentibus, ad fuperiora elevatis; forbe-
antur,que leviora funt, & guftu gratio-
ra, aut feor{im majori jucunditate de-
ouftentur. Vis compofite eft, Venerem
excitare :{implex enim refrigerat, atqs
impense nutrit. Alind genus fit ex cen-
tum & viginti granis C.ﬁzmboﬁaparlmk{-
li, totidem Cacahoati, Frumentt VE1O £
Indici pugillo uno. o
Tertiuin vero, Chocolatz vocatum,
paratur ex granis Pochot: {%Cgfﬂfom{r; | .
xqua menfura, quod magnopere tI‘ﬂ_C}i* |
tur corpora impinguare, {1 frequcnths -!' i :1
¢a uti contingat, €rgo contrita omnia igh
in fictile funduntur, agit;mturc’]_; lienco B
piftillo, donec portio pinguior magis- |
:

que fpectans ad aéream naturam 1nna-
tet, quam f{eponunt ac feorfim collo-

cant , refiduoque immifcent Fruments B
PT&* :fki
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predih emollitip ugillum 111_11_1111._1’{0{%-
quam vero inliquorem {orbitioni ido-
neum {unt omniareda&a, id pinguetu-
dinis, quod feparaverant, rurfus com-
mifcent, atque ita demum tepidum po-
cant, aut alits forbédum propinant he-
¢ticatebre confumptiﬁj tabidis :ltti;; eX-
tenuatis mire utile.

Alwud genus Tzone di¢tum, paratut
ex. FrumentiIndici & Cacahoatt torre-
fact equis portionibus & modica qua-
dam ejusdem Frament: emolliti parte
decodtis, donec forberi poflint, que de-
mum 1'(:?1‘igf?fh‘i‘.f:i:1m,ltrimcnti no me-
dicamentivices gerunt.  Seritur juxta
@imubmmfm:m; umbra gratia, arbos
Atlinam vocata. Nafcitur in calidis fri-
oidisque regionibus, locis uliginofis,ae
quofis, & humentibus.

Aceotes ) Nieremb. I, XV. C: P
XLVIILDe Achioti, feu medi-
cina tingendo apta.

A Chiotz, quam Michacacanen{esCha-
“Ycangarigua,& interdum quoquePa-
macua nuncupant, arbor eft magnitu-
dine, {tipite, atque omni pror{us forma
mali medicg,foliis ulmeiis figura, afpe-
ritate & virore fimilibus, colore extrin-

{eco
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{eco corticistrunct & ramori fulvo, in-
tiunfeco vero in viridem magis incli-
nante,& ligno iplo aculeato & canden-
ti,floribus magnis, ftellatis,quinim fo-
liorum & ex albo rubrefcentibus, & fru-
&u herinaceis fimili: Amygdalarum vi-
ridium parvorunlfl;, forma & magnitu-
dine quatuor modicis diftiné&a angu-
lis, qui {fecundumlogitudinem difcur-
runt, Hi cium maturl funt, dehifcunt,
oftenduntq; intra cavitatemgrana que-
damacinis uvarum {imilia, admodum
rubrefcentia, frigida ordine tertio, ac
nonnullam ficcitatem adfiriGionemg;
participantia. Regionibus provenit
calidis, locis potius ficcis quam hu-
midis. Indi maximi aftimant hancar-
borem, atq; ideo juxta eam domicilia
{erere confueverunt. Foliaferttoto an-
no, ac fruétn vere edit, quo etiam tem-
pore colligi {olet.Materies utilis eft igni
velute filice excitando, {i lignum ligno
fricetur. Cortex verofunibus texendis,
qui funt cannabinis firmiores: ac femen
pictoribus coccineo colori exprimens
do, innatans liquori &que frigido. Nec
minus uttle Medicis: extinguit enim e-
potus aut admotus febrientium incen-
dia, opitulatur dyfentericis , vepellitq; g
tu- g
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cumotes preter naturam, quo fit,ut epi-
chematis, frigorificis pmioml;ns, vVOCa-
tis Iulapits, & quibusyis ‘infrigidanti-
bus cibariis & medicamentis mifceri
perquam accommode pp_fﬁt. xﬁddimr
(emen Cacaoats, refiigerii gratia coms-
mendandique colorisatq; faporis, den-
titt dolores a caufa calida ortos levat,
¢orroborat, evocat urinam,{itim extin-
guit, atque croci apud alignas gentes
oerit vicem, Exciptunt p:}rﬂ_ndo pigmeé-
to granajammatura, atq; in calentem
aquam projiciunt, agitantq; continen-
tem eodem remper modo,idonec totus
pene color ith aqua heereat; permittunt
demum fubfidere, acin placentulas ef-
formant eodem fere modo, quo folet
Anil{eu Mohuitli parari ex Xinhquiliti,
ut,cum opus {1t, in ufus evocentur. Eft
vero adeo tenax hoc pigmenti genus ut
{emelillitum vix, etli vehementer ex-
tergas, poflitdeleri; urine autem per-
mixtum {1t indelebile, Adftringitnon.
nihil, ideoque cum refind permixtum
medetur fcabiei atque ulceribus, ven-
triculum corroborat, luxum alvi cohi-
bet,lacauget, permixtum cruftisCacao-
atz, jucundiorem efhicit potum, quem
reddit innoxium, quacunque menfia

biba-




citra fatietatis incommodum {olet con-
coqui.Provenitin calidis plagis, qualis
elt Hoitzocenfis.

Chile) Nieremb., I, XV. c, LXXX.
De Chills,

Hillz, {eu Piper Mexicanum , planta

eft ferens{iliquasillas, quas ab Hai-
tinis agris &ab antiquis,ut quidam vo-
lunt, Silignaftra, & ab Hilpanis Piper
Indicum yocantur:quod licet jamdiu in
noftrum orbem translatum f{it, ibique
& in hortis, & invafis fictilibus orna-
menti & ufus gratia feratur,& habeatur
1n deliciis, tamé apud Indos multo plu—_
1l eorum genera reperiuntur, & O1ex1
excitande commendandisque ferculis
in ufu quotidiano eft, adeo, ut nullam
fit reperire menfam {ine Chullz, atque
ideo quotidiano experimento {int illius
facultates notiflima. Generum ominl-
um( & eorum inprimis,qu¢ inNovaHi-
fpania proveniunt, de quibusmodo a-
oitur) folia Solano {imilia funt, & pene
paria, {1 Quaubhchilli excipias, que mi-
noraecadem fert. Flores candidi, € qui-
busfilique oriuntur primo virides,mox
majori ex parte inrubrum, & demum

D 11
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bibatur ; ejus fiquidem gratia facile a¢
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in paffeum inclinantes coiorem, referte
PArvo (emine, exili, cnndlcqme, contu-
{0,in orbem eftoimato, acrts guftus, at-
g; urentis naturx, quUaE ad {emen pre-

CuoCOLATA INDA.

cipue atrinet. Quartum caloris gmdum
: - - ., - . . ~
attingunt, & tertium fere {iccitatis, etll

recentes excrementitio quodnm humo-

re abundent, qui totus pene vetuftate

evanelcat: unde fit,ut {eepe excitato fla-
-1 Venerem ftimulent, ac interim alvi
non {ine quodam tenefmo ac fenfu do-
loris, his precipue, qui hujusmodi con-
dimento antea non afflueverant, leniter
emolliant, quanquam ejus rel acumen
poflimus non immerito 1n causa efle af-
frmare. Vrinam & menfes evoc at,cor-
roborant ventriculum ob frigus imbe-
cillum, co@ionem eadem occafione la-
befaG&atam juvant, appetentiam, con-
temperatoex eis cum vocatis Tomame
intinétu,mire excitant,& pituitofos hu-
mores undecunque,fed potifflimiim co-
xee articulis adharefcentes difcutiunt
& purgant. Quin ajunt, helticorum
peropportunum efle remedium , nutri-
mentum item calens ac ficcum, mul-
tumaque preftare, ventrem lumbosq; a-
r:uleis Chilli madentibus perpungere,
{ed renes excalefacere, & inflammato

fan-

———— e
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fanguine atq; jocinore ad nephriticos,

p hreneticos & pleuriticos mﬂt’hra ,, td
peripnevmonias aliosque tumorés in-

ternos, punéta & {imilia fymptomata,

feu nutrimenti 1t (epiflimelndifolent,

ﬁumndimum vice immodice aut hu
quentius utantur, perdugere,

Prior ergo {pecies, &c.

Mecafuchil ) Nieremberg. 1. XIV,
c. LXVI.De Mecaxochits.

Olubilis genus eft Mecaxochits , bi-

nos dodrantes longum, per terram
repens,ac circa 11ntrulos follomm exXOr-
tus fundens fibr atas radices, mpllusu
pares. Folia funt magna, pinguia, obro-
tunda, odora,& acris ﬁpcn:a cauleste-
retes, contorts, & ( preterquam unde
oriuntur pcdu_ulﬂlcwb frutus Pipert
longo pelflml 1s. Quartogradu calida TR
eﬁ[ucqq natura , & fortaflis ad Pipe- | R
ris longl {pecies pertinens. Bibitur cum iRl |
C‘.e:zmamz gratumque illi faporem con- 18
ciliat, Lonobonmmmculum calefa- l .
cit, oris halitum commendat, attenuat |

craflos & lentos humoies, adverfatus
venenis, iliacis & colicis confert, uri-
namevocat. Quod {1 adjungas triginta ¢
UhIHISCﬁ!EF;J(?ﬂH FZz!rﬁffﬁztajizperzf Ta- i
¥ ) *L’;;J’T‘:", '




e T 1:‘.'-“‘_-#1-1 " ""“I:
: o

e ———
=

L

'_':“ 43 CyocolATA INDA.

. vafci, Xochinacaztli, Silignastrum, Na-
£ i olli, ¥ Achioti certa menfura, mirabi-
| ?- lem p;mlbis,potioncm , ad morbos re-
I f ] aum & vefice curandos & coercendos:
:* i qua uf Hoaftemalenfes, nunquam e€a
; | morbigenera fenfére. Menftrua & par-

us emortuos trahit cam Tlzlxochiti, vi-
vosque accelerat: obftru&a referat fri-
gora, & ex eis oitos dolores tollit, ri-
oorib’ febritm opitulatur, & alia his {1-
milia preeftatjuvameéta. Nafciturin hu-
meé&islocis regionu ferventium,qualis
eft C&nuhn1;1111,1;1&:11[}5, & Huejacocot-
lenfis. Provenit etiam Axuchitlani,ubt
Chilpatli, nec non Tizuacan Ytlacual,
Ajunt etiam,jus decoéti foliorum capil-

| los denigrare, & fruétis pulverem i1-

1" b {fperfum dolores capitis tollere,{uccum

L iRe vero {ubaffz illitum dentium dolorem
B {edare.

Mais) Nieremberg, 1. X [V.c, |
LXXV, De Tlaolls, Maiziove,
deg, potionibus &' placentaruin ge-
neribus ex eo parari folitis.

i Vid mirum, {i circa mundi primotr- |
e j&é},_(m#qu%t Francifcus Hernands ) |
E;_- | at§; rudiméta illorum temporum non-
; dum excogitatis rebus ad vitam com-

' mode
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mode tranfigendam infervituris,Cerere
carentes mirabili fane invento, & natu-
re omnium parentis bono tuendx fa-
nitati apprime utili ) confugiebant ad
glandes & hordeum, quibus modo fu-
es, & fique {unt fordidiora animalia,
confuefcunt faginari : quando noftra
quoque tempeftage alii oriza & milio,
alii filiquis arborum quarundam , Yuca
alii, herbae nota, radice, alia Iliantho &
Guayarss, & (ut cetera, qu¢ 1nnumera
{ustt, preteream) alii Tlaolli , quod no-
{tvi Frumentum Indicum , Haitinl vero
Muaizinmappellant, vefcuntur loco pa-
nis. Neque hoc di¢tum volo in vilipen-
dium Tlaoll; quod tantumabeft, utvi-
tuperem, utmaxime laudem, mirerque
Hifpanos, rerum externarii diligentiffi-
mos imitatores, atq, translatores, & a-
lienorum inventorum picas {uis ufibus
adhuc non accommodafle, & in fuas o-
ras transtulifle excoluiffequc frumen-
taceum genus, & valentibus & male va-
lentibus, i decenter eo utamur,impen-
se {alubre, cultu facile, uberrimi & f{e-
curifflimi in quovis fere folo proventus,
ficcitatibus & aluis coeli terreque 1nju-
riis parum obnoxium, & cujus fatu for-
tailis a fame & mille, qu¢ inde ema-
D 3 nant,
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mentis comprobatum eft, Cecleriter
{iquidem, ajunt,cotum defcédere,cor-
pora, quantum fat eft, nutrive, pullum
inferre gravitatis fenfum, mollire ven-
trem & pectus, calorem febrilem de:
mulcere,precipue,fi pulvis ejus ex aqua
permittatur brumali tempore oclafce-
ve, quo uti folent Chithimecz ; tum u-
rinam evocare. Chmc’i;, mille videcatur
abundare commodis, {1 apte paretur,
nullamg;noxam inferre(nifi quis dicat;,
fanguinis & bilis coptam generare at-
que augere) non eft, cur confentiamus
dicentibus, frumento efle calidius, dif=
ficile & concoqui & diftribui, viarum-
que moliri obftru&iones. Imo cur lau-
demus Mexicanos Medicos , qui poft-
habitd hordeaced ptifana, velut ingrata
ouftui, & agrotantibus imimica,pultes
¢ Mazziro, quas Atollz vocant,peimixtas
preferunt huic genti confiietas & o1a-
tas, & quee citra ullam noxam fuavem
faluberrimamque alimoniam praftent.
Quamobrem quot modis foleant para-
11, qua brevitate potero, tum {anis,tum
morbo aliquo affeétis deinceps fum e-
docturus, modum placétularum ex eo-
dem frumento parandorum differens in
calcem Capitis hujus. Sumitur Neqgua-

tolls
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tolli, feu Arolls melleum,cur calx {it per-
mifta, ita ut aquee {int partes octo, Fru-
menti hajus Indici partes fex , & Caleis
una. Tunc carbonib? pauculis impofi-
tum in fictili obturato emollitur. Quo
tempore ab igne ammovetur, linteis coo-
periendum eft, & tandem lapide Mez/a-
ti vocato pinfendum, mox in fiétili de-
coquitur, donec cogl infpifﬁrive INCI-
piat, & eo tempore decima pars mellis,
quod Mez: dicitur, permifcetur, tam-
ding; permittitur bullire, quamdiu o-
pus eft, ut ad pultium poléteve Hifpa-
nica perveniat modum. Reﬁ'igerzlt hoc
humeéatq; diftemperie calida & ficca
obfefla corpora, emollit peétus, pluri-
mum nutrit, corroborat impinguatque
extenuatos, & amiflas vires inftaurat
atq; reftituit;extergit quoq; & eft 2gro-
tantibus conveniens vitus,.Quid?quod
tabidis exhibitum ptifanz hordeace=
gerat vices & a graviflimis morbis re-
furgentibus manus auxiliares prebeat.
Sunt,qui adjiciant Piper Indicum modi- i |
ciAméfura, fedtum bene valentib® pro- il
pinatu1, & his, quos calida diftemperi- | 1
es non infeftat ; ita enim gratus palato I
redditur, & Venerem concitat, Vtuntur
eo alimento Indi quibusyis horis diei,

D s feu L
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. (eu valeant, {eu ;ugrotcutﬂbd p otiflimui
man¢, potum adjicientes.  Coepit jam
= || hujus vi¢tus placere quoque Hifpanis,
| {ed pm:cipui: his, qui ab Hifpanis & In-
1 dis, feu Indis & Athiopibus, nutf"ﬁ_thm-
gt pibus & Hifpanis ( eo turpitudinis de-
i venére mores, atd; is factus eft inter na-
i tiones tam varias circa vitia confenfus)
nati funt parentibus. Parant alind ge-
nus Azollz, quod vocant Itac, {ive albn,
codem,quo di¢tum eft,modo;quanqua
jam confe@um, & in vafa,unde {forben-
dum eft, transfufum virenti confpergat
Chilli, & vocatis Tomame, admixta in-
fuper falis debita portiuncula. Solent
vero triahac aqua dilui, etfi multis {at
efle putetur ingenitus illis humor, ut
debite infpergi queant,Quin & acidum
vocatum Arollz, quod Xocoatolls Mcxi-
% cani nuncupant, folent quoque parare,
£ | permixta libra unica fermenti, feu maf-
| {zacide, libris binis Maizzz, quemad-
modum diximus,emolliti atque contu-
{I. Fermentum autem parabitur, {1 capi-
as Maizium nigrum, & coficias maflam
g ex 1llo,quemadmodum diétum eft, qua-
o~ | tuorque aut quinque diebus fervaveris,
| donecacelcat, & tunc demum permi-
_ | {cuerts, utdrolligratum quendam co-
¢ t1a-
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trahat acorem. Moxinvas transfufum
{ale & Ch:lli confpergatur, atq; ita dt‘;-
mum ab egrotantibus matutino hauri-
tur, ut corpus extergat, urinam evocet,
atque alvum expurget. Hoc codem fer-
mento, exaqua frigida refoluto atque
)epoto corpus refrigeratur, cum aut per
vehementem aftum, aut ex itinere aut
labore quispiam defatigatus {it, vel ve-
hementius concaluerit ; aut qu:111d0 re-
nes ita uruntur, utlotit urinarios me€a-
tus lancinet atg; exulceret. At album
Atolli, quod Mexicani Yollatoll: vocant,
2d hunce modum conficitur, Decoctum
Maizinmad enm, qui dié? eft,modum,
fine calce tamé aut alterius re1 adjectio-
ne in pultem effo rmnmr,pErmitti_tm re-
frige{cere,acliquaturaqua, ut bibi co-
mode poflit velut acetatil, de quo pau-
1o ante fumus locuti, Sitimhoc dicitur
extinguere, quomodolibet excitatam,
atque pracavere,ne i plus, quam opoi-
teat,potayverint a,qug,l;ff dantur. At Chil-
latolls Arollichilli permixto ,gut nomen
indicat, paratum veluti precedentia co-
ficitur, {fed cum{emicotum cft, permi-
{ceturCh:lli in aqua eliquat1 po1tio,qug
cratum faciat guftumes, qui 1llo eft ufu-
tus. Summo maneé aflumitur contra
D o6 frigo-
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<6 CuocolAaTAa INDA,

fricoris moleftias,corroborat ventricus-
lllE] firmatq; coftionem, pijcttitam ad-
harefcentem extergit, & quibusvis va-
cuatis impedimétis cnmndat_. Pnrat}u:
& Nechillatolli, feu Atolli, cui eft Chills
permixtum & Mel w;lu;t rf:liq_ua gene-
ra, fed additis pradiétis {emicocto ea
portione,qua gratum fiat forbituris: ca-
lidum ita innatum vigorat ac Venerem
excitat. Eft & aliud 4zolli genus, Ayoco-
mollarolli diGum , quod eft Arolls cums
Phafeolis fragmentisque mafleis ejusdé
Maizii, quod fit Phafeolis integris inco-
&is, cum jam pene eft confeétum, & cu
{emico&um, fragmentis mafleis Maszi:
Chillarolli permixtis,adjeétaq;herbaPa-
cotli,de qua fuoloco. Nutrimenti id
optimi & praegrati vicem praeftat, & E-
pacotli gratia {fanguinem a crudis hu-
moribus expurgat.
Pretereatorrefadtohoc femine, & re-
dacto inlevorem,cumg; expofcit occa-
fio, in aquam conjecto ea menfura, que
nullam adferat {piflitudinem & denfi-
tatem, & infperfo melle Mez: coto(tria
enim mellis genera ex eo conficiuntur)
extergit renes &urinze meatus, puero-
vum {cabiem curat epotum abftergéte,
qua pollet, vi,& eft frequens hifce gen-
tibus
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CHocolLATAINDA, §7
. tibuscibus. Fit infuperex Mazzzzparva
quadam poitione, majore autem Sz/z-
guastr: aridi levigatiq; commixtis, ad-
dita herba Epacotls, quod vocant Tlato-
nilatolli, admotis igni fimul omnibus,
donecea herba percoquatur, quod bre-
vi evenit, ingeriturq; calens, & 1d po-
tionis genus Venerem excitat, evecat
urinam, calefacit@; univerfum corp® &
corroborat. Sed neq; {ilentio praterire
decet Elaxcalatol: , quod paratur ex
Maizio contufo,& eflormatoin placen-
tulastres digitos latos craflas, Incamalls
vocato. His, poftquam probe decota
funt, cortex diripitur, mica teritur, ac
rurfus in frigidam projicitur, 1 patina
reponitur agitaturg;, donec cogl inci- |
piat, tunc extra&d atq; in vafcula coch- |
Jeari digefta forbitio epotatur, qua de- |
fe&os renes mire reficitac fovet. Quin
& ex {pica Maizii, detra&tis granis , ufta |
atque 1n cineres redacta,Olloarolls voca- ] e
tum parari confuevit, teriturque etiam B
hac pars, qua una tribusMaiziz partib? |
permifcetur: rurfus v, teruntur {imilitex
omnia & quea ex eisad ignem Arollz pa-
ratur, poftquamad {piffitudinem ufque
perco&tum {it, & polente denfitatem , B
mox in vafa digeftum confperfumque I
D 7 Chil- R
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58 CHoCoLATA INDA.

Chilcotzli,forbert (olet,haud inutile 11s;
qui nimio {anguine aut calore redun-
dant. Fit etiam ex Maizzo & lixivio
vulgari pcrco&oﬁ;,quod vocantQuan-
bhuexatolli, quoniam ex arborum cinere
conficitur. Hoc ab eo extradtum ablui
expedit ( inlixivio enim quadiu Opo1-
tet manens, emollitur expurgaturq; &
in infolitum atd; a ceteris longe diftan-
tem ita mutatur faporé ) teritur poltea,
& utreliqua decoquitur, donec juftam
adipifcatur (piffitudinem; atque 1ta de-
mum {umptum expurgare dicitur fan-
guinem, neque alium medicamenti aut
nutrimenti ufum prabere, Sequitur Iz-
guiatolli, quod a torrido paratur contu-
foque Maszio, {ed cum decoquendiil-
lud tempus eft, Mazz deco&i modice
adjiciat portioni, & omunia tam diu agi-
tant, auamdiu opus eft, ut juftam {pifh-
tudinem acquirant, & Crzllz randem in-
fperfo potaturab iis, qui ob cordis im-
becillitatem , aut atrae bilis redundan-
tiam meerore plerumque afhciuntur.
Eft & Hoanbatolli, quod ex Blitis1ubris
fit, ingeriturque infperfo melle. Praeter-
ea Mzchohoanzatoll:, quod ex Michtho-
auhtli paratur, piurato nempe Blizo-
rum genere, quod fymphoniam a varie-

tatc
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CHocoLaTA INDA. 50

tate coloris quidam vocant, De polentg
vero pultiumg; generibus , quibus ufa
eft antiquitas, fatis fuperque dictum cft
ab aliis : Nos enim,qua novo orbi {unt
familiaria, necdum veteri {atis cognita
atque perfpeéta, feribenda ftatuimus,
Paraturi autem ex Maizzzo panem,em ol-
liunt co, quo diximus , modo ¢jus gra-
na, mox pinfunt,ac palmisutrisque ad-
motis efformant tenues ac ambitus me-
diocris placentulas, quas ftatim, ut o-
portet,inComalli carbonib’ coquutim-
pofitas: & hic vulgatior frequentiord;
parandi panem ex Maz2.20 modus. Sunt,
qui triplo & interdum quadruplo ma-
jores efficiant ; nec defunt, qui & craf-
{iores. Sunt,qui efforment globulos pe-
ponibus {imiles, & indoliola juxta fo- |
cum fita conjiciant decoquenda , per- |
mixtis interduth Phafeolis,atq; eis non |
citra voluptatem vefcatur. Molles enim 1
admodum funt,concoétu faciles & gra- W B
tifaporis. Alithosin dodrantem uique Bl
producunt & quatuor digitorum craf-
{itudinem, admixtis Phafeolss in patinis
feu comalibus aflantes. At Proceribus b
Indorum placétule parari {olent ex co- '%
1
1

lato Mazzio adeo exiles purgq;,ut trans-
lucide pene {int, &a papyro interpola- i



o) CHOCOLATA INDA.

tiore tenuitate minime vincantur. Item
orbiculi pauct ex colato Maizio, qui et-
{i crafll, tamen omnino videntur trans-
lucere : Verum hac ad divites tantum
Heroasqs pcrtincnt:Nec eft infuavis ille
panis, qui in vecata Barbaco apparatur
ac coquitur. Indi enim, quos Chichi-
mecas vocant, gens fera, barbara atque
indomita, aMexicana urbe in {eptétrio-
nem no plurimum recedens,ac per mo-
tana campeftriaq; pellib? tantum quas-
dam corporis partes te &a,errabundaac
vaga Scytharum more, aut brumrum
pecorumve, venatuque & aucupio , &
quarundam {ylveftrium ac {ponte na-
{fcentium arborum frué@u,ubi {fors tulit,
vivens; cum carnes libet coquere,{cro-
bes in ipsa terra effodiunt, mox ignitis
lapidibus fternuntur, medias collocant
carnes Frumentilndici mafsa obvolu-
tas, acdemum f{imilibus {axis ex terra
obruunt,tamdiu tbi manere permitten-
tes, quamdiu intelligiit fufhicere exqui-
fite decoquendis; decotas extrahunt,
eisque & pane ad preditum modum
parato, non {ine magnﬁ VDluptﬂte Elt(ig
utilitate utuntur in cibis, Defluxit jam-
diu ad Hifpanos Mexici degentes hic
mos: Spicas ip{as torrefaciunt appohitas
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patinis, autincoquunt carnibus, & ue
troque modo granis jucunde vefcun-
fur.

Solent etiam ex aqua & Mazzio jam
emollito ac in maflam redaéto per no-
&em fimul manentibus parare Xocoatz,
{cu aquam acidam inde matutino ex-
preflam, urinz ardori extinguiendo, ac
calori cuivis cotemperando mirabilem,
{i decem plus minus unciarum ponde-
re continuis aliquot diebus , fejuno ad-
hucventriculo, epotetur. Cujus rei ad-
monendum efle Le&Gorem é re mea fore
putavi.Nee {olum eft ufus fructis ; nam
& culmi ejus arundinesve torrefacte, &
reda@z in pulverem ophiall egregie
medentur, {i cum Oxzté {eu redind mi-
{ceantur.

Chicha eft vinum ex Maizio, qua 1n-
ebriantur Barbari. Tundunt & moliunt
duabus petris Maizinm admixta aqua,
inde it mafla quadam. Feemina, qua
molit, fumit per intervalla particulam
& mandit, rurfus abjicitin maflam, Di-

cunt, pro fermento id effe, & caufam ju-
cunde acedinis: Poftea aqua coqvunt,

& effufyin urceos biduo acefit. Gratif-
fimus hic potus Indis, ne¢ contemnunt

Hif{bvani Feminz noftre invenerunt ar-
P y
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CHOCOLATA INDA.

tem elegantiorem conficiend: illum,

nuuouﬁomachi horrore. Salutaris Im:
potus, {icut & lpfumMmmmm renum

&pecons dolori, calculi & uring reten-
tioni.

Excellm Panlus Zacchias, in [no
de malo Hypochondruico traita-
It ko2 Co Lis

(Ex Ital. in Lat. verf.

Entionem nunc faciam mcdimmé’-

ti cujusdam, paucis abhinc annis ¢
Portugalia,quodIndisacceptum refert,
ad nos Chocolate nomine adferri coe-
ptum. Hoc ingredientium indicio, non
obftante ¢o, quocl temperatam ejus na-
turam plerique aflerant,calidum magis
eft, preetendentibus iis licetCacao ﬁwl-
dlmtem ,que calidorum admiftione ob-
tusa moderatam confe&tionis efficiat
qualitatem. Ego contrarium {entio, fe-
menque 1Pﬁ1m nullatenus frigidee, fed
temperate potlus conftitutionis ;udlco,
yudlcmdumq, cuivisid guftanti & exa-
minanti relinquo. (Lgnnm vero hoc
novil aliquod eft: ’1tq, peregrinum me-
dicamenti genus;ejus compenend: Mo-
dumnon agsw fore duxi tradendum,
Re-
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CHnocorLaTA INDA. 63

Recipiunt Cacao ( fruttus eft aut,{i ma-
vis, femen grandiufculum, Piftaciam
magnitudine referens, cortice tenui,f{a-
pore Amygdale fimili) excorticati, be-
ne mundati, fedulog; triti 12, lib. Cina-
momi {ubt. pulv. lib. 1, Anifi feletti &
ftudiose pulv. lib. femis. Vanillas ( junt
baculi longi, anguiti, {ubtiles , coloris
fulvi, odoris balfamici, faporis {fuba-
cris) comminutorum, & per {ubcerni-
culum transa&orum n®. 6, Mecacuce
(femé Avellanam nucem reprefentans)
manipulos 4. (Aut, {i libeat, 1n locum
Vanillas & Mecacuce Mofchata Nux , &
Caryophylls aromatici 12. afflumi pof-
{unt) Maiz (Indicum frumentum ¢ft)
contufi,cretique per (etaceum,flotis {e-
parati lib. 3. Ajonzol: confiaéi bene-
que triti lib. 1, (aut vice Ajonzoli Amy- |
gsla!ﬁmmﬂmbmﬁﬁ piftarum lib.femis) R 1
Achiotes ( lignum eft (anguinei coloris Ll
‘aftar Santali rubri) inciam femis. Sac- L
chari, pro lubitu, ad lib. 4, Subigunt
Saccharo Achiotes, omniaque adinvi- | |
cem bene mifcent ; ex maffa tabulas co- R
formant foliisMal1 aurei impofitas. Qui
proinde hac uti gaudeént confe&ione,e-
jus unciam dimidiam cum quinque

Sacchari drachmis, bullientis aque {ex
un-

1|
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6 4 CHoCOLATA INDA.
unciis injiciunt, beneque contempe-

rant, &,quam poflunt r.alid%_,bil:zum. Id
quod; obfervare {olent, ut {iparumSac-
chari Chocolate admiftum fuerit, dofin
ejus, dum potant, adnugennt.Matqtino
bibunt tempore,quatuor dein horis aut
pluﬁﬁs 3 cibo abftinentes. Plurim
magnopere ejusin confortando ﬁqma*
cho, & adjuvanda ciborum digeftione
virtutem depradicant, quod eximie
wutriat ob feminum & frumentis, Ma:z
pracipue, qua inﬁgni {atis quantitate
compofitionem ingrediuntur, faculta-
tem atque {ub{tantiam : non tamen, ne
10 medicamento multum calido ha-
beam, adduci patiar ; hinc ejus ufum
apudillos, quib® hypochondria calent,
prudéter nec absquejudicio admitten-
dum cenfeo.

L- S*
C Vin [ub pralo jam ferveret prafens o«

pufeulum, fupervenére exltalid lite
r& ab Excellentiffimo Severino perfcripta,
guibus feriem [narum lucnbrationums in-
clufam voluit,quam publico literatorum
orbiexpofitam, LeCtor amice, aqui boni-
g, confule,

IDEA
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65
IDEA
Chirnrgice univer[« reslanrata

: feliciter per
MarcuM AURELIUM

CSEVERINUM.
I I Abuifti, Le&or candide, labo-

rum noftrorum primitias, com-
mentariosluculentiffimos deAbs-
ceflibus omnis genetis, doctis adeo ac-
ceptos&:emdito orbi, ut in Germania ||
recudédosjudicarint, licet {criptio fue- ~44 30
rit tumultuaria & incidens, minimags, Se—
{i ad alia commentaria, qu jamdudi
domi premo,graviora {cilicet& dignio-
ia fiat comparatio: Quorumideam or-
dinemque in f{cribenda Chirurgia med
nova obfervatum ut melius cognofcas, |
hic typum fingulorum addere non abs R |
re putavi. Chirurgia enim, ut &cartes TE |
berales fere omnes,duplexeft, tam do-
&rind quam ufu conftans, five prace- I
pta tradens & tradita exercens.Illa,que L
do@rinam fpe&at, cum Praeparatoria, REHE RS
que difcentes informat, tumEnarrato- _ES
riaeft, quae plenas fuas praceptiones e
exponit. s
Quod ad Praparatoriam, in hﬁcc;ra- ol
cin-
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66 IDEA CHIRURGI &E

denda venati fumus ejusdem principia,
partes & puﬂiuucs}obic&um item & o-
mnes {uas caufas declaravimus: atque
ut ad hanc artem comparatus clle debe-
at,quicunque hanc comprehendere ve-
lit, docuimus.

O\uod ad Enarratoriam , exponere
quidem placuit non aliam, quam qua
ab optimis & graviflimis propofita cft.
Ejusmodi funt Hippocrates & Celfus :
cujus quidem pofterioris Viri explana-
vimus quintum librum, quitumorum,
vulnerum, ulcerum & medicamento-
rum doétrinam continet. Ex Hippocra-
tis vero {criptis librum de vulneribus
capitis & ulceribus univerfim noftris
interpretationibus lucidiores reddidi-
mus. Siqua reftarent ex hoc genere per-
tractandg, ex aliis omnibus noftris tam
veteribus,quam neotericis {criptoribus
Chirurgiam compilavimus, per locos
communes & per folennes vulgatosg;
tractatus digeftam, non tamen {ine ali-
quo noftro acceflu. Pofthac Pragma-
tica, 1. €. aétu adminiftrabilis e Chirur-
g1a, quae duplex iterum et noftra ob-
lervatione 5 altera quidem Inermis ,
1. e. qua feipsa contenta & ferramentis
abftinens per ingenita inftrumenta va-

110
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temad hanc volumen duplex, de adju-
mentis Chirurgie , quee tam diztetica, |
quam Pharmacevtica & Chymica funt, R
& quod ad Pharmacevticam (pectat,Eft 1
& Travmatica reftituta, qua cum ad
promifcua cundctarum partium, tum ad
capitis vulnera poflis uti. i 4
Reftat Adminiftrabilis Chirurgiae f
pars altera, ferramentis inftructa, quee |
duplex eft, cruenta & incruenta. Illafe-
&ione, haec uftione tradtatur. De {ingu-
lis his nos partibus rite fcriplimus, ad i
internos & externos cm'pori:ﬁ affe&tus |
4

rio fuomunere dcf‘llngitur, A ccedit au- _} | | i
i a8
|

efficaciter finiendos : ad utrosque enim
Pyrotechnia ordinataeft, uti & Sectori
2, qua inter cetera (carificationem, ar-
teriotomiam, venarum jugularium a-
pertionem & offium excifionem expo-
nit. Chirurgiee Praparatoria {10 ordi- .
ne Anatomica, qua i {eparatis eft, ac- L
ceflit. Fuerunt autem operum iftorum R
rituli hac ferie:IlluftrataChirurgia, Do- |
gmatica vel Exegmatica Chiruigia, In- B
ermis, Efficax & Trimembris, Z#0toO- |
mia Democritza, {ive de univer{o ani-
mantium opificio & contemplando &
diffecando u:qui: pcri}ac&o. Bt
His fcilicet partibus & his membris b
curpuﬁ- 1A
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6% IDEA CHIRURGIZAE

corpus Chirurgi veteris pernos refti-
cute conftat. Cujus operis paites &
membra fingula vidére prim?,fic Comis
atDodusVir,cuimNeapolim divertiflet,
Petrus Caftellus : Secundus Henricus
Blauodzus, Cl, Parifienfis Profeflor:
Tertius Sagaciffimus Guilielmus Har-
veius : Quartus Eruditiflimus eque ac
Celebratiflimus Ioannes Veslingius :
Quintus Ingenioﬁfﬁmus Iohannes
Georgius Volcamerus Norimbergentis:
Et noviflime gngula perlegic CL. Vir
Thomas Bartholinus, Cai]aam patre
do&iflimo doéior filius, qui jam poft
Anatomiam de luce animantium ad-
mirandaluculentum epus in lucem de-
dit, compluribus aliis dignis luce com-
mentariisad edendum paratis. Eno-
ftratibus vero Marius Schipanus, Vit
mihi nunquam fine honore memoran-
dus, Regni Generalis Archiater. Poft
hunc Iohannes Baptifta Mafullius, Me-
dicus omni virtute atque eruditione
Spe&atiflimus, qui de attractione li-
brum confcrip{it non contemnendum,

Sed ut omnium oculis exponantur,
quibusNeapolimadire non datur,cata-
logum hic fubneétere amicorum f{uafu
conftitui,

MARCI
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MARCI AVRELII
SEVERINI

ThuriiTarfienfis,Philofophi,
Medici, Regio in Auditorio Nea-

politano Anatomes & Chirurgia
Protefloris,

OPER A,

Partim edita,partim ad lucem parata.

I. Derecondita Abfceffluum natura
lib. VIIL primo Neapoli, mox Franco-
furtiexcufs.

1. ZwotomiaDemocrit®a, 1 €. Ana-
tome generalis totius animantii quo-
rumlibet opificii, libris V. diftinéta,

quoril primo antecedens univerfalis
difputatio, qu ad Anatomen f{pe-
&at, proponitur: Secundo Z wOotomia . |
nece(litas in nniversa propemodum | T
humana fapientia demondtratur: Ter- i e
tio univer{z fabrice animalis infpi- B H )
ciende methodus aperitur:Quarto hi- L
{toria Anatomica varii generis ani- B LR

mantium defcribitur + Quinto ratio i '
difle@ionis rite adminiftranda doce- 11
tufk 4 :]L et | Y *

HI Chirurgia Illuftrata, cujus libr1
E {unt
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(unt tres : Primus Phyﬁc(,. Chirurgi-
cus,i.c.de conjungendis utrisque fa-
cultatibus Medicorit:fecund?® deimno-

{trationesChirurgicg numeros.quari

1. eft de infeparabili ftudio Anagomes

& Chirurgize : 2. patrocinium infcri-

pta Chirurgiee : 3. dotes : 4. praeroga-

tiva:s. calamitas, {ive de caufis cor-
ruptee Chirurgize : Tertius Idea, {ive

de principits Chirurgize. .

IV. Exegmatica Chirurgia, continens’
commentaria in Hippocratis librum
deulceribus & vulneribus capitisyin
libros technicos ejusdem. Inlibrum
V. Cornelii Celfi. Paraphrafis proce-
mii generalis dereMedica Celfr,

V. Chirurgia reftituta, in qua & ars
vulneraria praeter communem ufum
medendi tradita eft, ita utAntipraxis
Chirurgica infcribi queat.

VI. De Chirurgia inermi opus, quod
eft prope ingredibile, quam multis
novis, pulchris, arcanis certis, ad fe-
liciter medendum experimentis, ob-
{fervationibus; hifteriis, exquifitisa-
gendirationibus ; variadenique do-
&rina, eruditione, methodo incom-
parabili {it undiquaq; concinnasm
atq; locupletati. Inhoc auté & Chir-

ur-
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urgia (piritalis eft ab Authore pri-
mum excogitata.

V1I. De eflicaci %irurgiﬁ fectiones
duz: Piior de omnimoda feétione:
Pofterior de remedioignis , & Pyro-
techniainfsota eft.

VIiIi, Authentica Chirurgia, 1. €. per
locos difcreta communes.

IX. De adjumentis Chirurgie tribus,
quorum 1, Diztetico-Chirmigicum,
2.Pharmaco-Chirurgicum,3.Chymi-
co-Chiturgicumindigitatum eft.

X. De Sophiftica Medicina rudimen-
tum.

XI. Vaticinator,feu de divination¢ na-
turali,quae ex ceelo,terris, mari,ven-
tis & animantibus apparet.

X1I. Phyfiognomi¢ medicinalisidea.

X111 ConfultationumMedicarum ¢€-
turia.

X1V. De Vipera natura, veneno,meai-
cina demonftrationes & experimen-
tanova.

- XV. DeRefpiratione pifcium, 111 i

XVI. DeLapide frugifero, deque Tu.- TR S
beribus foflilibus. {4

XVII. De Manus opificio commenta- |

~us ex Galenn., Bl

Y XVIIL Oftcologia pro Galeno.

L E 2 XIXiDe
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¥1X., De Phlebotomia Seilen,feuSalya-
tellee fe@ione paradoxologia.

XX, De natura Lithargyris, item de Sti-
bii pulvere medicato,

¥ X1, Veni mecummedici curatoris.ie,
Praxis curandorum internorum mor-
borum Neapolitana,

XXI1I, DeFonticulis,

XXI1}, In ScriboniumLargii adverfaria,

XX1V, InHippocratis librum de Mor-
bo{acro,

XXV, HiftoriarumChirurgicarumHip-
pocratis {yllepfis,

XXVI. Corollarium in Aphorifmorum
Hippocratis libros,

AXVIL De triplict corporis human:{ta-
tu metrica perioche,exGaleni Micro-
techne,

XXVIII, Paraphrafislib, de Mixtis per-
teétis,qui quartusMeteorologus yul-
gb vodatur

XXIX, Gracofonte dedué&a vocabula
noftra corrupta,

XXX, Problematologus Phyficus, Ana-
tomicus, Medicus, Philologicus,
LXXI, Centuria epiftolarum latine {cri-

ptarum, itemque prefationes varie.

X XXII, DelocisDiale&icis ex R. Azt
cold; ubi & de norma repetitionis

{cho-




— -ﬁ*"“""l""#’"_""‘?nf, R IR R AR I U

SEVERINI, 73

{cholaribus fervanda. De methodis
& ordinibus doé&rinari ex Zabarella
& Capivacca,

XXXIIL Panfophia, feudenaturali du-
¢&u ad omnes {cientias ad omnesque
artes via, ratioque demonftrata 1n o-
mni natura &fapientium monumen-
tis,non adhuc abfolutum opus,

XXXI1V, Iuvenilia, cim carmina, tum
profz, prolufionesque Academicz.

Vernaculo [exmone,

XXXV, PhilofophiaScacchiorum, i.e.
Ludus Scacchiorum, per omines eor
univerfales caufas ad normam philo-
{fophicam examinatus, origine cjus
plane inventa, & ad Rythmomachia
Pythagoraam revocara, problema- BB
tisque quamplurimis ad partem ludt i
tam materialem, quam formalem, & il
ad cun&as ejusdem minimds adnii- B B
niftrationes &momenta {petantibus Rl b
accurate refolutis,

XXXVI, Rintrauiamenti delle Rime de

Monfignor della Cafa,

XXXVIL Topicadi GiulioCamillo ab-
breviata,

XXXVIII, DellaComediaantica.

Z2X1X, Declamationi contra megliori

+  fntichi, Phil, Oratori &Moifaiel,

E 3
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i(}c otes, Achioti quid ? 63. forma 42,
u°12.43.qualitates 14.Virtutes 43
Acolle, Atolle quid?z 4.s52.acidum s4.al-

buna 54455
Lmygdala ingredimntuy compaﬁrémgm
Chocolats 13.Vires 1bid,
Anifivires ? 12
Aquapotusaftivotempore noxins 29
Arthriticis Chile prodest 4.6

Atextli potionis apnd Indos genns 40

Author Marchenenfis praf. 3.8.9.104 20
C; |

Cacacius frudtusarboris 9.32.35. Caca-

vates 32, Cacaoguahuti 36, Caca-

tiquanuiti 38, Differentin 39
Cacacius 1.f1ve Cacao 34. 63, frudtns Ca-

cavares 32, femen Cacaonti 37
Cacacii defcriptio 9,32.34.63: duplex ge-
nus 10, qualitates ¢ temperamentum
1,2.30, diver(a (ubftantia 3,commini-
140 748
Cacacius an obffruatr utevi meatus 8, an
alvunm conftiper 9.pro moneta ab Indts
Wlnrpatur 34. 37, 38, infigne Indorum
CHT 60 COMMEY CLUHI 33+34437
Capitis dolores arcet Mecafuchil .. 48
Caryopryllorum aromaticorum vires 1:
Cha-
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INDEX,

Chalybs diverfis conftat partibus 4.5
Chicha Indorum delicatus potus 61, com-
ponendi modus tbid,
Chile five Siliquastrum, Piper Indicoum
I5:4-5.QUALUOY JenerA 15 1emperies 4.0

Viresibid . noxa 46, 47
C;Jizpﬁfﬂﬁq%ﬁ I5.21
Chiltecpin Is

Chocolata & Portugalia primum Romam
delata 62 quid?r.¢oc, 34.41.62
Chocolats ingredietia ¢4 compofirio Mar-
chenenfis 10, Colmeneri 21, Nieremb,
41, Zacchia 63, conficienda methodus,
22,41,temperies 16 teperataibid, 18,19
calida 62,64, reftingmit fitim, 17, cnr
pinguesreddat 30441
Chocolata delicatus potus 33,34+ 35. po-
tandi modus 24.25,20.33.35:63
Chocolate quantitas nimin nocet 27, dofis
[five portio conventens ibid.an temperie
corporis biliosa i1bid, quando bibenda
28,63.quomodo dirigenda ad diver[os
affectus 27,31, non promifcue iz potu
u(nrpanda 11, 6.4.n0n fbatim a compo-
fitione bibenda 18, 204 tn or&iculos ef-

formatur 1§
Chocolata vires 2o, Ventriculum confor-
el At 17:47,64. Vires adanget 19
v Ciunamomi vires 14
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1 il | Colicis confert Mecafuchil 47
i L Dentinm dolore 44148
& | ! | D}wf‘ércrif:ﬂoﬂé prodestqo, Aceotes 43,44
i F,

1 Febrili incendio Aceotes convenit 43 |
y o G, |
81 (1) Guatimala Cacaciinatale ﬁc’%m 25

RE ! LI Helticorum vemedinm Chile 4.0
%! { Hypacbmdrmu's Chocolata eanté exhi-
'§¢ ; benda 04

g I,
L] liacis confert Mecafuchil 47
Indorum prifcornm frugalitas 36,37, 48
modernorum huinanitas 33.35, delica-
.' tiffimus potus or
- had Xndi femina Cacoati five Cacacium pro

; '1.- 4 monera :ﬁﬁﬁt?‘pﬁm 34437.38scms tisdein

ES’ Cominercia exercent 33.34437
| L,

E Lac anget Aceotes 44
= | Lactis diver(apartes 6
f Laridum lorum nullam diffolvendivir-

tutem habet ]

i Lithiafs Indis ante Hifpanorum adven-
- g dum incognita Jl
% Mais, five Frumentums Turcicum 48.63'
lan-
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INDEX,

landes 49. nfus so. farmaif»iﬁﬂ cultiva
s1, temperies tbid, prifana prafertur sz
ExMuaiz pultes s3.potio medicata s4. pot®
[itimextinguens ss. ctbus s6.potus ca-
lefaciens corpus s7.pants so.placentuls

delicata sg 6o.aquuacida 61
Ex Maiz panes ctun carntbus colte Go
Mecacuce qm’a’ ? 03

Mecafuchil 15, five Mecaxochiti deferi-
piio 4.7.temperaments m,virestbid, 48
Melancholicis conferens s8uon promifcué

Chosolata exchibenda 64 ¥ I E
Menfes evocat Chile 46 1 M
Metatis, frve Metlatis s3.bapis ad pinfen-

dun 22 .

Meti, frve mel 53 {
Mufti diverfa partes 6 i
N. it
Niucum avellanarum virtstes 13 i
O, i.;i'E i
Cphiaft medentuy 61 1
Oretvels ) i
P, g
Panici vires 14 I
Papyrus exiccandaChocolata conducit 23
Paxlaxte Cacacii [pecies 10
Biper Indicums 45453
Sy IS IgYLULYeS 10

b Pulligallinaceicarafangwinem cobibet 6
' JHs utero nocet sbid,
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Bl ualitatum elenzentorum miftio 1
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& 4 Roenbarbarum , frve radix Pontica di- |
- | verfis conftat partibus 4 |
e Rofadlexandrinauteri meatusvreferatis |
‘. S, |
Scabiei conducunt 44 |

Severint, Marc, Auvel. idea Chirurgia
noV& 65.06,67,68, operidtituli 69, ¢4,

Stlzguafirum 45
Subftantia diverfa fub eadem formi 7
T |
Tenefmnm Chile inducir 40
Lxone potionis apudindos genus 42
V.
Vanilla five Vainilia guid ? 63, Vainiliavi
campeftrinm ufus 12
Venerem fismulant 46,53,56,57, ei adver-
fatur Mecafiuchil 4.8
Wentriculum corroborat Chocolara 7, A-
ceotes 4.4,Chile 40
Vinum &ftivot&pore bibitum non noces 29
Vixacaxter 15

Vrinam evocant Aceores 44, Chile 46

. Memfwb_z'l 47Maiss7,Chicha 62
. Vring ardor; extinguendo 61
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Ervata B. L. ﬁc corriget,

A,4.a, L21,legefovi, A, 5. a.l, 11, Se-
nex, verus {everioris &c. pag, s. L. 26,
ino- p.6.L21.tenuem,p. 11,1, 28, Foeto-
rem.p.12.,2 4. femen.p.13..4. Panicog;.
p.1&Lz1.aliquot.p.22J.21. quid, L, 244
Cacacium, Li26.{patha.p.23.l 23, quam.
l, 28. eoque, pe 24 ). 2o fejunctum,p.;3 I
L3, Peponis, |, 25, premimur; p.40.13.&
his, quos calida &c.p.41.1.8.ab.p. 46,1
I17.evocant.p.s9..19,in doliola, p. 64.
L. 1z.frumenti,







